
 
       

 

 
INBJUDAN till 

 
UNGDOMSTRÄNAR Utbildning U13-16 ÅR 

 

Stockholms Simförbund inbjuder till 
 

Ungdomsträning 13-16ÅR 
 
Datum 17-19feb + 17-18mar + 14-15/4 2012  
 
Kursplats: Stockholms Idrottenshus , Smidesvägen 5 i Solna 
 
Kursledare: Henrik Forsberg 
  
Kurstid: Kursen omfattar 3 helger 
 Del 1 17-19feb (17/2 kl 18-21.00,18-19/2 kl 09.00-17.00) 

Del 2 17-18mars (kl 09.00- 17.00) 
Del 3 14-15/4 (kl 09.00-17.00) 

  
   
Kursavgift: 5.800 kronor inkl kurslitteratur och lunch. Faktureras från Stockholms Simförbund
  
Kursbidrag:  Bidrag kan i vissa fall sökas hos fritidsnämnden eller  
 motsvarande i resp. kommun 
 
Kallelse: Kallelse och program skickas ut före kursstart till deltagarna. 
 Föreningarna informeras via e-post. 
 
Kursintyg:  Intyg delas ut efter genomgången kurs och inlämnad examinationsuppgift  
 För att godkännas krävs 100 % närvaro och att examinationsuppgiften är inlämnad 

inom angiven tid 
  
Förkunskaper: - att deltagaren genomgått U 9-13år alt Siminstruktör eller motsvarande   
  utbildning  
  

- godkänd och gällande HLR-utbildning 
- 1 års dokumenterad praktisk erfarenhet som ledare för ungdomar 

 
Upplysningar: Stockholms Simförbund, Christer Lindqvist tel 08-627 40 73,  
 e-post: post@stockholmsim.se 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Anmälan: Anmälan är bindande och görs via Stockholms simförbund hemsida under fliken 
 utbildning. Anmälan skall vara tillhanda senast den 20jan - 2012 
 
 
Övrigt: Även klubbar från övriga distrikt i Sverige är välkommen med anmälan.   
 
 Vid färre deltagare än 10anmälda så förbehåller sig Stockholms Simförbund 
 sig rätten att ställa in utbildningen 

 
Upplysningar: Stockholms Simförbund, Christer Lindqvist tel 08-627 40 73, e-post: 
 post@stockholmsim.se 
   
Välkommen  med anmälan  
 
Stockholms Simförbund 
 
Christer Lindqvist 


