
 

 

 

Motion 2026/7 

Helsingborgs Simsällskap 

Rättvisare röstfördelning baserad på LOK-
stödstillfällen 
Bakgrund 

Enligt nuvarande stadgar (§120) har varje medlemsförening en röst vid Svenska Simförbundets 
årsmöte. De föreningar som tagit mästerskapspoäng vid senior-SM under något av de två föregående 
åren har ytterligare en röst. 

Detta innebär att små och stora föreningar har nästan samma inflytande, trots stora skillnader i 
verksamhetens omfattning. 

För att uppnå en mer rättvis och demokratisk representation bör röstfördelningen spegla faktisk 
aktivitet. Antalet redovisade LOK-stödstillfällen är ett objektivt mått på föreningens aktiva verksamhet 
och används redan i andra idrotter som grund för röstfördelning. 

Motivering 

Förslaget skapar en rättvisare och mer transparent förbundsdemokrati där varje förenings röststyrka 
står i proportion till den faktiska omfattningen av dess verksamhet. 

Förslaget värnar föreningsdemokratin genom att alla föreningar fortsatt har minst en röst, samtidigt 
som röstfördelningen bättre speglar omfattningen av varje förenings verksamhet inom svensk 
simidrott. 

Systemet bygger på befintlig och verifierbar statistik och kräver ingen ny administration. 

Liknande principer används redan i andra stora idrotter. Svenska Friidrottsförbundet fördelar delar av 
sina röster utifrån föreningarnas redovisade LOK-stödstillfällen, enligt Kapitel 3 §4 i förbundets 
stadgar. Svenska Fotbollförbundet tillämpar en modell där röster fördelas proportionellt mot 
verksamhetens omfattning, baserat på antalet registrerade lag och lagförsäkringar, enligt §24 i deras 
stadgar. 

Båda dessa modeller utgår alltså från faktiska verksamhetsdata för att spegla föreningarnas aktivitet 
och bidrag - vilket är samma princip som föreslås här. 

Förslag till beslut/ Yrkande 

Helsingborgs Simsällskap föreslår att §120 i Svenska Simförbundets stadgar ändras enligt följande. 

Nuvarande lydelse (utdrag ur §120): 

SSF-möte består av ombud utsedda av de aktiva medlemsföreningar som är upptagna i röstlängden 
för det år SSF-möte äger rum samt av varje SDF. Varje sådan förening och varje SDF har en röst. 

Förening som under något av de två föregående åren erhållit mästerskapspoäng vid senior-SM har 
därutöver ytterligare en röst. 

Föreslagen ny lydelse (ersätter ovanstående stycke): 
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SSF-möte består av ombud utsedda av de aktiva medlemsföreningar som är upptagna i röstlängden 
för det år SSF-möte äger rum samt av varje SDF. Varje sådan förening och varje SDF har en röst.  

Föreningarna tilldelas även extra röster baserat på det totala antalet redovisade LOK-stödstillfällen 
enligt följande: 

Totalt antal deltagartillfällen (LOK per år) Extra röster Totalt antal röster 

0-9 999 0 1 röst 
10 000-19 999 1 2 röster 
20 000-29 999 2 3 röster 
30 000-39 999 3 4 röster 
40 000-59 999 4 5 röster 
60 000 eller fler 5 6 röster 

Mandatfördelning utifrån LOK-stödet utgår ifrån RF:s statistik enligt senaste officiellt redovisade helår. 
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Styrelsens yttrande och förslag  
Att ändra grunden för rösträtt och fördelning av antalet röster vid ett årsmöte är en viktig 
principiell förändring i en demokratiskt uppbyggd organisation. Styrelsen bedömer att det 
finns en enighet att behålla principen, en medlemsförening - en röst. Motionären har lämnat 
in ett förslag som förändrar fördelningen av ett antal extra röster vid simförbundsmötet. 
Styrelsens bedömning är att en förändring av stadgarna enligt motionärens förslag inte är 
förankrat i organisationen i tillräcklig utsträckning inför årets simförbundsmöte för att kunna 
genomföras.  

Styrelsen vill också klargöra att de två exempel som motionären använder kan vara 
missvisande om man inte känner till helheten. 

I friidrottsförbundet har föreningarna ingen rösträtt utan endast SDF:en. Utöver SDF:ens fasta 
röster så är extra röster fördelade dels proportionellt mot ingående föreningars LOK-stöd, 
dels utefter SM-poäng för ingående föreningar. 

I fotbollförbundet så har SDF:en utöver de fasta rösterna en fördelning av extra röster enligt 
lagförsäkringar, sammantaget 169 röster. Utöver det har föreningar i Allsvenskan (16 
föreningar) och Damallsvenskan (14) två röster samt Superettan (16) och Elitettan (14) en 
röst vardera. 

Båda förbunden använder alltså en blandning av organisatorisk storlek och idrottslig 
framgång för att fördela rösterna till sina förbundsmöten.  

Styrelsen föreslår att en utredning tillsätts med bred förankring som utreder frågan om hur 
extra röster ska fördelas vid upprättande av röstlängd till simförbundsmötet. Motionärens 
förslag kommer då att vara ett exempel som kommer att utredas. Arbetsgruppen ska 
rapportera till styrelsen senaste 2027-06-30 så att en proposition vid behov kan förberedas 
inför nästa simförbundsmöte.  

Styrelsens förslag till beslut 

Styrelsen föreslår Simförbundsmötet besluta 

- att avslå motionen  
- att uppdra till styrelsen att genomföra en utredning inför nästa simförbundsmöte 

gällande grunden hur extra röster vid simförbundsmötet ska fördelas bland 
medlemsföreningar och distrikt. 
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