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Information Konstsimslandslaget 2024

Sasongen 2023-2024 sker det férandringar vad géller konstsimslandslagets verksamhet. Detta efter inkommen
feedback fran foreningar samt nuvarande och fore detta landslagsaktiva. Den langsiktiga strukturen ar inte klar men

nedan foljer information om nuvarande uppldgg och planering.

Syfte

Konstsimslandslaget kommer att fokusera pa att utveckla och stétta juniora och seniora konstsimmare som gor en
elitsatsning inom sporten. Inom ungdomskategorin anser Svensk Simidrott att ansvaret for konstsimmarens utveckling ligger

pa foreningen varpa landslagsverksamheten inte kommer att rikta sig till denna alderskategori.

Langsiktig malsattning
KU:s langsiktiga malsattning &r att Sverige ska representeras pa internationella junior- och seniormésterskap i individuella

program och lag.

Landslagssamlingar

Under december 2023 har juniora och seniora konstsimmare (fodda 2009 eller tidigare) som sokt till landslaget 2023-2024
kallats till landslagssamling pa RF:s utvecklingscentrum pa Bosdn. Undantag av alder har gjorts for konstsimmare (fédda
2010) som deltagit i landslaget tidigare sasonger. Uttagningen till samlingen &r gjord utifran inskickade landslagstester varen
2023. Svenskt konstsim har dven bjudit in klubbtrénare att delta, som med fordel ska vara ansvarig tranare till féreningens

aktiva hemma i klubbmiljon. Sandra Allerrud, Landslagsansvarig, ar pa plats under samlingen via Svenska Simférbundet.

Vi planerar for att fortsatta med dessa samlingar under 2024. Syftet med landslagssamlingarna ar att utveckla och motivera
Sveriges elitsatsande konstsimmare till fortsatt traning och tavling samt bygga lagkénsla och gemenskap. Pa samlingarna
planeras bade konstsimspecifika och idrottsgenerella delar for att ge idrottaren fler byggstenar i sitt idrottande. Utover

samlingar kan digitala traffar och andra inspirationstillfdllen planeras i man av tid och budget.
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Att soka till landslaget

Exakt hur ansokningsprocessen till landslaget kommer att se ut hosten 2024 ar inte bestamt. Mer information om kommande

ansokningsprocesser skickas ut under varen 2024.

Uttagningskriterier till internationella masterskap

For att vara aktuell for internationella méasterskap pa junior- och seniorniva ska konstsimmaren inga i landslaget. All

information om uttagningskriterier till respektive internationellt masterskap 2024 finns pa var hemsida. Se lank nedan.

https://svensksimidrott.se/vara-simidrotter/konstsim/landslag/uttagningskriterier-masterskap
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