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Stockholm Lilla Distriktstavling 2026

Stockholms Simférbund, SK Neptun och Jérfélla Simséllskap bjuder in till for barn.
Datum & plats Lérdag 14 november i Jarféllabadet

Regler Tavlingen ar 6ppen for alla aldrar som en Instegstdvling och Fortsdttningstdvling. Du
tavlar mot dig sjalv och din egen utveckling. Regler enligt Svenska Simférbundets
tavlingsbestammelser for Tavlingar for Barn.

Grenar Instegstavling:
Figurer (4 st): Balettben (101), Somersault back tuck (310), Kipnus (316), Prawn (361).

Fortsattningstavling:
Figurer (4 st): Rakt balettben (106), Barracuda (301) samt tva lottade figurer.

Figurer lottas onsdagen den 11 november kl. 09:00 och meddelas anmalda klubbar.

Tavlingsinfo Information, startlistor och resultat finns pa Google Drive: LANK.

Prelimindrt program:

16:00-16:50 Insim (bana 5-9)

16:00-16:50 Domar- och lagledarmote (konferensrummet i Medleys gym)
17:00-19:30  Tavling - figurer

Officials Varje deltagande férening ombedes ta med officials enligt nedan. Vi uppmanar alla
klubbar att skicka med sa manga domare/tekniska kontrollanter som maijligt.

1-4 tavlande = Minst 1 domare
5-10 tavlande = Minst 2 domare

10+ tavlande = Minst 3 domare

Anmalan Anmalan gors senast 25 oktober till konstsim@jarfallasim.org.

Anvdnd anmalningsfilen via denna lank. 100 kr/tdvlande. Anmaélningsavgiften faktureras.
Ovrigt Det finns ett café i Jarfallabadet dar man kan kdpa mat.
Det kommer finnas mojlighet for publik att sitta/sta pa balkongen.

Kom ihag att stélla P-skiva (4 timmar) om ni aker bil.

Fragor? konstsim@jarfallasim.org



https://svensksimidrott.se/vara-simidrotter/konstsim/tavling/riktlinjer-for-tavlingar-for-barn/tavlingar-for-barn
https://drive.google.com/drive/folders/1RccbCe6KYvwI5wtfnsbSRlGrp-m7Qn7R?usp=sharing
mailto:konstsim@jarfallasim.org
mailto:konstsim@jarfallasim.org
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