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Kapitel 1 Stadgar

AVSNITTA
KAPITEL 1 STADGAR

Grundldggande och allmdnna bestammelser

101 Simférbundet

Svenska Simférbundet (SSF) ar specialidrottsforbund for all svensk simidrott. SSF har huvudansvaret
for simidrottens utveckling och ska handha simidrottens gemensamma angeldgenheter saval
nationellt som internationellt.

SSF:s ansvarsomrade omfattar vattenvana, simundervisning, livrdddning, motion och halsa samt
tranings- och tavlingsverksamhet i de olika simidrotterna.

102 Medlemskap i andra organisationer
SSF ar genom medlemskap knutet till foljande organisationer:

- Sveriges Riksidrottsforbund (RF)

- Internationella simférbundet (World Aquatics)
- Europeiska simforbundet (European Aquatics)
- Nordiska simférbundet (NSF)

- Sveriges Olympiska kommitté (SOK)

- Studiefoérbundet SISU Idrottsutbildarna (SISU).

SSF och dess medlemmar ar forpliktigade att folja World Aquatics och European Aquatics stadgar,
regler och beslut. Harvid galler sarskilt att SSF:s stadgar och regler inte far vara i strid med World
Aquatics eller European Aquatics motsvarande och, om sa skulle vara, géller World Aquatics eller
European Aquatics stadgar och regler framfor SSF:s.

Utover vad som foreskrivs i dessa stadgar och bestammelser géller dven i tillampliga delar RF:s
stadgar.

103 Definitioner

Med simidrott avses simning, simhopp, vattenpolo, konstsim och simning i 6ppet vatten.

Med simidrottare avses utdvare av simidrott.

Med simmare, simhoppare, vattenpolospelare, konstsimmare och simmare i 6ppet vatten avses

utovare av respektive simidrott. For simidrottare inom masters och para anvands for respektive
simidrott dessa begrepp med tilldgget "masters” respektive “para”.

Aktiv medlemsférening ar en forening, vars syfte ar att inom simidrott kontinuerligt bedriva tavlings-,
tranings-, utbildnings-, kurs- eller simskoleverksamhet.

Annan medlemsférening ar en forening vars hela verksamhet ar av endast tillfallig eller
sasongsbunden karaktar, t.ex. sommarsimskola.

104 Omfattning — organisatorisk uppbyggnad

SSF, som ar en ideell forening, bestar av till SSF anslutna ideella féreningar som bedriver verksamhet
inom SSF:s verksamhetsomrade.

Genom medlemskap i SSF &r en férening ocksa ansluten till RF och SISU.

SSF organiserar sin regionala verksamhet genom sina distriktsforbund (SDF). SDF omfattar de
foreningar som har sin hemort inom distriktets omrade.
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105 Verksamhets- och riakenskapsar
SSF:s verksamhets- och rakenskapsar omfattar tiden fr.o.m. den 1 januari t.o.m. den 31 december.
106 Beslutande organ i SSF

SSF:s hogsta beslutande organ ar SSF-motet och extra SSF-mote. Nar SSF-motet inte dr samlat, ar
SSF-styrelsen hogsta beslutande organ.

For tillampningen av bestammelser i Avsnitt B, (Kapitel 2) Allmanna bestammelser och (Kapitel 3)
Masterskaps- och rekordbestammelser samt Avsnitt C (Kapitel 4-10), Simidrottsspecifika
tavlingsbestammelser ar Regelkommittén beslutande organ. Vid oenighet i Regelkommittén ska
fragan, med eget yttrande, hanskjutas till SSF-styrelsen.

107 Beslutférhet for andring i stadgar och tavlingsbestammelser

For andring i Avsnitt A, (Kapitel 1) Stadgar fordras beslut av SSF-mote med minst 2/3 av antalet
avgivna roster.

Andring i Avsnitt B, (Kapitel 2) Allmanna bestimmelser och (Kapitel 3) Masterskaps- och
rekordbestammelser far beslutas av SSF-styrelsen.

Andring i Avsnitt C, (Kapitel 4—10) Simidrottsspecifika tavlingsbestimmelser far beslutas av
Regelkommittén.

Vid oenighet i SSF-styrelsen eller Regelkommittén ska fragan 6verlamnas till narmast hogre
beslutsorgan. Beslut av det hogre beslutsorganet i sadan fraga fattas med enkel majoritet.

Bestammelse som innebar ratt for ett hogre beslutsorgan att fatta beslut eller meddela dispens far
inte dndras av ett lagre beslutsorgan. Detsamma géller bestammelse som efter hanskjutande
beslutats av ett hogre beslutsorgan, intill dess beslutsratten i samma fraga aterlamnats fran det
hogre till det lagre beslutsorganet.

108 Beslutférhet vid upplosning av SSF

Beslut om uppl6sning av SSF fordrar minst 2/3 av antalet avgivna roster vid tva pa varandra f6ljande
ordinarie SSF-moten.

109 Stadge- och regelandring samt provisorisk regeldandring

Beslut om andring av stadgar, Avsnitt A, trader i kraft vid SSF-moétes avslutande om inte annat har
bestamts. Beslut om andring av tavlingsbestammelser, Avsnitt B-C, trader i kraft tre veckor efter det
beslutet publicerats i SSF:s officiella kungorelseorgan eller vid den tidpunkt som anges i beslutet.

Beslut i avsnitt A ska omedelbart insdndas till Riksidrottsstyrelsen (RS).

SSF:s styrelsen kan bestdamma att gallande tavlingsbestammelser for viss tavling eller serie av
tavlingar under viss angiven tid pa prov, helt eller delvis, ersatts med andra regler.

110 Legitimationskort

Ledamoter av vissa styrelser, kommittéer m.fl. har fritt tilltrade till av SSF och dess organisationer
anordnade tavlingar m.m. enligt féljande:

1. Ledamoterna i SSF-styrelsen, kommittéer, simidrottsutskott, namnder och revisorer —till alla
tavlingar m.m. Kort utfardas av SSF.

2. Innehavare av SSF:s hedersmarke, fortjanstmedalj i guld eller guldmedalj — till alla tavlingar
m.m. Kort utfardas av SSF.

3. SSF:s personal och ansvariga landslagstranare — till alla tavlingar m.m. Kort utfardas av SSF.

4. Ledamoterna i SDF-styrelsen, kommittéer och revisorer —till alla tavlingar m.m. inom SDF. Kort
utfardas av SSF efter anmalan av SDF-styrelsen.
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Kapitel 1 Stadgar

5. Forbundsfunktionarer till alla tdvlingar m.m. inom respektive simidrott. Kort utfardas av SSF
efter anmalan av Regelkommittén eller i férekommande fall av ansvarig for respektive
simidrott.

SSF-styrelsen far, nar sarskilda skal foreligger, utfarda legitimationskort for annan, betraffande
tavlingar m.m. inom SSF.

Legitimationskort far av arrangor ersattas med biljetter, vilka efter kungorelse pa begéran lamnas
ut i den man sa ar moijligt. Vid sadant arrangemang galler inte legitimationskortet.

Innehavare av legitimationskort kan inte krava sittplats.

For fritt tilltrade till tavlingar m.m. for ledamoter av RF- och RF-SISU distriktsorgan géller RF:s
stadgar.

111 Skiljeklausul

Talan i tvist dar parterna ar, eller nar omtvistat rattsforhallande géllde var, enskild medlem,
funktionar, forening, SDF, RF-SISU distrikt, SSF, RF, Antidopingstiftelsen eller Antidoping Sverige AB
(ADSE) far inte vackas vid allman domstol. Sadan tvist ska, utom i fall da annan séarskild ordning ar
foreskriven i dessa eller RF:s stadgar, avgoras enligt faststallt reglemente for idrottens skiljenamnd.

Talan maste anhangiggdras senast inom tva ar fran tvistens uppkomst.

Simférbundsmaote (SSF-mote)

120 Tidpunkt, sammansattning och beslutforhet

SSF-mote ska hallas vartannat ar under april manad pa tid och ort som SSF-styrelsen beslutar. SSF-
mote far dock inte hallas pa dag nar RF-stamma pagar.

For att en forening ska ha rostratt vid SSF-motet kravs forutom uppfyllande av de skyldigheter mot
SSF som bestamts pa SSF-motet att

e Foreningen bestar av minst 10 medlemmar enligt det senaste inrapporterade
medlemsantalet

e FoOreningen har det senaste avslutade kalenderaret deltagit i sddan tavlingsverksamhet som
ar sanktionerad av SSF eller SDF samt genomfors enligt reglerna i kapitel 2-10, alternativt
kontinuerligt har bedrivit tranings-, utbildnings-, kurs- eller simskoleverksamhet under
samma period.

SSF-mote bestar av ombud utsedda av de aktiva medlemsforeningar som ar upptagna i réstlangden
for det ar SSF-mote dger rum samt av varje SDF.

Rostlangd vid SSF-mote ska uppta samtliga ombud som har réstratt vid métet med angivande av
ombudets namn och representerad férening eller SDF.

Foreningar och SDF far sanda ett ombud for varje rost men kan Iata ett ombud representera mer dn
en rost. Ombud far dock representera endast en forening eller ett SDF samt far inte vara ledamot av
SSF-styrelsen.

Ombud ska for att fa utdva rostratten ge in fullmakt undertecknad av ordféranden eller sekreteraren
i den forening eller det SDF, som ombudet representerar.

SSF-mote ar beslutfort med det antal ombud, som deltar i motets beslut.
121 Yttrande- och férslagsratt

Yttrande- och forslagsratt vid SSF-mote har, utéver ombuden, ledamot av SSF-styrelsen, revisorer,
ordférande i kommittéer, namnder, forbundschef och simidrottsansvarig samt motionar vad avser
egen motion.

Representant for RF och arbetstagare hos SSF har yttranderatt vid SSF-mote.
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SSF-mote far ge dven annan person ratt att yttra sig vid motet. Sadan yttranderatt far begransas till
visst drende eller ges for motet i dess helhet.

122 Kallelse

Kallelse till SSF-mote utfardas av SSF-styrelsen genom publicering i SSF:s officiella kungérelseorgan
senast tre manader fore motet.

Foredragningslista med tillhérande handlingar samt verksamhets-, férvaltnings- och
revisionsberattelse publiceras i SSF:s officiella kungorelseorgan senast tre veckor fére motet.

123 Forslag till arende vid SSF-mote

Forslag till arende vid SSF-mote ska vara styrelsen skriftligen tillhanda senast den 1 januari det ar SSF-
mote halls. Ratt att ge in forslag har SDF och forening som ar upptagen i géllande rostlangd samt
rostberattigad medlem i sadan forening. Forslag fran enskild medlem ska ges in av vederborande
forening tillsammans med dess yttrande.

124 Rostlangd

Rostratt vid SSF-mote bestams genom rostlangd som upprattas av SSF varje ar fore den 15 januari.
Forbundschefen ansvarar for att rostlangden upprattas i enlighet med bestammelsen.

Rostlangden ska ange hur manga roster respektive forening och SDF har.

Rostlangden upptar de foreningar som under féregaende kalenderar fullgjort sina skyldigheter
gentemot SSF som bestdmts pa SSF-mote samt uppfyller 6vriga krav for rostratt enligt regel 120.
Rostlangden ska ange hur manga roster respektive forening och SDF har enligt regel 120. Varje sadan
forening och SDF har en rost.

Rostlangden géller oférandrad under kalenderaret. Har en férening genom likvidation, konkurs eller pa
annat satt upphort under perioden fram till SSF-motet ska foreningen tas bort ur rostlangden.

125 Valbarhet

For att kunna nomineras till val inom SSF krdvs att den nominerade ar réstberattigad medlem i
forening ansluten till RF. Kravet pa medlemskap géller inte for revisor och revisorssuppleant.

Ledamot i SSF-styrelsen far inte véiljas som revisor eller revisorssuppleant i SSF eller SDF.
Ledamot i SDF-styrelse far inte véaljas som revisor eller revisorssuppleant i SSF.

Arbetstagare hos SSF far inte véljas till ledamot i SSF-styrelsen, eller till ledamot av SSF:s valberedning,
eller till revisor eller revisorssuppleant i SSF.

Arbetstagare hos SDF far inte valjas till ledamot i SSF-styrelsen, eller till ledamot av SSF:s valberedning,
eller till revisor eller revisorssuppleant i SSF.

Arbetstagare inom RF:s organisationer far inte véljas till revisor eller revisorssuppleant i SSF.
126 Omrostning och beslut

Vid SSF-mote sker omrdstning 6ppet.

Nar rostberattigat ombud begar det ska val ske med slutna sedlar.

Beslut fattas, om det av regelverket inte foreskrivs annat, genom enkel majoritet.

Vid lika rostetal galler det forslag som bitrads av rostberattigad ordférande. | annat fall, samt vid
samtliga val, ska lotten avgora.

Vid val med slutna sedlar maste en rost laggas for varje antal som ska véljas. En valsedel far inte uppta fler
namn an det antal som ska valjas. En sluten sedel som inte uppfyller formaliakraven ar ogiltig.

Vid SSF-mote har styrelseordférande och styrelseledamoéter samt revisorer yttrande- och forslagsratt
men inte rostratt.
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Kapitel 1 Stadgar

Beslut fattade av SSF-mote géller fran motets avslutande om inte annat bestamts.
127 Arenden vid SSF-méte

SSF-mote 6ppnas av férbundsordféranden eller, vid forbundsordférandens forhinder, av vice
ordféranden i SSF-styrelsen.

Vid SSF-mote ska féljande darenden forekomma:

1. Faststallande av rostlangd for motet.

Val av ordférande for motet.

Val av sekreterare for motet.

Val av tva protokolljusterare.

Val av erforderligt antal rostraknare, andra an protokolljusterare.

Fraga om motet ar utlyst i ratt ordning och tid

Faststadllande av féredragningslista for motet.

Behandling av SSF-styrelsens verksamhetsberattelser for de tva senaste

verksamhetsaren.

9. Behandling av SSF-styrelsens arsredovisningar for de tva senaste rakenskapsaren.

10. Behandling av revisionsberattelser och lekmannarevisorernas granskningsrapporter for
samma tid.

11. Fraga om ansvarsfrihet for SSF-styrelsens forvaltning for samma tid.

12. Kandidatnominering for val enligt punkterna 13-18.

13. Val pa tva ar av forbundsordférande tillika ordférande i SSF-styrelsen.

14. Val pa fyra ar av fyra ledamoter i SSF-styrelsen, for konsférdelning se regel 130.

15. Val pa tva ar av en revisor och en revisorssuppleant eller ett revisionsbolag.

16. Val pa tva ar av tre lekmannarevisorer, for konsfordelning se regel 137.

17. Val pa tva ar av ordférande, vice ordforande och darutover tre ledamoter i
Ansvarsnamnden, for konsfordelning se regel 175.

18. Val pa tva ar av ordforande och darutover fyra ledamoter i valberedningen, for
konsfordelning se regel 128.

19. Antagande av officiellt kungorelseorgan for SSF.

20. Faststallande av arsavgifter.

21. Redovisning av langsiktiga och kortsiktiga mal samt ekonomisk planering.

22. Behandling av drenden vilka getts in i den ordning som anges i regel 123 samt av
arenden som SSF-styrelsen hanskjutit till motet.

128 Valberedning

NV RWN

Valberedningen ska vara sammansatt av ordférande och darutover fyra ledamaoter. Valberedningens
sammansattning ska besta av minst 40 procent som identifierar sig som kvinnor och minst 40 procent
som identifierar sig som man. Resterande del av valberedningen kan besta av kvinnor, man eller icke-
bindra personer.

Senast 1 december aret fore SSF-motet ska valberedningen skriftligen fraga dem, vilkas mandattid
utgar vid SSF-motets slut, om de vill kandidera for den kommande mandatperioden.

Senast 12 veckor fore SSF-motet ska valberedningen skriftligen meddela de rostberattigade, enligt
regel 124, vilka av de tillfragade som avbojt kandidatur. De rostberattigade uppmanas att skriftligen
nominera kandidater for val enligt punkterna 13-18 i drendeférteckningen for SSF-motet.

Senast 8 veckor fore SSF-motet ska de rostberattigade skriftligen till valberedningen nominera
kandidater for val enligt punkterna 13—-18. Valberedningen far sjidlv nominera kandidater till val enligt
punkterna 13-17.

Senast 3 veckor fore SSF-motet ska valberedningens fullstandiga forslag till val enligt punkterna 13—
17 samt en fullstandig forteckning 6ver de kandidater som nominerats till val enligt punkterna 13—18
publiceras i SSF:s officiella kungorelseorgan.
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Valberedningens ordférande ska vid kandidatnomineringen vid SSF-motet meddela motet
valberedningens forslag. Ombuden och 6vriga med forslagsratt vid motet har mojlighet att foresla
ytterligare kandidater fran den fullstandiga forteckningen 6éver nominerade kandidater. Pladering far
forekomma for foreslagna kandidater. | handelse av att ingen av de kandidater som upptagits i
forteckningen 6ver nominerade kandidater langre star till forfogande far valberedningen nominera
ytterligare kandidater, daven om dessa personer inte tidigare upptagits i férteckningen éver
nominerade kandidater.

Valberedningens férhandlingar som ar fortroliga ska protokollféras. Efter SSF-motet ska protokollet
overlamnas till SSF-styrelsen.

129 Extra SSF-mote

SSF-styrelsen ska da den finner det erforderligt, eller dd minst 1/3 av de vid senaste SSF-mote
rostberattigade foreningarna och SDF, revisor eller lekmannarevisorer kraver det, sammankalla extra
SSF-mote. Motet ska hallas senast 45 dagar efter det kravet framstalldes till SSF-styrelsen.

For extra SSF-mote galler samma bestammelser avseende rostratt samt yttrande- och forslagsratt
som vid ordinarie SSF-moéte.

Kallelse till extra SSF-mote ska tillsammans med drendeforteckningen for moétet och dartill hérande
handlingar sandas till samtliga rostberattigade féreningar och SDF samt till vriga organisationer med
yttrande- och forslagsratt vid moétet senast 20 dagar fore motet. Kallelsen ska samtidigt publiceras i
SSF:s officiella kungorelseorgan

Vid extra SSF-mote far andra drenden an de som finns upptagna i arendeférteckningen inte
behandlas.

Extra SSF-mote far inte hallas pa dag nar RF-stimma pagar.

SSF-styrelsen
130 Sammansattning

SSF-styrelsen ska vara sammansatt av ordférande och darutover atta ledamoter. Styrelsens
sammansattning ska besta av minst 40 procent som identifierar sig som kvinnor och minst 40
procent som identifierar sig som man. Resterande del av styrelsen kan besta av kvinnor, man eller
icke-bindra personer.

Styrelsen utser inom sig vice ordférande och tillsatter sekreterare i styrelsen.
Forbundschefen ar féredragande i styrelsen.

SSF-styrelsen far tillsatta sarskilda organ som behovs fér verksamheten.
131 Kallelse

SSF-styrelsen sammantrader pa kallelse enligt ordférandens bestammande eller da minst fyra
ledamoter begar det.

Kallelsen till sammantrdde ska innehalla foredragningslistan for sammantradet.
Ledamot ska omedelbart till sekreteraren i styrelsen anmala hinder att delta i sammantradet.
132 Beslutforhet

SSF-styrelsen ar beslutfor nar samtliga ledamoter kallats senast fyra dagar fére sammantradet och
minst fem ledamoter ar narvarande.

Styrelsens beslut fattas, om det i regelverket inte foreskrivs annat, genom enkel majoritet.
Om ordféranden finner det nédvandigt kan bradskande drenden avgoras efter hérande av

ledamoterna. Sadant beslut ska protokollféras.
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Forbundschefen har yttranderatt, men inte rostratt. Forbundschefen har ratt att fa reservation till
styrelsens beslut antecknad i protokollet.

133 Adjungering av styrelseledamot

SSF-styrelsen far kalla enskild person till adjungerad ledamot av styrelsen. Adjungerad ledamot har
yttrande- och forslagsratt, men inte rostratt, samt far utses till befattning inom styrelsen.

134 SSF-styrelsens aligganden
SSF-styrelsen ska

1. verka for simidrottens utveckling, tillvarata SSF:s intressen och 6vervaka efterlevnaden av
SSF:s stadgar och tavlingsbestammelser
verkstdlla SSF-motets beslut och bereda darenden, som ska forelaggas SSF-mote,
forvalta och ansvara for SSF:s medel
tillsatta representanter i styrelser och organ, dar SSF ar representerat
tillsatta forbundschef och faststalla chefsinstruktionen
faststalla SSF-kansliets organisation
ansvara for fortlépande informationsutbyte med SDF
avgora ansokningar om medlemskap i och uttrade ur SSF
handha och 6vervaka representation av svensk simidrott
. ansvara for att svenska masterskap genomfors
. avgora ansdkningar om anordnande av och deltagande i internationella tavlingar
. besluta om SSF:s utmarkelser enligt vad som sags i regel 182 tredje stycket
. godkanna svenska rekord och besluta om SSF:s standardmedalj i guld
. fullgora de aligganden som anges i RF:s stadgar 11 kap. 4 §
. utdva provningsratt i arenden som anges i RF:s stadgar 15 kap.
. redovisa langsiktiga och kortsiktiga mal samt ekonomisk planering infor SSF-motet.

135 Arbetsperiod
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SSF-styrelsens arbetsperiod omfattar tiden mellan tva ordinarie SSF-maéten.
Revision
136 Revision

SSF:s rakenskaper och férvaltning ska arligen granskas i enlighet med lag och god revisionssed av
enligt regel 127.15 utsedd revisor eller utsett revisionsbolag.

Ansvarig revisor ska arligen senast 20 mars, dock senast 5 veckor fore SSF-mote, efter verkstalld
revision, till SSF-styrelsen 6verlamna sin revisionsberattelse. Revisorn ska samtidigt tillstdlla RF en
kopia av originalhandlingen av arsredovisningen/arsbokslutet, revisionsberéattelse och
revisionsrapport.

Om revisor kraver det ska SSF:s styrelsen kalla till extra SSF-mote. Se dven regel 129.
137 Lekmannarevision

SSF:s lekmannarevision ska besta av tre ledamoter varav minst en person som identifierar sig som
kvinna och minst en person som identifierar sig som man. Den tredje ledamoten kan vara kvinna,
man eller icke-binar person. SSF:s lekmannarevision, ska arligen granska om SSF:s verksamhet skots
pa ett andamalsenligt och fran ekonomisk synpunkt tillfredsstallande satt, och om SSF:s interna
kontroll ar tillracklig.

Lekmannarevisorerna ska arligen senast 27 mars, dock senast 4 veckor fore SSF-mote, efter verkstalld
granskning, till SSF-styrelsen dverlamna en granskningsrapport.

Om i granskningsrapporten framfors allvarlig kritik pa de omraden som ar féremal for granskningen
har lekmannarevisorerna, om de ar ense i sin kritik, ratt att krdva att SSF-styrelsen kallar till extra
SSF-mote for behandling av lekmannarevisorernas iakttagelser. Se aven regel 129.
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Simidrottsforum

140 Tidpunkt och sammansattning
Simidrottsforum ska hallas vartannat ar, det ar da SSF-moéte inte halls.

Till Simidrottsforum ska inbjudas samtliga SDF och aktiva medlemsféreningar som ar upptagna i
rostlangden for det ar Simidrottsforum ager rum.

Till Simidrottsforum kan darutdver aven andra medlemsféreningar bjudas in.
141 Inbjudan

Inbjudan till Simidrottsforum med angivande av tid och plats utfardas av SSF-styrelsen genom
publicering i SSF:s officiella kungorelseorgan senast tre manader for motet.

Senast en manad fore Simidrottsforum ska pa samma séatt publiceras fullstandigt program for motet.
142 Uppgifter for Simidrottsforum

Simidrottsforum syftar till att nationellt lyfta for simidrotten aktuella utvecklingsfragor, ge en
ekonomisk redovisning for det senaste verksamhetsaret samt beskriva den ekonomiska planeringen
for det kommande aret.

Simidrottsforum kan avge enhilliga uttalanden i fér simidrotten vasentliga fragor.

For SSF och dess organisationer bindande beslut kan inte fattas av Simidrottsforum.

SSF:s distriktsforbund (SDF)

150 Verksamhetsomrade, namn och indelning

SDF:s verksamhetsomrade omfattar ett eller flera RF-SISU distrikt eller ett eller flera 1an. Avvikelse
hérifran far forekomma efter godkannande av RS.

SDF omfattar de foreningar som ar medlemmar i SSF och som har sin hemort inom SDF:s omrade.
Inom SSF finns SDF enligt foljande verksamhetsomraden:

- Norrlands simforbund innefattande Norrbottens och Vasterbottens lan

- Mellannorrlands simférbund innefattande Jamtlands och Vasternorrlands lan

- Mellansvenska simférbundet innefattande Gavleborgs, Dalarnas, Varmlands, Orebro,
Vastmanlands, Uppsala och S6dermanlands lan

- Vastsvenska simforbundet innefattande Vastra Gotalands och Hallands lan

- Stockholms simforbund innefattande Stockholms och Gotlands lan

- Ostsvenska simférbundet innefattande Ostergétlands, Jénkdpings, Kalmar och Kronobergs 1&n

- Skanes simforbund innefattande Skane och Blekinge lan.

Sammanslagning av SDF eller annan forandring av SDF:s verksamhetsomrade ska, liksom dndring av
en forenings, en kommuns, ett lans eller del av ett lans distriktstillhorighet, godkannas av SSF-mote,
med tillampning av den beslutsordning som géller for stadgeédndring. Sddana forandringar som
initierats av SDF sjalva ska beslutas av SSF-styrelsen.

SSF-styrelsen godkanner SDF:s namn efter hérande av RF.

Indelningen i SDF ska vid forandring publiceras i SSF:s officiella kungorelseorgan senast vid kalenderarets
ingang.

151 SDF:s stadgar

SDF:s stadgar ska folja den av SSF-motet fastslagna stadgemallen fér SDF, reglerad i sarskild bilaga till
SSF:s stadgar, avsnitt A, kapitel 1, (Stadgemall for SSF:s distriktsforbund (SDF)). SSF-styrelsen ska
godkdnna de av SDF-moétet antagnha stadgarna, med ratt for SSF-styrelsen att patala dndring av
stadgarna om de strider mot stadgemallen eller pa annat satt anses vara olampliga.

1-12 2026-05-19



Kapitel 1 Stadgar

Féreningarna
160 Medlemskap i SSF

Ideell forening, med hemort i Sverige, som bestar av enbart fysiska personer, far efter skriftlig
ansodkan upptas som medlem i SSF om nedanstaende villkor ar uppfyllda:

1. Ansokan om medlemskap ar upprattad enligt RF:s anvisningar och ar atfoljd av foreningens
stadgar, vilka ska uppréttas pa grundval av RF:s stadgemall for idrottsférening.

2. Foreningen bedriver sadan idrottslig verksamhet som administreras av SSF.

Foreningen har betalat de avgifter som SSF i vederborlig ordning har bestamt.

4. Foreningen har forbundit sig att i sin idrottsliga verksamhet félja RF:s stadgar (inklusive
idrottens vardegrund reglerad i 1 kap.) samt respektive SSF:s och SDF:s stadgar,
tavlingsbestammelser, 6vriga idrottsregler och beslut fattade av dverordnade
idrottsorgan.

5. Féreningens namn ar inte olampligt eller kan forvaxlas med en till RF redan ansluten
forening.

6. Berort SDF har yttrat sig over ansdkan.

w

SSF far avsla en ansékan om medlemskap om det av sarskild anledning kan antas att

e foreningen inte kommer att f6lja de villkor som foéreskrivs i 8 kap. 1§ forsta stycket RF:s stadgar,
eller

e foreningen kommer motarbeta SSF:s intressen och nekat medlemskap framstar som
proportionerligt.

Lamnar SSF forenings ansdkan utan bifall, far foreningen 6verklaga beslutet hos RIN enligt reglerna i
15 kap. RF:s stadgar.

Medlemskap i SSF innebar samtidigt att foreningen blir medlem i berort SDF och berért RF-SISU
distrikt.

161 Medlemskaps upphérande i SSF

Forening, som onskar uttrada ur SSF, ska skriftligen anmala detta. Till anmalan ska foreningen bifoga
protokollsutdrag fran det arsmote dar beslutet fattades. Har foreningen inte betalat foreskrivna
avgifter till SSF, bestdmmer SSF-styrelsen om de ska betalas eller inte.

Forening, som inte har betalat arsavgift under tva pa varandra foljande ar senast vid oktober manads
utgang, eller forening som genom likvidation, konkurs eller pa annat satt upphort, far anses ha begart
sitt uttrade ur SSF. Medlemskapet upphor genom att foreningen avfors fran medlemsforteckningen
och rostlangden.

Utan att anmalan om uttrdade foreligger far SSF-styrelsen utesluta férening om den inte uppfyller
villkoren enligt 8 kap. 1§ RF:s stadgar, regel 162 SSF stadgar eller har motarbetat SSF:s intressen och
en uteslutning framstar som proportionerlig,

Om tillrackliga skal for uteslutning inte foreligger far SSF i stéllet besluta att varna medlemmen.

Forening far ocksa uteslutas, om den har underlatit att félja idrottens vardegrund, att ratta sig efter
beslut som i vederborlig ordning har fattats av RF, SSF, berdort RF-SISU distrikt, eller SDF eller att
annars patagligt ha motarbetat SSF:s intressen.

Fraga om uteslutning far inte avgoras forran foreningen har fatt tillfalle att yttra sig inom viss av SSF-
styrelsen angiven tid. | beslut om uteslutning ska skalen harfér redovisas samt anges vad den
uteslutna foreningen ska iaktta for 6verklagande av beslutet.

Beslut om uteslutning far 6verklagas hos RIN enligt RF:s stadgar 15 kap.

Medlemskapets upphérande i SSF innebar samtidigt att féreningens medlemskap i berért SDF och
berdrt RF-SISU distrikt upphor.
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162 Forenings aligganden
Forening ska

1. folja RF:s stadgar och SSF:s stadgar, tavlingsbestammelser och 6vriga idrottsregler
samt beslut fattade av 6verordnat idrottsorgan

2. arligen fore april manads utgang till SSF sanda in verksamhetsberéattelse for det senaste
verksamhetsaret och 6vriga rapporter, innehallande av SSF-styrelsen foreskrivna uppgifter,
vid aventyr av forseningsavgift, vilken faststalls av SSF-styrelsen

3. arligen fore oktober manads utgang erldgga arsavgift/er och 6vriga foreskrivna avgifter for
nastkommande ar

4. pabegaran av RS, SSF-styrelsen, berord RF-SISU distriktsstyrelse- eller SDF-styrelsen stélla
foreningens handlingar till férfogande, samt lamna av dessa organ begarda uppgifter,
inklusive en officiell e-postadress

5. forarakenskaper och uppratta verksamhetsberattelse med resultat- och balansrakning, fora
protokoll vid arsméten, andra féreningsmoten och styrelsens sammantraden samt féra
medlemsférteckning

6. halla arsmote och under det, efter verkstalld revision, besluta om ansvarsfrihet for styrelsens
forvaltning

7. pabegédran av RIN, DoN, Idrottsombudsmannen, ADSE eller idrottens skiljendmnd ldamna
uppgifter samt avge yttranden samt

8. varje kalenderar snarast efter ordinarie arsmoéte eller, i férekommande fall, extra arsmote
hos SSF registrera namn och kontaktuppgifter till foreningens styrelseledamoéter samt
firmatecknare.

162a  Forenings aligganden gillande trygg idrott

Forening ska:

1. ienlighet med lagen (2013:852) om registerkontroll av personer som ska arbeta med barn
begara att den som anstalls eller erhaller uppdrag inom féreningen visar upp ett utdrag enligt
lagen (1998:620) om belastningsregister, om arbetet eller uppgifterna som personen erbjuds
eller tilldelas innebar direkt och regelbunden kontakt med barn,

2. nér det ar pakallat, pa grund av att det har intraffat eller finns indikationer pa kréankande
handlingar eller andra missférhallanden inom féreningens verksamhet, vidta lampliga
atgarder, samt

3. pa begéran fran berort SSF eller SDF aterkoppla skriftligen, eller pa det satt som SSF eller SDF
begédr, om vidtagna atgarder enligt p. 1-2. Foreningen ska ges minst 14 dagars tidsfrist att
inkomma med uppgifterna.

163 Medlemskap i forening
Endast fysisk person upptas som medlem i férening efter ansékan.

Ansokan om medlemskap far nekas endast om den s6kande inte uppfyller foreningens stadgar eller det kan
antas att sdkanden kommer att motarbeta foreningens verksamhet eller andamal eller skada
foreningens intressen.

Medlem far uteslutas om medlemmen har forsummat att betala av foreningen beslutade avgifter,
brutit mot foreningens stadgar, motarbetet féreningens verksamhet eller andamal eller skadat
foreningens intressen. | foreningens intressen ingar bland annat att férenings- och idrottsmiljon ar
trygg samt att medlemmar efterlever idrottens vardegrund, beslut fattade av féreningen och andra
gallande regler.

Beslut om uteslutning far begransas till att omfatta viss tid. Sadan tidsbegransad uteslutning far som
mest omfatta sex manader fran beslutsdagen.

Om tillrdckliga skal for uteslutning inte foreligger far foreningen i stallet meddela besluta att varna
medlemmen.
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Beslut om att inleda ett drende om nekat medlemskap, medlemskaps upphérande eller varning ska
fattas av féreningsstyrelsen. Den sdkande eller medlemmen ska fa ett skriftligt underlag dar det
framgar vilka ageranden och omstandigheter som féranlett att medlemskapet ifragasatts och ges en
viss tid, minst 14 dagar, att yttra sig 6ver underlaget. Handlingar och omstandigheter ska vara tydligt
redovisade sa att det finns majlighet att beméta vad som laggs personen till last.

Nar tiden for yttrande I6pt ut far styrelsen besluta om nekat medlemskap respektive medlemskapets
upphdrande eller varning. Vid beslutet far enbart beaktas de ageranden och omstandigheter som den
sokande respektive medlemmen getts tillfalle att yttra sig 6ver, samt de eventuella omsténdigheter
som inkommit genom personens eget yttrande.

| beslutet ska skalen redovisas samt anges vad den sdkande respektive medlemmen ska iaktta for att
Overklaga beslutet. Beslutet ska inom tre dagar fran dagen for beslutet skickas till medlemmen
respektive den som sokt medlemskap.

Beslut om nekat medlemskap, medlemskapets upphdrande eller varning far éverklagas enligt reglerna i
15 kap. RF:s stadgar.

164 Medlems rattigheter och skyldigheter
Medlem

- harratt att delta i sammankomster som anordnas for medlemmarna

- harratt tillinformation om féreningens angelagenheter

- ska folja foreningens stadgar och beslut som fattats av féreningsorgan samt folja RF:s,
SSF:s och SDF:s stadgar, tavlingsregler, ovriga idrottsregler och beslut

- harinte ratt till del av féreningens behallning eller egendom vid upplésning av féreningen

- ska betala de avgifter som beslutats av féreningen.

165 Maedlems deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har ratt att delta i féreningens idrottsliga verksamhet under de former som ar vedertagna
inom idrotten och pa samma villkor som galler for 6vriga medlemmar.

Medlem far inte delta i tavling eller uppvisning utan medgivande av foreningsstyrelsen eller, om
denna har sa bestamt, av sektionsstyrelse eller motsvarande. Om medlem 6nskar delta i tavling eller
uppvisning utanfor Sverige, ska ocksa SSF-styrelsen ge sitt samtycke.

Ar arrangéren inte ansluten till SSF f&r medlemmen delta endast om SSF har godként deltagandet.

Regelkommittén (RK)

170 RK:s uppgifter
RK har féljande uppgifter:

1. bevaka forandringar i de internationella tavlingsbestimmelserna

2. avge yttranden till SSF-styrelsen betradffande forslag till andringar i de nationella eller
internationella tavlingsbestammelserna

3. besluta om férandringar i de nationella tavlingsbestammelserna i kapitel 4-10

4. ansvara for att gallande tavlingsbestammelser finns publicerade i SSF:s officiella
kungorelseorgan

5. besluta i fraga om protest som enligt regel 229 6verklagats fran eller 6verlamnats av SDF
eller, i fraga om protest avseende forhallande vid tavling for vilken SSF ansvarar, 6verklagats
eller hanskjutits till RK

6. utse ledande funktiondrer/domare vid simidrotten simnings nationella mésterskap och andra
viktigare tavlingar i landet

7. till World Aquatics och European Aquatics, efter godkdannande av SSF, nominera
funktiondrer/domare till simidrotten simnings internationella méasterskap

8. ansvara for att utbildning finns tillganglig for funktionarer/ domare i simidrotten simnings
masterskaps- och tavlingsbestammelser.
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Ansvarig for respektive simidrott samt masters och para, utom avseende simidrotten simning, har
foljande uppgifter:

- utse ledande funktiondrer/domare vid nationella masterskap och andra viktigare tavlingar i
landet

- till World Aquatics, European Aquatics och World Para Swimming (WPS), efter
godkdnnande av SSF, nominera funktionirer/domare till internationella masterskap

- ansvara for att utbildning finns tillganglig fér funktiondrer/domare i masterskaps- och
tavlingsbestammelser.

171 Sammansattning

RK ska vara sammansatt av ordférande och tva ledamoter, bestadende av minst en person som
identifierar sig som kvinna och minst en person som identifierar sig som man. Resterande del av RK
kan vara kvinna, man eller icke-binar person, utsedda av SSF-styrelsen. Darutéver ska SSF-
styrelsen, efter hérande av respektive simidrott, till kommittén utse en ordinarie representant med
personlig suppleant fran var och en av simidrotterna varvid dven masters och para raknas som
simidrotter. RK:s ledamoter och representanterna ska vara val insatta i de bestammelser som galler
for respektive simidrott.

172 Kallelse

RK sammantrader pa kallelse enligt ordférandens bestimmande eller da nagon av ledaméterna
begar det.

Kallelse till sammantrade ska innehalla foredragningslista for sammantradet.

Om ordféranden finner det lampligt kan drende avgdras genom skriftlig omrdstning eller vid
telefonsammantrade.

173 Beslutforhet

Vid beslut enligt regel 170.3 och 5 beslutar RK i sammansattningen ordférande och minst en av
ledamoterna samt representanten for respektive berdrd simidrott. For beslut enligt regel 170.3
erfordras enighet. | annat fall ska fragan, med yttrande fran RK, hanskjutas till SSF-styrelsen for
beslut.

| 6vrigt ar RK beslutfér med ordféranden och minst en av ledamoéterna. Nar fraga av storre betydelse
for nagon av simidrotterna behandlas ska darutéver dven berérd simidrotts representant delta. Vid
lika rostetal ar ordférandens rést avgérande.

Beslut av RK i protestarende enligt regel 170.5 kan inom 14 dagar fran det beslutet sandes till den
som berors av protesten, 6verklagas hos SSF-styrelsen.

Provning och éverklagande av bestraffningsdrenden samt 6verklagande av beslut som inte
avser bestraffningsdrenden

174 Bestraffningsorgan inom SSF

Regler om bestraffningsarenden finns i Idrottens bestraffningsreglemente
(Bestraffningsreglementet).

Sarskilda regler om bestraffning finns dven i Idrottens antidopingreglemente och idrottens
reglemente om otillaten vadhallning samt manipulation av idrottslig verksamhet. Dessa regler har
foretrade framfor Bestraffningsreglementet.

Bestraffningsdrende enligt Bestraffningsreglementet och anmalan mot olamplig funktionar enligt regel
278, ska i forsta instans handlaggas och provas av SSF:s Ansvarsnamnd.

Overklagande av beslut som inte avser bestraffningsdrende far 6verklagas i enlighet med reglernai 15
kap RF:s stadgar. Beslut enligt RF:s stadgar 15 kap 1 § forsta stycket och 3 § forsta stycket punkterna 1
och 3 ska vid 6verklagande till SSF prévas av Ansvarsnamnden.
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Ett beslut ska vara skriftligt, innehalla skalen fér beslutet samt ange om part har ratt att 6verklaga
beslutet. Har part ratt att klaga ska det av beslutet framga hur detta ska ske. Av beslutet ska ocksa
framga vilka ledamoter som deltagit i beslutet.

175 SSF:s Ansvarsnamnd

Namnden ska vara sammansatt av ordférande, vice ordférande och tre 6vriga ledamoter. Namndens
sammansattning ska bestad av minst 40 procent som identifierar sig som kvinnor och minst 40 procent
som identifierar sig som man. Resterande del av namnden kan besta av kvinnor, méan eller icke-binéra
personer. Ledamot av ndmnden far inte vara ledamot av SSF- eller SDF-styrelse eller av SSF:s
Regelkommitté.

Namnden ska sammantrada pa kallelse av ordféranden och ar beslutfér nar samtliga ledamoter
kallats senast fyra dagar fore sammantrdadet och minst tre ledamoter ar narvarande.

Om ordféranden finner det [ampligt kan drende avgoras genom skriftlig omrostning eller vid
telefonsammantrade.

Vad som hér sagts om ordféranden galler dven nér vice ordféranden intratt som ordférande.
Namnden har sitt kansli hos SSF.

For namndens verksamhet i 6vrigt galler vad som sags i RF:s stadgar.
176 Boter
Boter enligt RF:s stadgar 14 kap. 5 § far alaggas enskild person med hogst 50 000 kronor.

Tavlingsbestraffningar

177 Ogiltighet av tavlingsresultat vid brott mot dopingregler

e 177.1 Automatisk ogiltighet av individuella tavlingsresultat. En dopingforseelse som
upptécks vid kontroll i samband med tavling medfor att individuella resultat som uppnatts i
den aktuella tavlingen automatiskt blir ogiltiga med allt vad darav foljer sasom forlust av
vunnen medalj, podng och pris.

e 177.2 Ogiltigférklaring av individuella resultat vid evenemang. En dopingforseelse under
eller i samband med enskild tavling i ett evenemang far, efter beslut av enligt
evenemangets regler ansvarigt organ, medfora att simidrottarens tidigare individuella
resultat i evenemanget blir ogiltiga med allt vad som darav foljer sasom férlust av alla
medaljer, podng och priser.

Om simidrottaren styrker att dopingforseelsen vid tavlingen inte beror pa fel eller
forsummelse fran utovarens sida, ska dock utdvarens resultat i de tidigare tavlingarna gélla.
Detta géller inte om resultaten i de andra tavlingarna kan ha paverkats av utévarens
dopingforseelse.

¢ 177.3 Ogiltigforklaring av individuella tavlingsresultat efter dopingférseelse. Alla
individuella tavlingsresultat som uppnatts efter det att dopingforseelse konstaterats ska
savida det inte ar oskaligt, ogiltigférklaras med allt vad darav foljer, innefattande forlust av
medaljer, podng och priser.

e 177.4 Konsekvenser for lag vid evenemang. Om i vattenpolo fler dn en spelare befinns
skyldig till dopingforseelse vid evenemanget, kan laget bli diskvalificerat eller démas till
annan disciplinar paféljd i enlighet med World Aquatics regler.

Vid diskvalifikation ska laget forklaras forlorare i samtliga matcher i evenemanget i vilka
spelaren deltagit. Matchresultat faststélls darvid till 5-0 i det andra lagets favér, om inte
det verkliga matchresultatet var dnnu férdelaktigare.

| lagsimning eller par eller lag i konstsim eller par i simhopp, ska laget bli diskvalificerat eller
démas till annan disciplinar paféljd enligt World Aquatics regler nér en eller flera
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simidrottare i laget har begatt en dopingforseelse.
178 Vid ekonomisk eller annan oegentlighet

Gor sig en forening, dess foretradare eller utévare, inom ramen for den idrottsliga verksamheten,
skyldig till ekonomisk oegentlighet dgnad att allvarligt skada idrottens anseende, otillaten vadhallning
eller manipulation av idrottslig verksamhet, ska féreningen alaggas béter enligt RF 14 kap. 5 § resp.
Idrottens reglemente om otillaten vadhallning samt manipulation av idrottslig verksamhet 4 kap.
Foreningen ska for det eller de ar oegentligheten forekommit ga miste om samtliga erhallna
masterskapspoang.

Fraga om alaggande av boter provas av SSF:s Ansvarsnamnd. Fraga om masterskapspoang provas av
SSF-styrelsen.

Utmarkelser

180 Hedersledamot

Utnamning till hedersledamot eller hedersordférande hanteras enligt RF:s stadgar 3 kap. 5 §.
181 Utmarkelser

SSF:s utmarkelser ar av tva slag, beléningar for saval aktiva insatser inom simidrotten, regel 191.1,
som insatser vilka inte ar att hanfora till aktiva idrottsprestationer, regel 191.2-191.4.

181.1 Guldmedalj kan tilldelas person for exceptionella idrottsliga meriter.

181.2 Diplom, fértjansttecken och fortjanstmedaljer tilldelas inom simidrotten och
dess organisationer verksamma enskilda personer.

Diplom kan tilldelas person, som under en féljd av ar —i regel minst fem ar — med intresse
arbetat for simidrotten.

Fortjanstmedalj i silver kan tilldelas person som under en féljd av ar — i regel minst tio ar —
med nit och intresse arbetat for simidrotten,

Fortjansttecken i forgyllt silver kan tilldelas person, som tidigare innehar fortjanstmedaljen i
silver och som darefter under ytterligare en lang foljd av ar — i regel minst fem ar — nedlagt
ett intresserat och gagnande arbete for simidrotten.

Fortjanstmedalj i guld kan tilldelas person, som i regel innehar i detta moment namnda
utmaérkelser och som gjort sig synnerligen val fortjant om svensk simidrott samt i 6vrigt pa
ett framstaende och fortjanstfullt satt lagt sig vinn om férbundets basta. | regel ska
verksamheten inte ha varit lokalbetonad utan gagnat hela landets simidrott.

181.3 SSF:s stora plakett tilldelas forening, forbund eller organisation inom eller utanfor
SSF, som framgangsrikt verkat for simidrotten.

Plakett i brons kan tilldelas forening eller organisation, som under minst 15 ar, eller
forbund, som under minst 10 ar, genom aktivt arbete framjat férbundets syften.

Plakett i silver kan tilldelas forening eller organisation, som under minst 25 ar, eller férbund
som under minst 15 ar, nedlagt ett erkdnnansvart arbete till simidrottens fromma.

Plakett i forgyllt silver kan tilldelas férening eller organisation som under minst 50 ar, eller
forbund som under minst 30 ar, nedlagt ett fortjanstfullt och gagnerikt arbete for
simidrotten.

181.4 SSF:s Hedersplakett tilldelas utanfor SSF eller dess organisationer staende
enskilda personer eller foretag.

Plakett i brons kan tilldelas enskild person eller foretag, som genom sin insats gagnat svensk
simidrott.

Plakett i silver kan tilldelas enskild person eller féretag, som genom en erkdnnansvard
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insats eller under en foljd av ar verksamt bidragit till simidrottens hojande.

Plakett i forgyllt silver kan tilldelas enskild person eller féretag, som under en langre foljd av
ar gjort sig synnerligen fortjant om SSF och dess stravande.

182 Forslagsratt och beslut

Ratt att inge forslag till SSF:s utmarkelser har ledamoter av SSF-styrelsen och av SSF-styrelsen
utsedda sarskilda organ, samt SDF-styrelser och foreningsstyrelser.

Alla forslag sands in pa av SSF anvisat satt och ska vara SSF:s kansli tillhanda senast tva manader fore
den tidpunkt da utdelning ska ske. Férslagen ska vara val motiverade och i tidsfoljd redovisa samtliga
meriter som forslagsstéallaren onskar aberopa. Tidigare utmarkelser fran férening, SDF, SSF eller
annan idrottsorganisation ska anges.

Beslut om utdelande av SSF:s samtliga utmarkelser fattas av Medaljkommittén, vars ordférande och
ledamoter utses av SSF:s styrelse. Dock kan beslut om diplom fattas av kommitténs ordférande. Vid
utdelande av guldmedalj, fortjanstmedalj i guld och plakett i forgyllt silver kravs enhélligt beslut av
Medaljkommittén. Kan enhillighet inte nas ska fragan hanskjutas till SSF-styrelsen fér beslut. For
bifall fordras 2/3-dels majoritet av styrelsens samtliga ledamoter.
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