













































































SVENSKA
SIMFORBUNDET
FYLLER

Dérfor erbjuds du delta i
festligheterna pa lérdag kvill
den 23 april tillsammans med
arsmétesdeltagare, deltagare
fran SSF:s Deun-Unga-Kraf-
ten-konferens och aldre
speciellt inbjudna celebriteter
som verkar for Svenska
Simférbundets utveckling.

DATUM
Fredag den 22 april ki 13.00 -
sondag 24 april kl 15.00.

PLATS

Konferensen avhalls pa Hotell Amaran-
ten, Kungsholmsgatan 31, Steckholm.
Tel till hotellet &r 08-654 10 60.

KOSTNAD

1.900:- vilket inkluderar konferensdel-
tagande, helpension | dubbelrum. En-
kelrumstillagg 285:-/natt, totalt: 570:- (2
natter). Vill du &ta SSF:s jubileumsmid-
dagtillsammans med drsmbtesdeltagare
och deltagare fran $5F:s Den Unga Kraf-
ten-konferens pa lordag kvall, far du
lagga till yiterligare 175:-.

ANMALAN

Senast 10 mars pa anmalningsblankatt
som du kan rekvirerat fran Svenska
Simférbundets kansli, Lasse Modin 08-
605 63 86, (09.45-11.15, 12.30-14.30).
Din anmélan &r bindande.

Har du inte natts av nagot besked om att
konferensen instélls senast den 21 mars
sé& betalar du in konferensavgiften pa
postgiro 524 94-2, snarast mbjligt. OBS!
Mark postgiroblanketten med "Tranar-
konferens, simning” och ange om du
betalar for enkelrum och/eller jubileums-
middag.

Du registreras som konferensdeltagare
nér avgiften betalts.

0BS! Den som ef har betalt avgiften
innan konferensstart, gericke tilltrdde
till kenferensen. Betalning p& plats ac-
cepteras icke.

Du kan ocksa faxa in din anmalan patel
nr 08-724 68 61.

FRAGOR

Kontakta Torsten Buhre, 040-91 24 80
eller Lasse Modin 08-605 63 86, S5F:s
kansli (09.45-11.15, 12.30-74.30).

Varldscupen forts.

Seun-Hoon Bang, KOR,
Qingsong Deng, CHMN,
Tau Fu, CHN,

Yumin Yan, CHN,
Mgou-Teng Wu, MAC

Ryag

Vladimir Selkov,

Martin Harris, GBR,
Tino Weber, GER,
Alexander Popov, RUS,
Adam Ruckwood, GBR,
Jirka Letzin, GER,

Patrick Hermanspann, GER, 22

Lars Kalenka, GER,
Xing Wei, CHN,
Stefaan Maene, BEL,

Brost

Ron Dekker, MED,
Mick Gillingham, GBR,
Vasili lvanov, RUS,
Andrej Korneav, RUS,
Robert Abernethy, AUS,
Jianhong Chen, CHM,
Chujim Ding, CHN,
Petri Suominen, FIM,
Ken Hart, GER,
Yunyu Shang, CHN,

Fjéril

Denis Pankratov, RUS,
Mark Foster, GBR,
Luis Laera, ITA,

Wei Xue, CHN,
Chunxian Wang, CHN,
Changjl Jian, CHN,

Bin Zhang, CHN,
Jonas Logdberg, SWE,
Yu Gu, CHN,

Brendan Leung, HKG,

Medley

Christian Keller, GER,
Guoming Xuong, CHN,
Luca Sacchi, ITA,
Yiwu Wang, CHN,
Jieming Qiu, CHN,
Daniel Karlsson, SWE,
Fraser Walker, GBR,
Billy Kwok, HKG,
Brendan Leung, HKG,
Robert Abemethy, AUS,

Damer

Frisim sprint

Jingyi Le, CHN,
Simone Osygus, GER,
Bin Lu, CHN,

Louise Johncke, SWE, 20

Ying Shan, CHN,
Robyn Lamsan, HKG,
Linda Olofsson, SWE,
¥ing Le, CHN,
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Susanne Lodw, SWE,
Li Kang, CHN,

Frisim distans
Dagmar Hase, GER,
Stacey Gartrell, AUS,
Aihua Yang, CHN,
Ping Luo, CHN,

Olga Kirichenko, RUS,

Won Kyung Jeong, KOR,

Comnelia Seithe, GER,
Malin Nilsson, SWE,
Yu-Jin Jung, KOR,
Rong Yu, CHN,

Rygg
Lei Xue, CHN,
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14
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29
28
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17
17
13
10
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40

Mina Zhivanevskaya, RUS, 39

Elli Overton, AUS,
Lorenza Vigarani, ITA,
Cihong He, CHN,
Angela Kennedy, AUS,
Bichun Liu, CHN,
Xinyi Bai, CHN,
Meredith Smith, AUS,
Anja Eichhorst, GER,

Brost

Guohong Dai, CHN,
Di Lu, CHN,

Silvia Pulfrich, GER,
Xia Lou, CHN,

Yuan Yuan, CHN,
Snowie Pang, HKG,
Hanna Jaltner, SWE,
Lenka Manhalova, CZE,
Brigitte Becue, BEL,
Heidi Waong, HKG,

Fijaril

Limin Liu, CHN,
Angela Kennady, AUS,
Weiyue Zhong, CHN,
Mette Jacobsen, DEN,
Yun Qu, CHN,

Betina Ustrowski, GER,
Zhu Hong, CHN,
Katrin Jake, GER,
Katie Lau, HKG,

Eli Overton, AUS,

Medley

Elli Overlon, AUS,
Guohong Dai, CHN,
Daria Shmeleva, AUS,
Petra Haussmann, GER,
Angela Kennedy, AUS,
Bin Lu, CHN,

Hana Cerna, CZE,
Lenka Manhalova, CZE,
Qiang Zhang, CHN,

Li Lin, CHN,
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Magdalena Schultz, SWE, 10
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SIMSKOLOR OCH KOMMUNER -
HAR FINNS KRAFTEN

som maojligt.

| tidigare nummer av Simsport och Livraddningssaéllskapets
tidning Simframjaren har vi erbjudit utrymme fér dem som
soker arbete, fraimst som simlarare och liknande. Har foljer ett
antal s6kande som &r intresserade av att arbeta som simlarare
eller simlararassistenter, férdelade pa 6nskad kommun. Ni
som har arbete att erbjuda - kontakta nedanstaende sa snart

Arbete sokes

Hela landet

Sofia Carlsson, Félsbyn,
Vastergard, 672 94 Arjang,
0573-320 13

Maja-Lena Framling, Intagan,
481 91 Trollhattan, 0520-961 92
Pernilla Nilsson, Ekebo, Ostra
Tollstad, 590 20 Mantorp, 0142-
220 37

Arvika
Martin Andrén, Lagerléfsgatan 5,
671 51 Arvika, 0570-113 28

Bohuslan

Liselott Ringstréom,
Gisslefjallsvagen 6, 417 29
Goteborg, 031-23 61 20

Boxholm

Asa Fréjd, Artgrand 4, 595 54
Mjolby, 0142-156 93

Sara Wagbrant, Alnas
Vastergard, 596 00 Skanninge,
0142-620 76

Falkenberg

Martin Forsberg, Parlgrasvagen
6, 035-547 17

Eva-Lena Nilsson, Lilla Drott-
ninggatan 2 C, 432 40 Varberg,
0340-879 14

Falkoéping

Maria Ericsson, Ostergatan 11,
522 35 Tidaholm, 0502-129 98

Gislaved

Marie SOderlund, Rénnvagen
12, 510 94 Grimsas, 0325-744
49

Gnosjo
Marie Sdderlund, Rénnvagen 12,
510 94 Grimsas, 0325-744 49

Goteborg med
omgivningar

Therese Bengtsson,
Kungélvsvagen 15, 442 39
Kungélv, 0303-152 60
Ann-Charlotte Carlsson,
Ockerégatan 2 B, 414 52 Gote-
borg, 031-24 80 04

Ulrica Leimyr, Norra
gubberogatan 28, 416 63 Gote-
borg, 031-13 04 30 arb, 031-25
10 16

Eva-Lena Nilsson, Lilla Drott-
ninggatan 2 C, 432 40 Varberg,
0340-879 14

Agneta Olsson, Minkvagen 30,
433 70 Partille, 031-55 28 03
arb, 031-26 51 65

Daniel Ringstrém,
Gisslefjallsvagen 6, 417 29
Goteborg, 031-23 61 20
Liselott Ringstrém,
Gisslefjallsvagen 6, 417 29
Goteborg, 031-23 61 20

Halmstad

Martin Forsberg, Parlsgrasvagen
6, 310 44 Getinge, 035-547 17
Ase Nordqvist, Hertig Knuts gata
33 B, 302 50 Halmstad, 035-15
67 21

Hammaro

Carolina Ericson,
Malmtorgsgatan 6, 653 30
Karlstad, 046-39 37 05 arb, 054-
18 56 12

Hjo
Maria Ericsson, Ostergatan 11,
522 35 Tidaholm, 0502-129 98

Karlstad

Carolina Ericson,
Malmtorgsgatan 6, 653 40
Karlstad, 046-39 37 05 arb, 054-
18 56 12

Henrik Méller, Gruvgangen 47,
653 43 Karlstad, 054-56 23 72

Kristianstad
Anna Gronlund, Vastergatan 28,
280 60 Broby, 044-411 47

Linképing

Isabel Cantzler, Bondegatan 22,
595 53 Mjolby, 0142-105 87
Asa Frojd, Artgrand 4, 595 54
Mjélby, 0142-156 93

Sylvia Jacobsson, Drabantgatan
7, 583 46 Link6ping, 013-27 39
97

Fredrik Pettersson,
Riddarangsvéagen 7, 590 20
Mantorp, 0142-207 20

Jeanette Pettersson, Munkhags-
gatan 4, 582 55 Linképing, 013-
14 41 53

Marie Séderlund, Rénnvagen 12,
510 94 Grimsas, 0325-744 49
Sara Wagbrant, Alnas
Vastergard, 596 00 Skénninge,
0142-620 76

Lund

Carolina Ericson,
Malmtorgsgatan 6, 653 40
Karlstad, 046-39 37 05 arb, 054-
18 56 12

Mark

Eva-Lena Nilsson, Lilla Drott-
ninggatan 2 C, 432 40 Varberg,
0340-879 14

Mjslby

Pernilla Andersson, Box 72, 590
21 Vaderstad, 0142-701 37
Isabel Cantzler, Bondegatan 22,
595 53 Mjolby, 0142-105 87
Asa Fréjd, Artgrand 4, 595 54
Mjélby, 0142-156 93

Sandra Johansson, Backvagen
2, 590 20 Mantorp, 0142-215 13
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Fredrik Pettersson,
Riddardngsvagen 7, 590 20
Mantorp, 0142-207 20

Jeanette Pettersson, Munkhags-
gatan 4, 582 55 Linképing, 013-
14 41 53

Carolin Quist, Kanisellgrand 20,
596 00 Skanninge, 0142-424 66
Sara Wagbrant, Alnéds
Véastergard, 596 00 Skanninge,
0142-620 76*

Motala

Asa Fréjd, Artgrand 4, 595 54
Mjslby, 0142-156 93

Sara Wagbrant, Alnas
Vastergard, 596 00 Skanninge,
0142-620 76

Skdvde
Maria Ericsson, Ostergatan 11,
522 35 Tidaholm, 0502-129 98

Stockholm med omgiv-
ningar

Paula Kirkegaard, c/o Sellin-
Larsson, Pl 4880, 621 41 Visby,
0498-21 92 91

Marie Lovik, Sangarvagen 22,
193 38 Taby, 08-768 56 69 arb,

08-768 56 69

Pablo Morrone, Orméangsgatan
69 B, 165 56 Hasselby, 08-739
09 49

Tidaholm
Maria Ericsson, Ostergatan 11,
522 35 Tidaholm, 0502-129 98

Tranemo
Marie Soéderlund, Rénnvagen 12,
510 94 Grimsas, 0325-744 49

Ulricehamn
Marie Soéderlund, Rénnvagen 12,
510 94 Grimsas, 0325-744 49

Vadstena

Pernilla Andersson, Box 72, 590
21 Vaderstad, 0142-701 37

Asa Frojd, Artgrand 4, 595 54
Mjolby, 0142-156 93

Sara Wagbrant, Alnds
Vastergard, 596 00 Skdnninge,
0142-620 76

Valdemarsvik
Maria Jangdin, Toverum, 615 95
Valdemarsvik, 0123-112 50

Varberg

Eva-Lena Nilsson, Lilla Drott-
ninggatan 2 C, 432 40 Varberg,
0340-879 14

Vellinge

Ase Nordqvist, Hertig Karls gata
33 B, 302 50 Halmstad, 035-15
67 21

Varnamo

Marie SOderlund, Rénnvagen
12, 510 94 Grimsas, 0325-744
49

Vastervik

Sylvia Jacobsson, Drabantgatan
7, 583 46 Linkdping, 013-27 39
97

Odeshog

Sara Wagbrant, Alnéas
Véastergard, 596 00 Skanninge,
0142-620 76

Ostra Géinge
Anna Grénlund, Vastergatan 28,
280 60 Broby, 044-411 47

For ytterligare
information ring

0223-
| 442 30

e Solarium
* Bowling
* Simning

-

* Trendgympa

* Café

FAGERSTAHALLEN

* World Class Gym e Bastu
» Skyttehall

* Styrketraning

SOL o MOTION o BAD

* Massage
* Friluftsbad
* Sporthall

En av Sveriges modernaste idrottsanldggningar for traningsldger

SIMLAGER

ARET
RUNT

- Sommartid i utebadet /] \
med 50 m bassang. \
- Ovrig tid i var simhall ~
med 25 m basséng.
OBS Vattentemp. 27"

VALJ BLAND FOLJANDE

ALTERNATIV:

Priserna inkluderar évernattning, frukost, lunch
och middag samt 4 timmar traning/dag.

Pris 1994
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TRANINGSLAGER PA NORRA OLAND

AKERBOBADET

Upplev sommaren under vintern inomhus-,
bada, basta, sola! Svalka av Dig i den skdna
utomhusbasséngen pa sommaren!

AKERBOBADET kan Du bestka bade sommar som
vinter for att fa bdsta utbyte av din fritid eller semester.

Vid AKERBOBADET finns:
* 12,5 m inomhusbassang

* 25 m utomhusbassdng (sommardppen)
* bastu *® solarium
* plaskpool f6r barnen (sommaréppen)

OPPETTIDER

Vinter Sommar

Torsdag 17.00-20.00 varmbad, ca 32° Mand.-Lérd. 10.00-18.00
Fredag 17.00-20.00

Lordag 13.00-16.00

Varfor inte fariagga Din férenings simléger till
AKERBOBADET.

Alternativa inkvarteringar finns.

} Begar offert fran:
HOGBY IF,Box 92 380 74 Léttorp
Tel. 0485-205 64, kansli

TRANINGS-
LAGER

I SOMMAR

VAR: RAN-Segervangsbadet,
i Malmoé 50m, 8 banor,
minst 26° i vattnet

HOTELL:SCANDIC HOTEL
50 m frin bassidngen

PRIS: 380:-/pers., helpension
inkl. moms

RESA: Flyg med SAS till
rabatterat pris

KUL: Bangolf, golfbana,
1 1/2 timme fran TIVOLI,
BAKKEN, ZOO

BOKA: Tel. 040-23 72 83

Fax 040-23 72 87

ScANDIC HOTEL 4

JAS ot

UGGLEBADET

Forlagg triningslidgret till under-
bara UGGLEBADET i Perstorp

INOMHUS:

Veckoslutslager [r-so.
.~ 4x2 tim. trdan 350:-/bana
( N(v )')

Bassdng:
25 m och 6 banor

S0, i
S "" UTOMHUS: -
_.r Veckolager A q
- 7x4 tim. tran. 695:-/bana

o

1 Bassang:

—_—
:.L.?Bﬁ:’ } 50 m och 8 banor

LOGI:

Vi hjalper till med att
ordna utmarkt logi med
mdéjlighet till sjalvhushall
Tel: 0435-392 03, 392 04,
392 07

RING OCH BOKA SA SNART DU KAN.
VALKOMNA!!

BORNHON

Gudhjem Vandrarhem

erbjuder

TRANINGSLAGER.

@® Inkvartering i Gudhjems
kulturella och konstnérliga centrum.
@ Tillgang till fin simhall
(bastu, solarium).
@ Vilsmakande och néringsriktig mat
fran var kokschef.
@ Det perfekta samt vackra /,\
landskapet for 16ptraning mm.
@® Vi arrangerar utflykter efter
énskemal.
@ Pris per person med
helpension fran
@® Rekvirera broschyrer
eller ring till oss och
vi pratas vid. dygn

Gudhjem Vandrarhem
3760 Gudhjem

Tel. 00945 56 48 50 35

Fax 00945 56 48 56 35
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Lyckad upptakt pa 1994

for simhopparna

Forfoérsta gangen provade viattlagga
ett traningslager direkt efter nyar, fér
att fa en bra start pa det nya aret.
Samtliga i landslagsgrupperna se-
nior, junior ach ungdom deltog, med
undantag foér Josefine Askagéarden
och Joakim Andersson vilka var pa
andra sidan jordklotet for tavlingar i
den stora hopptévlingen Southern
Cross i Wellington, Nya Zeeland och
Sydney, Australien. Som framgar av
artikeln nedan gick det mycket bra
for dom.

Tillbaka till lagret. Tranarna Bo Sj6-
gren, Par Berg, Peter Falkman och
undertecknad hade fullt upp hela
dagarna. Det gjordes manga hopp,

en hel del uppvarmning, styrketester
och forsta hjalpen vid raddning av
folk som hamnat i vattnet. Vi skulle
aven haft genomgang av idrottsska-
dor, men Idkaren som skulle halla i
den delen akte i diket pa ditvagen, sa
det far bli nésta gang.

Ett ambitiost gang jobbade mycket
bra. Det &r nog den basta starten pa
aret vi kan fa, sa med all sannolikhet
kér vi nasta ar igen. Tréanarna var
overens om att standarden hdjts.
Landslagsgrupperna fér 1 ex 2 ar
sedan hade inte pallat pa detta lag-
ret.

Janne Nilson

SVENSKT REKORD

AV "JOCKE”

Det blev stora framgangar
for Joakim Andersson
och Josefine Askagarden
i den internationella
simhoppsturneringen
Southern Cross i Nya
Zealand och Australien i
borjan av januari. Ett guld
och tva brons samt ett
svenskt rekord.

Startfalten var mycket bra med hop-
pare fran varidens fyra basta natio-
ner, Kina, USA, Ryssland och Tysk-
land. Dessutom deltog férstklassiga
hoppare fran Australien, Japan och
Nya Zealand.

Forsta taviingen gick i Nya Zealands
huvudstad Wellington dar tavling-
arna sedan manga ar heter Swedish
Flag.

Namnet uppstod néar Ulrika Knape
och Mathz Lindberg pa en tavling
1975 o6verlamnade Simférbundets
flagga. Arrangérerna funderade pa
vad de kunde géra med den och kom
paidén att montera denien glasram
for att ha den som vandringspris i
kommande tavlingar vilka da doptes
till Swedish Flag.

Sedan dess har inga svenska hop-
pare varit dar forran justi ar. Alla var

darfér speciellt glada fér att just vi
kom.

TAVLINGARNA inleddes pa 3 mmed
ganska mattliga resultat av bada
hopparna. Desto stérre blev gladjen
den sista dagen nar bada tva lyckades
ta var sitt brons pa sina special-
discipliner, d v s Joakim pa 1 m och
Josefine pa 10 m.

Josefine satte darmed nytt personligt
rekord med 398 poang. Detar nu bara
en tidsfraga innan hon kommer &ver
drémgransen 400 poang.

Gladjen dver framgangarna var stor
adven bland de bofasta svenskarna, fd
lundahopparen Fredrik Silverskiéld
med hela familjen och f d stockholms-
hopparen Kerstin Mandell.

Ivrig pahejare var aven svenska am-
bassadéren i Nya Zealand, Karin
Arland med make. Hon var hedersgést
och fick naturligtvis foratta prisut-
delningen i Swedish Flag.

Forresten fick tranaren Helmut Missler
vara en del av den pampiga invig-
ningen dar det bl a ingick att hdlsa pa
maori-vis, nasa mot nasa.

Efter en dags sightseeing gick sedan
resan vidare till OS-staden Sydney i
Australien. Dar var det hett sommar-
vader och tavlingarna gick utomhus.

IFORSTA tavlingen hoppade Josefine
sin specialhdjd, héga hopp. Hon gjorde
aterigen en mycket bra tavling men
hade tyvarr ett par stdnkande nedslag
vilket medférde podngavdrag.

| Chen, Kina.

Joakim Andersson

Det blev en femteplats med 374 po-
&ng, endast nagra futtiga poang fran
bronset. P4 3 m lyckades hon klart
godként med 413 poéng.

Joakims specialhdjd, 1 m, gick sista
dan igen och han hade tid att ladda
upp ordentligt. | f{érsksomgangen blev
han sexa. Fran varje semifinal gick
endast tva hoppare vidare.

Han hoppade battre an i forséken och
blev tvaa med 343 podng och varifinal
tillsammans med Dmitri Sautin, Ryss-
land, David Pichler, USA och Cheng

Efter att ha satt i sina svaraste hopp,
tva och en halv volt bakat och tva och
en halv mollbergare med svarighets-
grad 3,0 pa 7-8 poéng, blev pressen
for svar pa de dvriga. De hade inte
langre nagon chans och Joakim vann
pa svenskt rekord, 363,33 poang.
Svenska nationalsangen spelades och
all svenska kande sig mycket stolta.

ARETS Southern Cross blev en stor
framgang for svenskt simhopp. Lik-
som arrangerande nationer hoppas vi
kunna delta nasta ar igen. Da kommer
tavlingarna i Sydney att ga i den nya
OS-hallen.

Eva Missler
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KLecalbal

SIMNING

Sum-Sim, Svenska
Ungdomsmasterskap,
Sandviken, 11-12
december 1994, 25 m

Gren 1, 4x100 m fritt, f 120y

1. SK Poseidon, 4.29.38, llka Csoregi,
1.06.28, Stina Lindman, Isabel Heed,
Linn Burman

2. Vellinge-Naset SK, 4.30.26, Susanne
Marmark, 1.08.06, Emma Péalsson,
Therese Dahlgvist, Tanja Bengtsson
3. Upsala S, 4.31.04, Emma Persson,
1.06.87, Karin Annerhed, Gabriella
Woessén, Elin Manneteg

4. Brombllaortens SS, 4.32.34, Jenny
Mattsson, 1.05.77, Jessica Persson,
Jenny Persson, Terese Salenius
5.Ystad S8, 4.33.14, Carin Andersson,
1.08.23, Pernilla Ekstrand, Hanna
Wideén, Josefin Lindgren

6. Malmd KK, 4.33.87, Helena Sunner,
1.09.39, Jenny Redlund, Karin Engdahl,
Elisabeth Lasteus

7. Angelholms S8, 4.34.39, Stina Kjell-
berg, 1.05.34, Marie Klackenstam,
Petra Gullberg, Cilla Borely

8. SK Neptun, 4.35.47, Susanna Lindh,
1.10.72, Kia Kilpinen, Jessica Lind-
strom, Sabina Marcus

9. SK Ran, 4.37.2, Miriam Szerman,
1.08.07, Flor Rennerstam, Katrin Akes-
son, Linda Holmberg

10. Gavle SS, 4.37.23, Sara Carlbaum,
1.05.46, Anna Eriksson, Elin Hedberg,
Jenneie Hansson

11. Kungsbacka SS, 4.39.03, Jenny
Seldén, 1.06.04, Anna Pettersson,
Linda Linell, Liselotte Caple

12. Sodertdlje S8, 4.39.31, Anna Jo-
hansson, 1.07.47, Linnea Tossavainen,
Helene Hagelin, Ceiclia Granelli

13. Borldnge SS, 4.41.24, Marielle
Friman, 1.11.43, Maria Sjoberg,
Angelica Wikblad, Anna Svensson
14, S5 Mora, 4.42.25, lda Leijon,
1.11.98, Anna Blomkvist, Erika Honak
Anna-Lena Tamt

15.871,4.42.98, Malin Olsson, 1.07.30,
Cecilia Blom, Sara Carlsson, Linn Ols-
son

16. Tunafors SK, 4.43.73, Malin Jéns-
son, 1.04.68, Viktoria BAck, Asa Hans-
son, Marlene Olofsson

Gren 2, 400 m fritt, po 120 y

1. Stefan Nystrand, Sédertorns SS,
4.36.20

2. Gustavo Kertzscher, Ystads SS,
4.41.86

3. Erik Kroon, Upsala S, 4.43.11

4. Marcus Andersson, Katrineholms S8,
4.51.39

5. Dan Cornelius, SK Neptun, 4.55.80
6. Max Ahlsborn, SK Ran, 4.56.27

7. Kristoffer Persson, Ystads S8,
4.57.18

8. Mathias Berg, SK Triton, 4.57.43

8. Bjorn C-G Eriksson, Givle S8,
4.57.62

10 Mujo Mujanovic, SK Ran, 5.00.5
11 Henrik Josefsson, Katrineholms 85,
5.02.48

12 David Soderstiima, Landskrona SS,
5.02.97

13 Niklas Olsson, SK Sydsim, 5.04.45
14 Daniel Nordberg, SK Neptun, 5.04.86
15 Marcus Jordin, Kungsbacka SS,
5.05.05

Lars Olhed, SK Triton, brét

Gren 3, 200 m brost, fl 13

1. Emma Igelstrém, Karlshamns SK,
2.39.36

2. Marie Lindeborg, Séderhamns SS,
2.43.03

3. My Rohwedder, Ystads SS, 2.44.02
4. Hanna Solvberg, Vasby SS, 2.44 .32
5. Lina Brantemark, Soderttms SS,
2.46.90

6. Theresia Olin, Klippans SS, 2.52.59
7. Anna Blomstrand, SK Ran, 2.563.11
8. Samra Jukic, Skévde S5, 2.53.40
9.Helena Saare, TurebergsIF, 2.54.55
10 Lisa Jannebring, Ostra Sérmland,
25517

11 Josefin Lillhage, Géteborg Sim,
2.55.71

12 Lina Borg, Himosands SS, 2.56.25
13 Madelene Pettersson, Gévle SS,
2.57.80

14 Ida Sjdholm, Sodertélje SS, 2.58.57
15 Elin Unnerman, Angelholms SS,
3.01.15

16 Lotta Jacobsson, Eslovs 55, 3.02.3

Gren 4, 100 m fritt, po 13

1. Andreas Lentonsson, Malmd KK,
56.29

2. Johan Csaszar, Habo SLS, 58.37
3. Peter Andersson, Flens SS, 58.62
4, Jim Westman, Kanaans SS, 1.00.00
5. Martin Latz, SK Triton, 1.00.22

6. Adam Boethius, Vellinge-Néset SK,
1.00.29

7. Peter Wiksten, Burtrask SP, 1.01.48
8. Nils Romberg, Vellinge-Néset SK,
1.01.56

9. Jacob Dalan, Borldnge SS, 1.01.57
10 Anders Rask, Mariestads SS,
1.01.59

11 Bjérn Hall, Trelleborgs SS, 1.01.63
12 Erik Ostgérd, MASS, 1.01.97

13 Jimmy Lund, Osmo S§, 1.02.03

14 Fredrik Johansson, Kungsbacka S5,
1.02.57

15Johan Wikblad, Borlange SS, 1.02.93
16 André Hellstrém, SK Poseidon,
1.03.27

Gren 5,100 m brést, fl11 oy

1 .Jessica} Granlund, S77 Stenungsund,
1.22.84

2. Asa Glifberg, Ystads SS, 1.23.77
3. Carina Svensson, Trelleborgs SS,
1.24.17

4, Josefin Lindgren, Ystads S§, 1.25.12
5. Dimitra Markopoulou, Sparvagens
SF, 1.25.37

6. Anna Nilsson, KK Kampen, 1.25.83
7. Malin Olsson, 5 71, 1.26.18

8. Maria Sundqvist, Bolinds SS, 1.26.19
9. Katarina Lund, SK Neptun, 1.27.71
10 Johanna Paulsson, Uddevalla SF,
1.28.16

11 Katrin Akesson, SK Ran, 1.29.94
12 Karin Runesson, Turebergs IF,
1.29.97

13 Linda ALmgren, Trelleborgs S5,
1.30.37

14 Sandra Jannas, Vastervik, 1.30.79
15Hannah Borg, Uddevalla SF, 1.31.74
16 Lina Hedell, Jonkdépings 5SS, 1.33.03

Gren 6, 200 m fritt, po 14

1. Mats Forslund, Téby Sim, 1.57.96
2. Valter Magnusson, KSLS, 1.59.37
3. Anders Rehn, SK Neptun, 2.03.37
4, Anders Larsson, Vellinge-Niset SK,
2.03.59

5. Maximilian Von Bodungen, Malmo
KK, 2.03.61

6. Jorgen Rasmussen, S 02, 2.04.80
7. Stefan Hultgren, Falu S5, 2.05.17
8.MarcusBorg, Trelleborgs S8,2.05.20
9. Henrik Wiking, SK 70, 2.06.04

10 Daniel Kreibom, Sodertérns S8,
2.06.35

11 Daniel Wendel, KSLS, 2.07.07

12 Rickard Bjarvall, Karlshamns SK,
2.07.89

13 Robin Pettersson, Varmamo SS,
2.08.12

14 Kim Andersson, Stderhamns SS,
2.08.32

15 Anders Jonsson, Vasby SS,2.08.33
16 Henrik Nilsson, Sdderitlje SS,
2.08.53

Gren 7, 200 m fjaril, fl 14-15
1.Johanna Sjéberg, Bromdllaortens SS,
2.22.66

2. Frida Johansson, Vaxjo S8, 2,22.82
3. Pernilla Marcus, SK Neptun, 2.23.10
4. Julia Backlund, Sandviks IK, 2.23.73
5. Lotta Wanberg, Malmd KK, 2.26.43
6. Pemilla Kullman, SK Ran, 2.28.32
7. Helena Westlund, SK Triton, 2.28.66
8. Anna Adolfsson, Hamésands SS,
2.29.24

9. Lina Olsson, SK Poseidon, 2.30.16
10 Ann-Sofie Ragnarsson, Gévle SS,
2.30.35

11 Kristina Sherman, Lysekils SS,
2.30.80

12 Helene Larsson, Kariskrona S8,
2.33.96

13 Alexandra Ockedahl, r@ingeli'mli'ﬂs
SS, 2.35.92

14 Sara Bjdrk, Upsala S, 2.35.98

15 Sara Larsson, Skene SolS, 2.38.40
16 Anette Jonsson, Helsingborgs S,
2.40.82

Gren 8, 50 m rygg, po 15-16

1. Johan Mattsson, SK Triton, 27.51
2. Ola Fagerstrand, SK Sydsim, 27.67
3. Ted Molin, Helsingborgs S, 27.97
4. Joakim Ohlsson, Sédertérms S, 27.98
5. Mattias Ohlin, Trelleborgs S§, 28.28
6. Rikard Grafstrdm, Turebergs IF, 28.30
7. Anders Forsberg, SK Lédde, 28.47
8. Fredrik Engdahl, Malmd KK, 28.65
9. Stefano Prestinoni, SK Neptun, 28.77
10 Magnus Borg, Turebergs IF, 28.97
11 Christoffer Bengtsson, Vellingd-
Nasets SK, 28.07

12 Magnus Johansson, S 02, 29.12
13 Krister Hording, Vasby SS, 29.20
14 Magnus Linder, Karlstad S5, 29.53
15 OlaLagerqwist, Hvetlanda $S, 29.59
16 Niclas Petersson, Géteborg Sim,
30.64

Gren 8, 50 m fritt, fl 13
1. Anna-Karin
Saderhamns S8, 27.85
2. Nelly Jorgensen, Helsingborgs S,
28.02

3. Josefin Lillhage, Géteborg Sim, 28.05
4, Karin Forsberg, Borldnge SS, 28.28
5. Hanna Sélvberg, Vasby 5SS, 28.34
6. Lorraine Flores, Stockholms KK,
28.37

7. Jenny Lundstrém, Angelholms SS,
28.47

8. Jenny Ellebring, Wisby SS, 28.48
9, Malin Svahnstrbm, Vésby SS, 28.50
9. Lotta Jacobsson, Eslovs S5, 28.50
11 Claire Hedenskog, Giteborg Sim,
28.58

12 Lisa Nilsson, Stdertélje SS, 28.61
13 Lina Brantemark, Stdertérns SS,
28.70

14 Anna Blomstrand, SK Ran, 29.00
15 Linda Jonsson, VAsterds SS, 29.10
16 Marie Lindeborg, Séderhamns S5,
29.35

Kammerling,

Gren 10, 200 m medley, po 13
1. Andreas Lentonsson, Malmd KK,

2.22.99

2. Erik Ostgérd, MASS, 2.25.66

3. Martin Latz, SK Triton, 2.26.42

4, Jimmy Lund, Osmo S8, 2.26.83

5. Nils Romberg, Vellinge-Nasets SK,
2.27.56

6. Peter Andersson, Flens S§, 2.27.73
7. Jesper Levander, SOdertéms SS,
2.30.76

8. Andrea Thorsson, Osterlen Sim,
2.31.70

9. Jonas Bengtsson, SK Triton, 2.33.63
10 Johan Netterstrém, Jénkdpings S8,
2.34.70

11 Karl Sunrydh, MASS, 2.34.84

12 Jon Bergqvist, Helsingborgs S,
2.35.06

13 Boris Haid, Almhults S8, 2.35.28
14 Martin Olsson, SS Artemis, 2.35.81
15 Fredrik Johansson, Kungsbacka SS,
2.37.69

16 André Hellstrom, SK Poseidon,
2.39.78

Gren 11,100 mrygg, fl11 oy

1. Malin Nilsson, S 71, 1.13.65

2. Emely Zackrisson, Sodertérns SS,
1.16.41

3. Sandra Andersson, KSLS, 1.16.50
4. Anna Nilsson, KK Karpen, 1.16.91
5. Katrin Akesson, SK Ran, 1.17.83
6. Annica Lofstedt, Orebro SA, 1.17.92
7. Sabina Marcus, SK Neptun, 1.18.69
8. Josefin Lindgren, Ystads SS,1.18.98
9. Ulrika Apsling, Spéarvagens SF,
1.19.57

10 Marie Fridstrém, Klippans S5,
1.20.59

11 Maria Sundgvist, Bollnés S8, 1.20.66
12 Asa Glifberg, Ystads S5, 1.20.80
13 EmmaEkstrand, Asund SK, 1.21.00
14 Cecilia Blom, S 71, 1.21.81

15 Rose Marie Andersson, SK Triton,
1.22.09

16 Maria Larsson, SK Laxen, 1.22.50

Gren 12, 200 m Brost, P 15-16

1. llia Mikhailov, SK Neptun, 2:20.02
2. Johnny Engman, Vasby S8, 2:21.87
3. Peter Aronsson, Spéarvigens IF,
2:22.05

4. Joakim Lundqvist, SK Poseidon,
2:25.90

5. Fredrik Axegéard, Solna S8, 2:28.12
6. Andreas Michael, Véxjo SS,2:29.13
7. Oscar Hederstrom, Géteborg sim,
2:29.70

8. Marcus Wemstrdm, Motala S5,
2:31.74

9. Marcus Uprus, Borlange S5,2:33.28
10. Anton Svéard, Solna SS, 2:34.11
11. Jonas Erixon, Bured S5, 2:34.57
12, Niclas Carlsson, Skara SS, 2:35.01
13. Johan Olsson, Vellinge-Nasets SK,
2:36.04

14. Johan Wallin, Ljungby SS, 2:36.45
15. Joakim Sandin, Sundsvall SS,
2:37.94

Tobias Wallin, Turebergs IF, Diskad

Gren 13, 50 m Fritt, F 14-15

1. Karin Holmstedt, Géteborg Sim,
26.88

2. Johanna Sjoberg, Bromdllaortens
8§, 26.96

3. Marie Ulfves, Vasterds S8, 27.22
4, KajsaKarlsson, Karlskrona SS,27.28
5. Lisa Wanberg, Malmé KK, 27.37
6. Theres Akesson, Visteras S5, 27.56
7. Linda Holmberg, Upsala S, 27.63
8. Britt-Louise Fahlberg, Sundsvall S5,
27.65

9. Anna Ericsson, Moindals ASS, 27 .67
10. Emma Hovlind, Borlange S5, 27.87
10. Karin Larka, Taby Sim, 27.87
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12. Anna-Carin Bergqist, 28.06

13. Anna Lundberg, Gévle S5, 28.18
14. Caroline Jonsson, Katrinehelms SS,
28.32

15, Nina Ahisborn, SK RAN, 28.75
16. Nermina Jukic, Skdvde SS, 28.81

Gren 14, 200 m Rygg, P 14

1. Micke Jacobsson, Taby Sim, 2:11.63
2. Anders Rehn, SK Neptun, 2:14.82
3. Henrik Norén, Karistad S8, 2:15.50
4, David Lindberg, Karlskoga SF,
2:18.19

5. Christoffer Lonn, Soina SS, 2:21.48
6. Per Westberg, SK’Neptun, 2:21.61
7. Ville llola, Falkenbergs SS, 2:23.52
B. Anders Larsson, Vellinge-Nasets
SK, 2:24.28

9. Daniel Kreibom, Sddertorn SS,
2:24.56

10. Robin Petersson, Vamamo S8,
2:25.17

11. Valter Magnusson, Kristianstads
SLS, 2:25.79

12. Henrik Nilsson, Sodertilje SS,
2:26.13

13. Marcus Koverman, SK BRAN,
2:26.87

14, Peter Ahlstrim, Uddevalla SF,
2:27.51

15, Eric La Fleur, SK Poseidon, 2:28.75
16.Jonas Twedberg, Osmo S, 2:29.21

Gren: 15,100 M Fjaril,F 12

1. Maria Lindberg, SK Elfsborg, 1:09.99
2. Sara Carlbaum, Gavle 55, 1:11.16
3. SillaRosén, Hamdsands 85, 1:12.15
4. Liselotte Nyberg, Bromma S8,
1:13.95

5. MalinJénsson, Tunafors SK, 1:14.40
6. Jenny Redlund, Malmt KK, 1:14.72
7. Emma Hansson, 8K Laxen, 1:15.21
8. Carina Sandberg, Hambsands SS,
1:16.27

9. Anna Pettersson, Kungsbacka SS,
1:15.65

10. Kia Kilpinen, SK Neptun, 1:15.75
11. Stina Kjellberg, Angelholms SS,
1:15.85

12.Linn Burman, SK Poseidon, 1:16.44
13. llka Csoregi, SK Poseidon, 1:16.74
14, Maria Sjoberg, Borlange 58, 1:17.57
15. Emma Petersson, Almhults SS,
1:18.63

16. Josefin Wendell, Karlshamns SK,
1:22.04

Gren: 16,1500 M Fritt,P 15-16

1. Niklas Larsson, Linkbpings ASS,
16:25.00

2. Kenny Stahl, Skelleftesim, 16:33.78
3. Jonas Enberg, Turebergs IF,
16:36.83

4. Mattias Thuresson, SS Artemis,
16:42.45

5. Stefano Prestinoni, SK Neptun,
16:48.32

6. Marcus Toft, Trelleborgs SS,
16:48.68

7. Nicklas Svensson, SKRANM, 16:54.27
8. Joakim Méartensson, Ystads SS,
16:58.01

9. Rikard Grafstrdm, Turebergs IF,
17:01.19

10. Johan Jénsson, Trelleborgs SS,
17:02.3

11, Andreas Gustavsson, Simavd.
1902, 17:09.63

12. Ted Molin, Helsingborgs SS,
17:14.10

13. Michael Rosendahl, SK Neptun,
17:15,69

14. Michael Klevstigh, Norrkoping,
17:18.86

15. Patrik Nilsson, Osterlen-Sim,

17:23.84
16. Magnus Berglund, Kristianstads
SLS, 17:31.84

Gren: 17,4x100 M Medley,F 13-15

1. SK Neptun, 4.32.33, Lina Mattsen,
1.09.01, Jessica Holm-Dahl, Pernilla
Marcus, Frida Bengtson

2. Borlange SS, 4.33.08, Linda Svens-
son, 1.08.46, Emma Hovlind, Karin
Forsberg, Maria Gustavsson

3. Malmé KK, 4.34.41, Lisa Wénberg,
1.09.89, Linda Larsson, Jenny Fridh,
Helen Svensson

4, 8K Triton, 4.35.58, Natalie Anders-
son, 1.12.06, Helena Tsiparis, Helena
Westlund, Sara Andersson

5. Upsala 5, 4.39.49, Katarina Enskir,
1.12.50, Benedikte Guezennec, Sara
Bjéirk, Linda Holmberg

6. Linkoping ASS, 4.40.04, Cecilia
Arana, 1,10.65, Cecilia Strém, Lie Da-
nielsson, Asa Sandlund

7. Malmé KK lag 2, 4.40.82, Pauline
Persson, 1.12.89, Kajsa Fransson, Lotta
WAnberg, Frida Ringstrém

8. Gavle SS, 4.41.41, Jessica Rosén,
1.11.78, Sofia Canderyd, Ann-Scfie
Ragnarsson, Anna Lundberg

9. Ystads S5, 4.41.89, Maria Persson,
1.12.53, My Rohwedder, Maria
Gruvstedt, Caroline Andersson

10. Vésteras SS, 4.41.78, Anna Karin
Holm, 1.13.30, Theres Akesson, Marie
Ulfves, Linda Jonsson

11. Mélindals ASS, 4.42.15, Nina Jons-
son, 1.08.55, Helena Andersson, Anna
Lindskog, Anna Ericsson

12. Orebro SA, 4.42.73, Hanna Dahl,
1.11.01, Sophie Karisson, Pernilla
Bygdén, Anna Carin Bergqvist

13. Saderhamns SS, 4.42.96, Maria
Wigren, 1.11.72, Marie Lindeborg, Asa
Svahn, Anna-Karin Kammerling

14, Géteborg Sim, 4.43.75, Sandra
Forrai, 1.13.76, Josefin Lillhage, Karin
Holmstedt, Claire Hedenskog

15, Helsingborgs S, 4.58.91, Nelly
Jorgensen, 1.08.95, Cardina
Vennerberg, Anette Jonsson, Maria
Toreblad

Vasby S8, diskv

Gren: 18,4x100 M Fritt,P 130y

1. Malmé KK, 4.07.68, Andreas
Lentonsson, 57.25, Johan Neklin, Da-
niel Uppling, Martin Rexent

2. SK Triton, 4.09.40, Marin Latz,
1.20.51, Mathias Berg, Jonas Bengts-
son, Martin Alehean

3.S6dendm $S,4.10.37, ChristerBlom-
berg, 1.03.70, Jepser Levander, Stefan
Nystrand, Johan Levander

4, Vellinge-Naset SK, 4.15.04, Nils
Romberg, 1.02.14, Claes Fredlund,
Adam Boethius, Rikard Omfors

5. MéIndals ASS, 4.16.08, Erik Ostgard,
1.01.78, John Borjesson, Karl Sunrydh,
David Andreasson

6. Ystads SS, 4.18.23, David Land-
gren, 1.03.08, Kristoffer Persson,
Gustavo Kertscher, Johan Nilsson

7. Katrineholms S8, 4.18.22, Marcus
Andersson, 1.02.51, Christina
Wahlberg, Sdam Lewenhaupt, Henrik
Josefsson

8. Sodertalje SS, 4.19.96, Dennis
Jansén, 1.03.25, Martin Somp, Sebas-
tian Schilbach, Tommy Blomqvist

9. Stockholmspolisens IF, 4.20.49,
Daniel Pokkaorny, 1.00.65, Jon lvmark,
Johan Wallentin, Daniel Radaijicic

10. Tureberg IF, 4.22.39, Jacob
Lannerbro, 1.01.91, Angelo Russo,
André Carlsson, Niklas Zetterberg

11. Linkdpings ASS, 4.23.28, Bjorm Hult,
1.06.74, Magnus Hallbjérck, Alexander
Strom, Christoffer Persson

12. Kristianstads SLS, 4.24.71, Gustav
Minnhagen, 1.03.44, Adam Feldt, Ver-
ner Magnusson, Kristof Angyal

13. Helsingborgs S, 4.25.51, Ted
Leidborn, 1.06.38, Christopher Alstborg,
Jon Bergkvist, Christopher Johansson
14.Borlange S8, 4.27.02, Anders Berg-
lund, 1.09.12, Jacob Dalan, Johan
Wikblad, Tomas Akerlind

15. Trelleborgs SS, 4.28.49, Bjérn Hall,
1.03.36, Christian Clausen, Kalle
Kronhamn, Henrik Rudin

16. SK Poseidon, 4.30.80, André Hell-
strom, 1.04.17, Godran Magnusson,
Bjorn Holmberg, Henrik Danielsson

Gren: 19,400 M Fritt,F11oy

1. Malin Olsson, S 71, 5:00.76

2. Josefin Lindgren, Ystads S5, 5:03.26
3. Dimitra Markopoulou, Sparvagens
IF, 5:06.13

4. Emely Zackrisson, Sédertorn SS,
5:08.20

5. Louise Mikiasson, Osmo 8S, 5:08.57
6. Emma Pélsson, Vellinge-Nasets
SK, 5:08.62

7. Sandra Andersson, Kristianstads
SLS, 5:08.75

8. Katrin Akesson, SK RAN, 5:10.27
9. Annelie Andersson, Polisens IF,
5:11.64

10. Gabriella Wessén, Upsala S,
5:12.03

11. Rose Marie Andersson, SK Triton,
5:14.27

12, Lina Hedell, Jonkopings S5, 5:14.98
13.Matilda Karisson, SK Laxen, 5:17.73
14. Linn Akkad, Malmé KK, 5:18.35
15. Lisa Malmberg, Sparvdgens IF,
5:19.71

16. Asa Glifberg, Ystads SS, 5:21.70

Gren: 20,200 M Brést,P 14

1. Micke Jacobsson, Taby Sim, 2:27.32
2. Anders Wallin, Katrineholms SS,
2:31.46

3. Martin Pettersson, Norrkdping,
2:34.85

4. Christoffer Lénn, Solna S5, 2:38.73
5. Linus Isaksson, Osterlen-Sim,
2:39.10

6. Joan Ljungquist, Sédertalje S5,
2:39.52

7. Dan Hogfeldt, Upsala 5, 2:39.54
8. MarcusBorg, Trelleborgs 5S,2:39.81
9, Nils Lofgren, Polisens IF, 2:40. 00
10. Mats Lidén, Angelholms SS, 2:40.41
11. Statfan Andersson, Solna S8,
2:41.54

12, Daniel Gundel, Ystads SS, 2:43.61
13. Tobias Ekwall, Jonképings SS,
2:43.86

14. Marcus Priftis, Sodertdlie SS,
2:44.72

15, Thorbjérn Evertsson, SK Gitene,
2:45.00

16. Fredrik Abrahamsson,
Broméllaortens S5, 2:50.15

Gren; 21,100 M Fritt,F 12

1. Terese Johansson, Turebergs IF,
1:02.78

2. Stina Kjellberg, Angelholms SS,
1:03.60

3. Julia Gréingvist, Solna S5, 1:03.78
4, SillaRosén, Harmbsands S8, 1:03.95
5, Malin Jénsson, Tunafors SK, 1:04.08
6. Sara Carlbaum, Gavie SS, 1:04.42
7. Sara Géhlman, Kalix SS, 1:04.88
8. Jenny Selldén, Kungsbacka SS,
1:04.89

9. Linn Burman, SK Poseidon, 1:04.92

10. Jenny Redlund, Malmd KK, 1:05.18
11. Emma Petersson, Almhults SS,
1:05.80

12. Emma Persson, Upsala S, 1:06.24
13. Anna Blomkvist, SS Mora, 1:06.84
14, llka Cséreqgi, SK Poseidon, 1:06.99
15. Josefin Wendell, Karlshamns SK,
1:07.06

16. Miriam Szerman, SK RAN, 1:08.22

Gren: 22,100 M Brost,P 120y

1. Torbjorn Jacobsson, Véxjp S5
1:13.23

2. Martin Ekenbeck, Sodertélje S5,
1:15.47

3. Gustavo Kerzscher, Ystads SS,
1:17.78

4, Bjom C-G Eriksson, Gévie SS,
1:20.79

5. Erik Kroon, Upsala S, 1:21.54

6. David Marklund, Pitead Sim, 1:21.87
7. Mikael Berg, Ludvika SS, 1:23.20

8. Mattias Berggvist, SK Sydsim,
1:23.34

9, Per-Oskar Andersson, Bollnds SS,
1:23.73

10. Johan Nilsson, Upsala S, 1:24.52
11. Alexander Svensson, Trollhatlan
88, 1:25.49

12.Johan Woxheden, 55 Mora, 1:25.62
13. Kent Leppénen, Solna S5, 1:25.93
14. Dan Cornelius, SK Neptun, 1:26.50

- 15. Kristof Angyal, Kristianstads SLS,

1:26.54
16. Pontus Wiegandt, SK Gotene,
1:29.39

Gren: 23,200 M Fritt,F 13

1. Malin Svahnstrom, Vasby S8,
2:11.09

2. Emma Igelstrom, Karlshamns SK,
2:11.39

3. LottaJacobsson, Eslévs §S,2:12.46
4. Nelly Jérgensen, Helsingsborgs SS,
2:12.53

5. Jenny Lundstrém, Angelholms SS,
2:13.85

6. Hanna Sélvberg, Vasby S8, 2:14.34
7. Lina Brantemark, Sodertorn SS,
2:15.07

8. Anna Blomstrand, SK RAN, 2:15.22
9. Karina Mauritzon, Kristianstads SLS,
2:15.60

10, Anna-Karin Kammerling,
Soderhamns S8, 2:15.98

11, Kajsa Andersson, Vaxjo §S, 2:16.11
12. Ulrika Larsson, Vasby SS, 2:16.76
13. Emma Lind, Landskrona S5,
2:17.51

14, Marie Lindeborg, Séderhamns S8,
2:19.36

15. Lorraine Flores, Stockholms KK,
2:19.86

16. Mia Bredford, Malmé KK, 2:20.26

Gren: 24,200 M Fjaril,P 15-16

1. Johan Mattsson, SK Triton, 2:04.86
2. JonasEnberg, Turebergs IF, 2:08.94
3. Rikard Grafstrdm, Turebergs IF,
2:12.99

4, Mattias Ohlin, Trelleborgs SS,
2:13.44

5. Henrk Ingesson, Vaxjo S8, 2:14.47
6. Magnus Johansson, Simavd. 1802,
2:15.06

7. Stefan Pinter, Sédertdlje S8,2:17 .61
8. Martin Asberg, Sundsvall SS,2:17.99
9. ChristerJohnsson, Sjobo 5§, 2:18.02
10. Nicklas Svensson, SKRAN, 2:19.61
11. Patrik Malmunger, SK RAN, 2:20.38
12. Magnus Berglund, Kristianstads
SLS, 2:20.75

13. Kristian Lundegard, Ludvika S5,
2:21.13

14, Mathias Svedlund, Upsala S,
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2:21.99
15. Lenny Persson, SK RAN, 2:22.02
16.Magnus Olsson, SK Sydsim, 2:23.97

Gren: 25,50 M Rygg,F 14-15

1. Karin Lérka, Téby Sim, 30.52

2. Anna Lundberg, Gavie SS, 31.45

3. Johanna Sjoberg, Bromdllaortens

S8, 31.53

4. Sofia Svensson, Eslovs SS, 31.81

5. Nina Jonsson, Mdindals ASS, 32.02

6. Lina Mattsen, SK Neptun, 32.26
Caroline Veraeus, Vellinge-Nisets

SK, 32.26

8. Cecilia Arana, Linkdpings ASS, 32.45

9. Linda Svensson, Borlange SS, 32.58

10. Frida Johansson, Viixjo S8, 32.63

11. Lisa Wéanberg, Maimé KK, 32.64

12. Kajsa Karlsson, Karlskrona SS,

32.80

13. Jennie Rollof, Amals SS, 32.87

14. Frida Eriksson, Katrineholms SS,

32.92

15. Camilla Johansson, SK Elfsborg,

32.97

16. Nina Ahlsborn, SK RAN, 33.00

Gren: 26,50 M Fritt,P 14

1. Valter Magnusson, Kristianstads
SLS, 24.97

2. Mats Forslund, Taby Sim, 25.08

3. Daniel Wendel, Kristianstads SLS,
25.31

4. Stefan Hultgren, Falu SS, 25.83

5. Henrik Wiking, SK 70, 26.00

5. Henrik Norén, Karlstad SS, 26.00
7. Kim Andersson, Soderhamns SS,
26.15

8. Anders Rehn, SK Neptun, 26,16

9. Eric La Fleur, SK Poseidon, 26.19
10. Magnus Johansson, Linkdpings
ASS, 26.54

11. Maximilian Von Bodungen, Malmo
KK, 26.59

12. Anders Larsson, Vellinge-Nésets
SK, 26.62

13. Jorgen Rasmussen, Simavd. 1902,
26.70

14. Martin Roos, Akersberga, 26.72
15. Marcus Borg, Trelleborgs S5, 26.86
16. Mats Lidén, Angelholms SS, 27.03

Gren: 27,200 M Medley,F 12

1. Malin Jonsson, Tunafors SK, 2:33.86
2. SillaRosén, Hamosands SS, 2:36,21
3. Terese Johansson, Turebergs IF,
2:37.74

4. Anna Lindberg, Karlskoga SF,
2:38.90

5. Sara Gahlman, Kalix SS, 2:38.99
6. Linn Burman, SK Poseidon, 2:40.35
7. Sara Carlbaum, Gavie S5, 2:40.43
8. Therese Dahlqyist, Vellinge-Nasets
SK, 2:41.34

8. Maria Lindberg, SK Elfsborg, 2:41.,34
10. Jenny Redlund, Maimo KK, 2:41,72
11. Carina Sandberg, Himbsands SS,
2:42.21

12. Emma Petersson, Almhults SS,
2:42.25

13. Carin Andersson, Ystads SS,
2:42.26

14. Emma Persson, Upsala S, 2:44.41
15. Linda Holmberg, SK RAN, 2:45.43
16. Anna Pettersson, Kungsbacka SS,
2:51.71

Gren: 28,100 M Rygg,P 120y

1. Gustavo Kertzscher, Ystads SS,
1:08.40

2. Erik Kroon, Upsala S, 1:09.42

3. Mujo Mujanovic, SK RAN, 1:10.01
4. Marcus Andersson, Katrineholms
SS, 1:11.04

5. Kristoffer Persson, Ystads SS,
1:11.27

6. Gregor Brunmar, SK Triton, 1:13.28
7. Johan Wallentin, Polisens|F, 1:13.98
8. David Marklund, Pitea Sim, 1:14.33
9. Mathias Berg, SK Triton, 1:14.46
10. Torbjérn Jacobsson, Vaxjs SS,
1:14.96

11. Isac Fransson, Sparvigens IF,
1:15.16

12, David Séderstjima, Landskrona
SS, 1:15.37

13. Toblas Abrahamsson, Kalmar SS,
1:16.15

14. Daniel Nordberg, SK Neptun,
1:16.22

15. Anders Palm, Malmd KK, 1:22.98
Lars Olhed, SK Triton, Avbrot

Gren: 29,200 M Brost,F 14-15

1. Helena Tsiparis, SK Triton, 2:36.85
2, Mikaela Rosenholm, Sparviigens
IF, 2:37.29

3. Maria Ostling, SS Mora, 2:39.23

4. Frida Windisch, Norrkdping, 2:41.52
5. Beatrice Eriksson, Sparvdgens IF,
2:44.49

6. Kristina Bulin, Falu S5, 2:44.54

7. Veronica Andersson, Skéret SS,
2:45.35

8. Emma Hovlind, Borlange SS, 2:46.37
9. Linda Larsson, Malmb KK, 2:46.74
10, Benedicte Gvezennec, Upsala S,
2:47.30

11. Jessica Holm-Dahl, SK Neptun,
2:47.79

12. Ellinor Olofsson, Markaryd, 2:47.99
13. Emma Karlsson, Néssjb Sim,
2:48.05

14. Maria Bengtsson, SKTriton, 2:49.16
15. Kajsa Fransson, Maim& KK, 2:51.57
16, Nermina Jukic, Skovde 55, 2:54.52

Gren: 30,50 M Fritt,P 15-16

1. Anders Forsberg, SK Lodde, 24.05
2. Krister Hording, Vasby SS, 24.36
3. Johan Wallberg, Skara SS, 24.41
4. Niklas Larsson, Linkbpings ASS,
24.47

5. Stefan Lindgren, Tunafors SK, 24.75
6. OlaLagerqwist, Hvetlanda SS, 24.79
7. Mattias Thuresson, SS Artemis,
24.88

8. Nicklas Svensson, SK RAN, 25.04
9. Joakim Ohlsson, Séderttm SS, 25.056
10. Fredrik Mellstrdm, Oskarshamns
S8, 25.09

11. Mattias Andersson, Vamamo SS,
2512

12. Ola Fagerstrand, SK Sydsim, 25.20
13, Patrik Nilsson, Osterlen-Sim, 25.27
14, Joakim Lundqvist, SK Poseidon,
254

15. Magnus Linder, Karistad SS, 25.46
16. Ted Molin, Helsingsborgs S8, 25.60

Gren: 31,200 M Rygg,F 13

1. Nelly Jérgensen, Helsingsborgs SS,
2:27.43

2. Kajsa Andersson, Vaxjd SS, 2:29.53
3. Malin Svahnstrém, Vasby SS,
2:30.28

4. Lisa Nilsson, Sédertilje SS, 2:30.42
5. Pauline Persson, Malmd KK, 2:31.74
6. Anastasia Thorén, Turebergs IF,
2:32.71

7. Jessica Rosén, Gévle SS, 2:32.88
8. Lotta Pettersson, Simavd. 1902,
2:33.29

9. Lina Brantemark, Sédertérn SS,
2:33.81

10. Anna Atkins, Angelholms SS,
2:35.80

11. Anna Lindskog, Mélindals ASS,
2:36.16

12. Jessica Sagré, Alingsas SLS, | Volmefjord, Anders Lyrbring

2:36.72

13.My Rohwedder, Ystads SS, 2:36.94
14. Lena Lindgren, Tyresd, 2:40.17
15. Emma Igelstrém, Karlshamns SK,
2:41.20

16. Anna Wiking, SK 70, 2:41.49

Gren: 32,100 M Fjéril, P13

1. Andreas Lentonsson, Malmd KK,
1.03.45

2. Martin Latz, SK Triton, 1:06.72

3. Karl Sundrydh, Méindals ASS,
1:06.88

4. Nils Romberg, Vellinge-Nésets SK,
1:06.91

5. Peter Andersson, Flens SS, 1:07.40
6. Anders Rask, Mariestads SS, 1:07.48
7. Jimmy Lund, Osmo SS, 1:07.62

8. Martin Ekstrom, Vasterds SS,1:09.34
9. Jonatan Dahlberg, Uddevalla SF,
1:09.59

10. Johan Netterstrém, Jénkdpings SS,
1:10.32

11. Daniel Porkorny, Polisens IF,
1:10.42

12. Christoffer Persson, Linkdpings
ASS, 1:11.18

13. Joachim Brodén, Falu S8, 1:11.43
14. Jesper Levander, Stdertém SS,
1:11.82

15. Mikael Snygg, Angelholms SS,
1:12.65

16. Johan Wikblad, Borlinge SS,
1:15.20

Gren: 33,800 M Fritt,F 14-15

1. Sandra Brus, Stdertélje SS, 9:04.04
2. Sofia Svensson, Eslovs SS, 9:06.54
3. Betty Hedman, Vasby SS, 9.07.40
4. Asa Sandlund, Linkdpings ASS,
9.07.78

5. Cecilia Strdm, Linkdpings ASS,
9.13.99

6. Emma Olsson, SK Sydsim, 9:14.44
7. Helen Svensson, Malm& KK, 9:17.72
8. Annica Wallin-Gybkere, Visby SS,
9:18.61

9. Julia Backlund, Sandviks IK, 9:19.76
10. Linda Holmberg, Upsala S, 9:20.15
11. Lotta Wanberg, Malmé KK, 9:26.46
12. Beatrice Eriksson, Sparvagens IF,
9:27.03

13. Camilla Helgesson, Maimd KK,
9:30.08

14, Lina Olsson, SK Poseidon, 9:45.41

Gren: 34,4x100 M Medley,P 14-16

1. SK Neptun, 3.58.41, Stefano
Prestinoni, 1.00.40, llia Mikhailov, Per
Westberg, Kalle Pettersson

2. Tureberg IF, 3.59.23, Rikard Graf-
strom, 59.26, Tobias Wallin, Jonas
Engberg, Magnus Borg

3. 8K Triton, 4.06.46, Johan Mattsson,
58.66, Lars lisde, Daniel Wramfors,
Magnus Andersson
4,VAsbySS, 4.07.38, Anders JOnsson,
1.06.70, Johnny Engman, Henrik
Oderstad, Krister Hording

5. Sydsim, 4.09.21, Mattias Olshed,
1.01.15, Matthias Olsson, Magnus Ols-
son, Ola Fagerstrand

6. Trelleborgs SS, 4.09.95, Mattias
Ohlin, 59.90, Johan JOnsson, Marcus
Toft, Sverre Valgeirsson

7. Stockholmspolisens IF, 4.11.08,
Gottfrid Keller, 1.01.92, David Nordgren,
Ahmet Mardin, Petter lvmark

8. \Vellinge-Naset SK, 4.13.22,
Christoffer Bengtsson, 1.02.88, Johan
OLsson, Tom Lennartsson, Anders
Larsson

9. S 02, 4.14.40, Anders Gustavsson,
1.04.50, Magnus Johansson, Mattias

10.Upsala S, 4.14.44, Daniel Hermans-
son, 1.04.90, Conny Andersson, Ma-
thias Svediund, Mikael Nystrém

11. Ostra SOrmland, 4.15.97, Ulf
Bengtsson, 1.03.57, Joakim Daniels-
son, Per Olwe, Andreas Alderud

12. SK Poseidon, 4.16.14, EricLa Fleur,
1.07.16, Joakim Lundqvist, Morgan
Johansson, Tomas Lagus

13. Sundsvalls SS, 4.16.74, Martin
Hedlund, 1.03.53, Joakim Sandin, Mar-
tin Asberg, Daniel Norberg

14. Goteborg Sim, 4.22.40, Niclas Pe-
tersson, 1.06.77, Marcus Persson, Os-
car Hederstrém, Max Kuikka

15. SK Ran, 4.26.44, Marcus
Hovermann, 1.11.15, Magnus Anders-
son, Patrik Malmunger, Lenny Persson
Sodertélje SS, diskv.

Gren: 35,4x100 M Medley,P 130y
1. Malmé KK, 4.34.62, Johan Nehlin,
1.13.46, Martin Gustavsson, Andreas
Lentonsson, David Uppling

2. Moindals ASS, 4.39.16, Maltias
Sudow, 1.14.88, Erk Ostgérde, Karl
Sunrydh, John BOrjeson

3. Sodentédms SS, 4.40.61, Jesper Le-
vander, 1.09.42, Christoffer Jansson,
Johan Levander, Stefan Nystrand

4. SK Triton, 4.41.62, Jonas Bengts-
son, 1.12.22, Mathias Berg, Martin Latz,
Matrin Alehen

5. Sédenélje SS, 4.46.44, Krister Pet-
tersson, 1.14.25, Martin Ekenbeck,
Sebastian Schilbach, Dennis Jansén
6. Stockholmspolisens IF, 4.50.83, Jo-
han Wallentin, 1.14.52, Daniel
Westerblom, Daniel Pokorny, Jon
Ivmark

7. Kristianstads SLS, 4.52.94, Adam
Feldt, 1.13.55, Gustav Minnhagen,
Vemer Magnusson, Kristof Angyal

8. Kungsbacka SS, 4.53.36, Daniel
Person, 1.13.62, Bjtrn Neumann, Fred-
rik Johansson, Hans Forslund

9, Vellinge-Nasets SK, 4.54.74, Claes
Fredlund, 1.17.71, Nils ROmberg, Adam
Boethius, Rikard Omfors

10. Upsala S, 4.56.13, Erik Kroon,
1.10.45, Johan Nilsson, Peder Her-
mansson, Peter Guzikowski

11. Ystads SS, 4.55.47, David Land-
gren, 1.11.66, Kristoffer Persson,
Gustavo Kertzscher, Johan Nilsson
12, SK Neptun, 5.00.38, Daniel
Nordberg, 1.15.74, Dan Cornelius,
Predrik Serdevall, Stefan Ljungqvist
13. Trelleborgs SS, 5.00.40, Kalle
Kronham, 1.19.25, Christian Clausen,
Bjom Hall, Henrik Rudin

14, Turebergs IF, 5.01.79, Jacob
Lannerbro, 1.11.721, Victor Ackerheim,
André Carlsson, Angelo Carlsson
Uddevalla SF, diskv

Helsingborgs S, diskv

Gren: 36,200 M Medley,F11 o0y

1. Malin Olsson, S 71, 2:37.76

2. Josefin Lindgren, Ystads SS,2:42.83
3. Jessica Granlund, S 77, 2:44.87
4. Anna Nilsson, KK Karpen, 2:46.51
5. Dimitra Markopoulou, Sparvégens
IF, 2:46.65

6. Katrin Akesson, SK RAN, 2:48.83
7. Lisa Malmberg, Sparvagens IF,
2:50.05

8. Emma Pdlsson, Vellinge-Nésets
SK, 2:50.42

9. Carina Svensson, Trelleborgs SS,
2:50.54

10. Maria Larsson, SK Laxen, 2:52.52
11. Linda Almgren, Trelleborgs SS,
2:52.57
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12. Mia Brodén, Falu SS, 2:55.83

13. Lina Hedell, Jinkdpings SS, 2:56.56
14. Matilda Karlsson, SK Laxen, 2:56.96
Emely Zackrisson, Séderntdm SS, Dis-
kad, Maglédge rygg

Gabriella Essén, Upsala S, Diskad,
Bensp. vénd ry

Gren: 37,400 M Medley,P 15-16

1. Johan Mattsson, SK Triton, 4:34,14
2. Anders Forsberg, SK Lodde, 4:39.06
3. Peter Aronsson, Sparvagens IF;
4:40.19

4. Johnny Engman, Vashy SS, 4:41.04
5. Rikard Grafstrom, Turebergs IF,
4:41.08

6. Stefano Prestinoni, SK Neptun,
4:44.28

7. Gottfrid Keller, Paolisens IF, 4:45.79
8. Magnus Johansson, Simavd. 1902,
4:47.76

9. Mattias Olshed, SK Sydsim, 4:48.65
10. Henrik Ingesson, Véxjo §S, 4:51.39
11. Johan Jbnsson, Trelleborgs SS,
4:52.02

12. Joakim Marensson, Ystads SS,
4:54.39

13. Andreas Gustavsson, Simavd.
1902, 4:55.23

14. Oscar hederstrém, Géteborg Sim,
5:01.03

Gren: 38,200 M Rygg,F 14-15
1. Sofia Svensson, Eslivs S5, 2:22.62
2. Johanna Sjoberg, Bromdllaoriens
S8, 2:23.36

3. Karin Lérka, Taby Sim, 2:24.71

4. Lina Mattsen, SK Neptun, 2:27.14
5. Anna Adolfsson, Hamé&sands SS,
2:27.52

- B, Frida Johansson, Véxjo SS, 2:27.81
7. Linda Svensson, Borlinge SS,
2:28.89

8. Kristina Sherman, Lysekil SS,
2:29.19

9, Sandra Brus, Stdentélje SS,2:29.25
10. Jennie Rollof, Améls S8, 2:31.12
11. Lisa Wénberg, Malmé KK, 2:32.15
12. Therese Holmkvist, Vellinge-Nésets
SK, 2:32.29

13. Nina Jonsson, Méindals ASS,
2:33.80

14. Anna Lundberg, Gévle S8, 2:34.16
15. Cecilia Strdm, Linkdpings ASS,
2:35.07

16. Christina Carlsson, Mdlindals ASS,
2:36.29

Gren: 39,100 M Fjéril,P 14

1, Valter Magnusson, Kristianstads
SLS, 1:00.06

. Per Westberg, SK Neptun, 1:00.21
. Anders Rehn, SK Neptun, 1:01.39
. Mats Forslund, Taby Sim, 1:02.04

. Christoffer Lénn, Solna SS, 1:03.48
. Nils Lofgren, Polisens IF, 1:05.29

. Karl Gardmark, Ystads S8, 1:05.43
. Jan Jamte, Umea SS, 1:06.14

. Daniel Gundel, Ystads SS, 1:06.24
10. Rickard Bjarvall, Karlshamns SK,
1:06.81

11. Rasmus Karlsson, Karlskrona SS,
1:06.99

12. Tobias Lindbom, Jénkbpings SS,
1:07.28

13. Maximilian Von Bodungen, Malmé
KK, 1:07.36

14. Ville liola, Falkenbergs S8, 1:07.81
15. Anders Hansson, Treleborgs SS,
1:09.58

Dot AW

Gren: 40,100 M Rygg,F 12
1. Sara Carlbaum, Gévle SS, 1:11.14
2. Jenny Redlund, Malmé KK, 1:12,99

3. Martina Svensson, Giteborg Sim,
1:13.56

4. Tanja Bengtsson, Vellinge-Nasets |
SK, 1:14.48

5. Sara Gahlman, Kalix §S, 1:14,98
6. Marie Kiackenstam, Angelholms
S5, 1:15.10

7. Linn Burman, SK Poseidon, 1:15.28
8. Malin Jénsson, Tunafors SK, 1:15.41
9. Linda Holmberg, SK RAN, 1:16.05
10. Sara Carlsson, 3 71, 1:16.29

11. Emma Petersson, Almhults SS,
1:16.33

12. Terese Johansson, Turebergs IF,
1:16.75

13. Sofia Olsson, Vellinge-Nasels SK,
1:17.52

14. Caroline Petersson, Goteborg Sim,
1:17.75

15. Kia Kilpinen, SK Neptun, 1:19.18
16. Erica Jansson, Amals SS, 1:19.90

Gren: 41,100 M Fjaril,P 120y

1. Marcus Andersson, Katrineholms
S8, 1:09.08

2. Gustavo Kertzscher, Ystads SS,
1:09.15

3, Torbjérn Jacobsson, Véxjd SS,
1:09.42

4. Peder Hermansson, Upsala S,
1:12.09

5. Stefan Nystrand, Stdertdrn SS,
1:13.56

6. Mathias Berg, SK Triton, 1:16.77
7. Magnus Jonasson, Kalmar SS,
1:16.27

8. Andreas Johansson, Klippans SS,
1:16.62

9. Gustal Wahlberg, Sodertém SS,
1:16.92

10. Mujo Mujanavic, SK RAN, 1:17.05
11. Kristoffer Persson, Ystads SS,
1:17.61

12. Stefan Ljunggvist, SK Neptun,
1:17.90

13.Johan Mossberg, Kristianstads SLS,
1:18.58

14. Gregor Brunmar, SK Triton, 1:20.16
15. Max Ahlsborn, SK RAN, 1:20.82

Gren: 42,100 M FritF 11oy

1. Malin Olsson, S 71, 1:06.12

2. Emma Palsson, Vellinge-Nasets
SK, 1:06.84

3. Rose Marie Andersson, SK Triton,
1:07.36

4. Emma Ekstrand, Asund SK, 1:07.51
5. Mirriam Wilsson, Téby Sim, 1:07.75
6. Louise Mikiasson, Osmo S8, 1:08.00
7. Maria Sundqvist, Bolinds SS, 1:08.24
8. Sandra Andersson, Kristianstads
SLS, 1:08.55

9. Karin Runesson, Turebergs IF,
1:08.79

10. Josefin Lindgren, Ystads SS,
1:09.68

11. Ann Listerud, SS Delfin, 1:09.71
12. Matilda Karisson, SK Laxen, 1:10.35
13. Mia Brodén, Falu SS, 1:10.60

14, Gabriella Wessén, Upsala S,
1:10.77

15. Dimitra Markopoulou, Sparvagens
IF, 1:11.14

16. Emma Carlsson, SK Triton, 1:11.56

Gren: 43,50 M Fjaril,P 15-16

1. Ola Fagerstrand, SK Sydsim, 26.30
2. Mattias Ohlin, Trelleborgs S5, 26.99
3. Fredrik Engdahl, Malmé KK, 27.00
4. Tobias Peterson, Kristinebergs,
27.09

5. Krister Hording, Véasby SS, 27.15
6. Magnus Linder, Karlstad SS, 27.18
7. Fredrik Ellebring, Wisby S8, 27.20

8. Emil Larsson, Stockholms KK, 27.58
8. Ted Molin, Helsingborgs S8, 27.58
10. Stefan Pinter, Sodertdlje SS, 27.65
11. Oscar Hederstrom, Goteborg Sim,
27.68

12. Petter lvmark, Polisens IF, 27.71
13. Ola Lagerqwist, Hvetlanda SS,
27.75

14. Martin Asberg, Sundsvall S8, 27.83
15. Mattias Andersson, VAmamo S5,
28.15

16. Fredrk Mellstrom, Oskarshamns
SS, 28.32

Gren: 44,50 M Brst,F 14-15

1. Helena Tsiparis, SK Triton, 34.20
2. Maria Ostiing, SS Mora, 34.47

3. Frida Windisch, Norrkdping, 34.58
4. Mikaela Rosenholm, Sparvagens
IF, 34.94

5. Marie Ulfves, Véasterds SS, 35.15
6. Nermina Jukic, Skdvde SS, 35.17
7. Emma Hovlind, Borléinge S8, 35.21
8, Malin Nilsson, S 71, 35.36

9. Kristina Bulin, Falu SS, 35.45

10. Sophie Karlsson, Orebro SA, 35.46
11.Malin Ahlenius, Stdertdlje SS, 35.54
11. Sandra Pettersson, SK Sydsim,
35.54

13. Elienor Olofsson, Markaryd, 35.59
14. Veronica Andersson, Skiret SS,
35.78

15. Linda Larsson, Malmé KK, 36.33
16. Helen Svensson, Malmd KK, 36.78

Gren: 45,400 M Fritt,p 13

1. Andreas Lentonsson, Malmi KK,
4:25,38

2. Marlin Latz, SK Triton, 4:36.49

3. Jimmy Lund, Osmo S8, 4:37.71

4. Johan Csaszar, Habo SLS, 4:40.70
5. Martin Olsson, 5SS Artemis, 4:41.30
6. Boris Haid, Almhults SS, 4:41.31
7. Alexander Strm, Linképings ASS,
4:41.35

8. Johan Netterstrom, Jonkdpings SS,
4:41.39

9. Jesper Levander, Sodertom S5,
4:43.47

10. Nils Romberg, Vellinge-Nésets SK,
4:44 95

11. Andreas Thorsson, Osterlen-Sim,
4:46.61

12. Fredrik Seidevall, SK Neptun,
4:48.57

13. André Hellstrém, SK Poseidon,
4:50.09

14. Jonas Bengtsson, SK Triton, 4:50.93
15. Gustav Minnhagen, Kristianstads
SLS, 4:52.86

16. Daniel Persson, Kungsbacka SS,
4:56.91

Gren: 46,200 M Medley,F 13

1. Malin Svahnstrom, Vésby SS,
2:26.10

2, Emma Igelstrdm, Karlshamns SK,
2:27.55

3. Lina Brantemark, Sodertém SS,
2:28.36

4, Anna Blomstrand, SK RAN, 2:32.98
5. Kajsa Andersson, Vaxjd SS, 2:33.02
6. My Rohwedder, Ystads SS, 2:33.41
7. Hanna Séivberg, Vasby SS, 2:33.49
8. Cajsa Malmsten, Landskrona SS,
2:34.89

9. Lie Danielsson, Linképings ASS,
2:35.00

10. Lisa Nilsson, Sédertélje 85, 2:35.47
10. Nelly Jérgensen, Helsingsborgs SS,
2:35.47

12. Anna Atkins, Angelholms SS,
2:36.17

13. Ulrika Larsson, Vasby SS, 2:36.29

i
l

14.Helena Saare, Turebergs|F,2:36.75
15. Marie Lindeborg, Soderhamns S8,
2:36.95
16. Anna Lindskog, Mélndals ASS,
2:37.11

Gren: 47,200 M Fritt,P 15-16

1. Johan Mattsson, SK Triton, 1:54.58
2. Fredrik Engdahl, Malmb KK, 1:54.85
3. Anders Forsberg, SK Lodde, 1:55.32
4. Niklas Larsson, Linkdpings ASS,
1:55.89

5. Mattias Thuresson, SS Artemis,
1:56.95

5. Johan Wallberg, Skara SS, 1:56.95
7. TedMolin, Helsingsborgs S8, 1:57.94
B. Mattias Ohlin, Trelleborgs SS,
1:58.41

9. Jonas Enberg, TurebergsIF, 1:58.53
10. Fredrik Mellstrém, Oskarshamns
SS, 1:58.64

11. Mattias Olshed, SK Sydsim, 1:58.68
12. Nicklas Svensson, SK RAN, 1:58.79
13. Marcus Wemstrdm, Motala SS,
1:59.20

14. Magnus Berglund, Kristianstads
SLS, 2:00.72

15.MagnusLinder, Karlstad SS,2:02.82
16. Jon Méller, Boriange SS, 2:06.79

Gren: 48,100 M Brést,F 12

1. Ulrica Wahlstrém, Sjébo SS, 1:18.80
2. Anna Lindberg, Karlskaga SF,
1:19.82

3. Carina Sandberg, Harmésands SS,
1:20.23

4. Stina Lindman, SK Poseidon, 1:20.34
5. MalinJdnsson, Tunafors SK, 1:22.09
6. Therese Dahlqvist, Vellinge-Nésets
SK, 1:22.69

7. Sara Géhlman, Kalix S5, 1:23.03
8. Terese Johansson, Turebergs IF,
1:23.08

9, Carin Andersson, Ystads SS, 1:23.58
10. llka Cséregi, SK Poseidon, 1:24.00
11, Maria Ekholm, Norrkdping, 1:24.46
12. Maria Lindberg, SK Elfsborg,
1:24.53

13. Emma Bdrjesson, SK Laxen,
1:24.62

14. Madelene Hanikat, Osmo SS,
1:24.95

15. Marie Olsson, SK Gotene, 1:25.91
16. Emma Petersson, Almhults SS,
1:25.85

Gren: 49,1500 M Fritt,P 14

1.  Micke Jacobsson, Téaby Sim,
16:29.40

2. Mats Forslund, Taby Sim, 16:51.01
3. Jorgen Rasmussen, Simavd. 1902,
17:18.69

4. Magnus Fredriksson, Norrképing,
17:25.71

5. Marcus Borg, TrelleborgSS, 17:35.30
6. Anders Larsson, Vellinge-Nasets
SK, 17:39.61

7. Rickard Bjéarvall, Karlshamns SK,
17:44.97

8. Henrik Nilsson, Sbdertélje SS,
17:46,55

9. Maximilian Von Bodungen, Malmé
KK, 17:53.10

10. Mats Gustavsson, Jonkdping SS,
17:53.46

11. Martin Enkurs, Linkipings ASS,
17:55.18

12. KarlGardmark, Ystads SS, 18:00.83
13. Marcus Koverman, SK RAN,
18:05.13

14, Tobias Lindbom, Jonképings SS,
18:09.33

15. Johannes Schultz, Malmd KK,
18:14.86
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16, Fredrik Abrahamsson,
Bromdllaortens S5, 18:19.44

Gren: 50,4x100 M Fritt,F 13-15

1. 8K Neptun, 4.02.35, Lina Mattsen,
1.01.05, Mia Hjelmstedt, Frid Bengts-
son, Pernilla Marcus

2. Malmé KK, 4.02.80, Lisa Wénberg,
59.60, Helena Svensson, Linda Lars-
son, Lotta Wénberg

3. Goteborg Sim, 4.02.86, Josefin
Lillhage, 1.01.95, Linda Petersson,
Karin Holmstedt, Claire Hedenskog
4.Véasby 85, 4.04.62, Hanna Solvberg,
1.01.26, Malin Svahnstrém, Betty
Hedman, Linda Bostrém

5. Bordange SS, 4.06.78, Karin Fors-
berg, 1.01.64, Emma Hovlind, Maria
Gustavsson, Linda Svensson

6. Linképings ASS, 4.06.92, Asa
Sandlund, 1.00.69, Cecilia Strém, Ce-
cilia Arana, Lie Danielsson

7. Gavle S8, 4.09.42, Ann-Sofie
Ragnarsson, 1.04.25, Anna Lundberg,
Sofia Canderyd, Jessica Rosén
8.Karlskrona SS,4.10.39, Helena Lars-
son, 1.02.60, Johanna Berg, Anna
Persberg, Kajsa Karlsson

9. Upsala 5, 4.10.88, Linda Holmberg,
1.00.04, Sara Bjdrk, Katarina Enskar,
Frida Johansson

10. Landskrona SS, 4.10.95, Karalin
Andersson, 1.02.52, Cajsa Malmsten,
Sandra Dreyer, Sandra Persson

10. Méindals ASS, 4.10.95, Anna Er-
icsson, 59.03, Helena Andersson, Chris-
tina Carlsson, Nina Jonsson

12. Kristianstads SLS, 4.11.23, Elisa-
beth Andersson, 1,02.50, Elin Krantz,
Malin Persson, Karin Mauritzon

13. SK Ran, 4.11.62, Pemnilla Kullman,
1.03.32, Anna Blomstrand, Kristina
Manitag, Nina Ahlsborn

14. Helsingborgs S, 4.19.85, Nelly
Jorgensen, 1.04.89, Anette Jonsson,
Maria Toreblad, Carolina Wennberg
15. Turebergs IF, 4.27.58, Anastasia
Thorén, 1.03.99, Therese Johansson,
Helena Saane, Karin Runesson
Vasteras S5, diskv

Gren: 51,4x100 M Medley,F 120y
1. Malmd KK, 4.58.94, Jenny Redlund,
1.12.28, Cecilia Nilsson, Helena Snurer,
Lisa Lestreus

2. SK Poseidon, 4.59.46, |sabel Heed,
1.21.25, Stina Lindman, Linn Burman,
llka Csbregi

3. Vellinge-Néasets SK, 5.00.37, Tanja
Bengtsson, 1.15.02, Therese Dahlqvist,
Emma Palsson, Susanne Nérmark

4, Ystads S8, 5.02.94, Pernilla
Ekstrand, 1.18.15, Asa Glifberg, Josefin
Lindgren, Carin Andersson

5. Gévle 55, 5.07.81, Anna Eriksson,
1.18.69, Caroclina Canderyd, Sara
Carlbaum, Jennie Hansson

6. S5 71, 5.09.76, Ann-Louise
Rosenback, 1.19.92, Cecilia Blom,
Malin Olsson, Sara Carlsson

7. Oskarshamns SS, 5.10.09, Jenny
Johansson, 1.20.25, Frida Forsberg,
Matilda Nilsson, Caroline Ternstahl

8. Kungsbacka SS, 5.10.32, Liselotte
Caple, 1.22.29, Linda Linell, Anna Pet-
tersson, Jenny Selldén

9. Angelholms SS, 5.10.95, Marie
Klackenstam, 1.16.73, Emma Svens-
son, Stina KJellberg, Petra Gullberg
10. Upsala S, 5.12.85, Gabriella
Wessén, 1.17.78, Emma Persson, Ka-
rin Annerhed, Elin Mannerteg

11. 8K Ran, 5.13.40, Linda Holmberg,

1.14,72, Katrin Akesson, Miriam
Szerman, Flor Rennerstam

12, SK Laxen, 5,15,56, Karin Hansson-
L, 1.22.27, Emma Bdrjesson, Emma
Hansson, Matilda Karlsson

13. Sodertélie SS, 5.17.96, Linnea
Tossavainen, 1.17.53, Maria Mehlqvist,
Anna Johansson, Helen Hagelin

14, Borlange SS, 5.18.42, Marielle
Friman, 1.21.92, Anna Svensson, Ma-
ria Sjéberg, Angelica Wikblad

15, SK Triton, 5.19.74, Emma Hans-
son, 1.22.18, Lina Larsson, Emma
Carlsson, Rose-Marie Andersson

SK Neptun, diskv.

Gren: 52,200 M Medley,P 120y

1. Gustavo Kertzscher, Ystads SS,
2:26.09

2. Torbjérn Jacobsson, Vaxjo SS,
2:31.54

3. Erik Kroon, Upsala S, 2:33.69

4, Marcus Andersson, Katrineholms
S§, 2:33.74

5. Mathias Berg, SK Triton, 2:33.81
6. Martin Ekenbeck, Sodertdlje SS,
2:34.05

7. Bjorn C-G Eriksson, Gévle SS,
2:37.32

8. Mujo Mujanovic, SK RAN, 2:37.65
9. David Marklund, Pitea Sim, 2:38.10
10. Kristoffer Persson, Ystads SS,
2:38.69

11. Stefan Nystrand, Sodertérn SS,
2:38.84

12. Max Ahlsborn, SK RAN, 2:42.48
13. Dan Cornelius, SK Neptun, 2:43.83
14, David Andreasson, Méindals ASS,
2:45.32

15. Kristof Angyal, Kristianstads SLS,
2:45.77

16. GregorBrunmar, SK Triton, 2:50.40

Gren: 53,400 M Medley,F 14-15

1. Johanna Sjdéberg, Bromdllaortens
SS, 5:03.84

2. Betty Hedman, Vasby S5, 5:05.17
3. Sofia Svensson, Eslovs S5, 5:06.00
4. Frida Johansson, V&xjo S8, 5:06.55
5. Lotta Wénberg, Malmé KK, 5:08.59
6. Anna Adolfsson, Harndsands SS,
5:11.41

7. Helena Westlund, SK Triton, 5:13.76
8. Frida Windisch, Norrképing, 5:15.64
9. Alexandra Ockedahl, Angelholms
58, 5:15.70

10. Kristina Sherman, Lysekil SS,
5:17.29

11. Cecilia Strdm, Linkdpings ASS,
5:17.44

12. Beatrice Eriksson, Sparvagens IF,
5:17.60

13. Sara Petersson, Stockholms KK,
5:21.49

14, Sara Larsson, Skene SOIS, 5:22.56
15. Helena Tsiparis, SK Triton, 5:27.29

Gren: 54,200 M Rygg,P 15-16

1. Rikard Grafstrom, Turebergs IF,
2:04.34

2. Johan Mattsson, SK Triton, 2:08.52
3. Joakim Ohlsson, Sédertdrn SS,
2:09.90

4, Magnus Johansson, Simavd. 1902,
2:09.91

5. Anders Forsberg, SK Lodde, 2:10.22
6. Fredrik Engdahl, Malmé KK, 2:10.49
7. Stefano Prestinoni, SK Neptun,
2:10.64

8. Mattias Ohlin, Trelleborgs 5SS,
2:11.55

9. Gottfrid Keller, Polisens IF, 2:11.59
10. Ola Fagerstrand, SK Sydsim,

2:11.61
11, Hakan Djusberg, Ostersunds SF,
2:12.22
12. Rikard Melander, Orebro SA,
2:12.84
13. Mattias Olshed, SK Sydsim, 2:13.63
14, Kenny Stahl, Skelleftesim, 2:13.69
15. Ted Molin, Helsingsborgs SS,
2:14,58
16. Jonas Djurback, Falu SS, 2:18.74

Gren: 55,100 M Fjaril,F 13

1. Malin Svahnstrém, Vésby SS,
1:05.59

2. Cajsa Malmsten, Landskrona SS,
1:07.14

3. Karin Forsberg, Borlinge SS, 1:07.93
4. Pauline Persson, Malmé KK, 1:08.02
5. Alma Pettersson, SK Neptun, 1:08.11
6. Lie Danielsson, Linkdpings ASS,
1:09.25

7. Ulrika Larsson, Vasby SS, 1:10.03
8. Emma lgelstrém, Karlshamns SK,
1:10.09

9. Susanna Freider, Malmd KK, 1:10.63
10. Hanna lvarsson, Kristianstads SLS,
1:10.75

11, Caroline Andersson, Ystads SS,
1:10.97

12. Emma Lind, Landskrona SS,
1:11.45

13. Lorraine Flores, Stockholms KK,
1:11.96

14. Anna Atkins, Angelholms SS,
1:12.18

15.Kajsa Andersson, Vaxjo S5, 1:12.85
16. Anna Blomstrand, SKRAN, 1:12.93

Gren: 56,100 M Rygg,P 13

1. Daniel Pokomy, Polisens|F, 1:05.45
2. Andreas Lentonsson, Malmé KK,
1:05.92

3. Nils Romberg, Vellinge-Nésets SK,
1:07.43

4. Jacob Dalan, Borldnge S8, 1:08.64
5. Jesper Levander, Sodertdm SS,
1:09.18

6. Daniel Gjérwell, SS Kanalen, 1:09.38
7. Kad Sunrydh, MéIndals ASS, 1:10.35
7. Mikael Ulveklint, Karlskrona SS,
1:10.35

9. Martin Latz, SK Triton, 1:10.52

10. Henrik Persson, Ahus S8, 1:10.73
11.Fredrik Johansson, Kungsbacka SS,
1:11.29

12. Johan Netterstrém, Jonkdpings SS,
1:11.55

13. Henrik Rolinder, Njurunda SS,
1:11.61

14.Jonas Bengtsson, SK Triton, 1:11.90
15. DavidLandgren, Ystads S8, 1:12.15
16. Adam Feldt, Kristianstads SLS,
1:16.30

Gren: 57,100 M FjarilF 11 oy

1. Malin Clsson, S 71, 1:13.01

2. Lisa Malmberg, Sparvagens IF,
1:16.78

3. JosefinLindgren, Ystads S5, 1:17.15
4. Emma Palsson, Vellinge-Nésets
SK, 1:17.65

5. Emely Zackrisson, Sodertém S8,
1:18.15

6. Mia Brodén, Falu SS, 1:18.31

7. Dimitra Markopoulou, Sparvagens
IF, 1:19.15

8. Erika Nilsson, Stdertérn S8, 1:19.59
8, Anna Nilsson, KK Karpen, 1:19.59
10. Annica Selmquist, Hylte SK, 1:21.75
11.Frida Preutz, Karlskrona $S,1:21.95
12. EvaForsberg, Borldnge S5, 1:22.03
13, Maria Larsson, SK Laxen, 1:22.15
14. Mathilda Isaksson, Viasterds S8,

1:23.92
15. Kajsa Magnusson, Deje S5, 1:30.11

Gren: 58,100 M Fritt,P 120y

1. Gustavo Kertzscher, Ystads SS,
59.60

2. Stefan Nystrand, Sédertdm SS,
1:01.29

3. Marcus Andersson, Katrineholms
SS, 1:01.66

4. Torbjorn Jacobsson, Vixjé SS,
1:01.70

5. Mathias Berg, SK Triton, 1:02.21
6. David Marklund, Pite& Sim, 1:03.32
7. Mujo Mujanovic, SK RAN, 1:08.40
8, Dan Cornelius, SK Neptun, 1:03.44
9. Kristoffer Persson, Ystads SS,
1:03.56

10. Bjérn C-G Eriksson, Gévle SS,
1:04.05

11. Henrik Josefsson, Katrineholms S5,
1:05.14

12. Nicolas Strémbeck, Malmé KK,
1:05.25

13. Erik Kroon, Upsala S, 1:05.30

14. Kristofer Astborg, Helsingborgs S,
1:06.14

15. Kristof Angyal, Kristianstads SLS,
1:07.92

16. Géran Magnusson, SK Poseidon,
1:08.20

Gren: 59,50 M Fjéril,F 14-15

1. Pemnilla Marcus, SK Neptun, 29.31
2. Johanna Sjiberg, Bromdllaortens
S8, 29.62

. Julia Backlund, Sandviks IK, 29.85
4, Marie Ulfves, Vasteras SS, 29.91
5. Karin Larka, Taby Sim, 30.38

5. Linda Svensson, Borldnge SS, 30.38
7

8

w

. Maria Eiman, Trelleborgs §S, 30.53
. Frida Johansson, Vaxjo SS, 30.64
9. Karin Holmstedt, Goteborg Sim,
30.71
10. Therese Engberg, Hogands SS,
30.78
11. Sara Larsson, Skene SOIS, 30.91
12. Pemilla Kullman, SK RAN, 30.93
13. Caroline Veraeus, Vellinge-Nasets
SK, 30.96
14. Nina Ahlsborn, SK RAN, 31.06
15. Jenny Fridh, Malmd KK, 31.12
16. Frida Eriksson, Katrineholms S5,
31.45

Gren: 60,50 M Brést,P 15-16

1. Andreas Michael, Véxjo S5, 30.39
2. Joakim Lundgvist, SK Poseidon,
30.43

3. llia Mikhailov, SK Neptun, 30.51

4, Johnny Engman, Vasby SS, 31.14
5. Peter Aronsson, Sparvagens IF,
31.30

6. Mattias Andersson, Vérnamo SS,
31.76

7. Marcus Wemstrém, Motala 35, 31.92
8. Johan Wallin, Ljungby SS, 32.14
9. Joakim Danielsson, Ostra Sérm-
land, 32.22

10. Tobias Wallin, Turebergs IF, 32.29
11. Oscar Hederstrom, Géteborg Sim,
32.33

12. Jon Méller, Borlange SS, 32.40
13. Matthias Ohlsson, SK Sydsim, 32.44
14, Jonas Erixon, Bureé S8, 32.45
15. Andreas Borgenstam, Lysekil S5,
32.58

Leo Sandberg, Vésteras SS, Diskv

Gren 61, 400 m fritt, fl 12
1. Silla Rosén, Hardsands SS, 4.48.66
2. Sara Gihlman, Kalix S5, 4.50.14
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3. Terese Johansson, Turebergs IF,
4.50.32

4. Malin Jonsson, Tunafors SK, 4.50.95
5, Martina Klevstigh, Norrképings KK,
4,57.12

6. Martina Svensson, Goteborg Sim,
4.57.83

7. Julia Gréngvist, Solna S8, 4.58.58

8. Emma Persson, Upsala S, 5.00.12

9. Pernilla Ekstrand, Ystads SS, 5.00.34
10 Carin Andersson, Ystads S8,5.00.83
11 Stina Kjellberg, Angelholms SS,
5.01.10 "

12 Madelene Hanikat, Osmo SS,
5.02.67

13 Linn Burman, SK Poseidon, 5.06.43
14 Ulrica Wahlstrém, Sjébo S8, 5.07.60
15 Miriam Szerman, SK Ran, 5.08.75
16 Jenny Selldén, Kungsbacka SS,
5.11.05

Gren 62, 200 m medley, po 14

1. Micke Jacobsson, Téby Sim,2.12.71
2. Anders Rehn, SK Neptun, 2.17.18
3. Christoffer Lénn, Solna S5, 2.18.20
4. Mats Forslund, Taby Sim, 2.19.99
5, Stefan Hultgren, Falu SS, 2.20.22
6. Daniel Wendel, Kristianstads SLS,
2.20.83

7. Valter Magnusson, Kristianstads
5LS, 2.20.97

8. Henrik Norén, Karlstad S8, 2.22.00
9. David Lindberg, Karlskoga SF,
2.24.02

10 Anders Wallin, Katrineholms SS,
2.24.76

11 Peter Larsson, Vaxjo SS, 2.24.83
12 Linus lsaksson, Osterlen Sim,
2.26.03

13 Henrik Nilsson, Sbdertélje SS,
2.27.85

14 Ville liola, Falkenbergs SS, 2.27.95
15 Karl Gardmark, Ystads S5, 2.28.48
Maximilian von Bodungen, Malma KK,
diskv.

Gren 63, 200 m fritt, fl 14-15

1. Marie Ulfves, Viésteras SS, 2.06.10
2. Anna Ericsson, Mbindals ASS,
2.06.18

3.Johanna Sjdberg, Brombllaortens SS,
2.06.39

4. Julia Backlund, Sandviks IK, 2.06.84
5. Emma Olsson, SK Sydsim, 2.06.98
6. Asa Sandlund, Linkbpings ASS,
2.08.18

7. Karin Holmstedt, Goteborg Sim,
2.08.86

8. Lisa WAnberg, Malmé KK, 2.09.03

9. Sandra Brus, SOdertélje SS,2.09.06
10 Betty Hedman, Vasby S§S, 2.09.63
11 Annica Wallin-Gybtkere, Visby S8,
2.08.77

12 Britt-Louise Fahiberg, Sundsvalls
88, 2.11.06

13 Linda Holmberg, Upsala S, 2.11.09
14 Lina Olsson, SK Poseidon, 2.11.43
15Helen Svensson, Malmi KK, 2,11.59
16 Cecilia Strém, Linkopings ASS,
2.12.14

Gren 64, 100 m brést, p 13

1. Erik Ostgérd, MOIndals ASS, 1.12.05
2. Jon Bergqvist, Helsingborgs S,
1.14.21

3. Andreas Thorsson, Osterlen-Sim,
1.14.54

4. Johan Nehlin, Malmé KK, 1.16.25
5. Christian Clausen, Trelleborgs SS,
1.16.62

6, Peter Andersson, Flens S5, 1.16.63
7. Jimmy Lund, Osmo S8, 1.17.93

8. Martin Gustavsson, Malmé KK,
1.18.24

9. Gustav Minnhagen, Kristianstads
SLS, 1.18.65

10 Anders Hedstrom, SK Laxen, 1,18.84
11 Martin Latz, SK Triton, 1.18.89

12 Samuel Brissman, Oskarshamns
S5, 1.19.14

13 Mattias Sudow, Méblndals ASS,
1.20.20

14 David Uppling, Maimd KK, 1.20.54
15 Sebastian Schilbach, Stdertélje SS,
1.21.17

16 Kristoffer Andersson, Trollhattans
S5, 1.21.59

Gren 65, 800 m fritt, f 13

1, Emma Igelstrém, Karishamns SK,
9.30.04

2. Nelly Jérgensen, Helsingborgs S,
9.30.64

3. Emma Lind, Landskrona S, 9.34.42
4, Cajsa Malmsten, Landskrona S,
9.34.51

5. Karin Mauritzon, Kristianstads SLS,
9.39.90

6. Kajsa Andersson, Véxjo SS, 9.42.28
7. Lisa Nilsson, Stdertilje SS, 9.46.01
8. Hanna Ivarsson, Kristianstads SLS,
9.46.37

9. Hanna Sélvberg, Vasby S5, 9.46.72
10 Jenny Lundstrdm, Angelholms SS,
9.52.44

11 Marie Lindeborg, SOderhamns S§,
9.52.68

12Malin Lindahl, Finspéngs SK, 8.52.72

13 Elisabeth Persson, Sjobo S8,
9.57.89
14 Anna Blomstrand, SK Ran, 10.00.94
15 Susanna Brann, SK Gotene,
10.05.05
16 Mia Bedford, Malmd KK, 10.06.93

Gren 66, 4x100 m fritt, p 14-16

1. Turebergs IF, 3.39.53, Rikard Graf-
strom, 55.41, Magnus Borg, Stefan
Taorstensson, Jonas Enberg

2. SK Ran, 3.39.71, Lenny Persson,
55.91, Patrik Malmunger, Magnus An-
derson, Nicklas Svensson

3, Vashy S8, 3.40.55, Krister Harding,
53.13, Henrk Oderstad, Johnny
Engman, Anders JOnsson

4. SOdertilje SS, 3.40.71, Stefan Pin-
ter, 56.18, Patrik Lindelof, Johan Aberg,
Joakim Skrabb

5. SK Neptun, 3.40.84, Anders Rehn,
55.60, Kalle Pettersson, ILia Mikhailov,
Stefano Prestinoni

6. Taby Sim, 3.42.33, Mats Forslund,
53.99, Clas BRock-Hansen, Fredrik
Atmer, Michael Jacobsson

7. Stockholmspolisens IF, 3.42.70,
David Nordgren, 54.87, Petter lvmark,
Gottirid Keller, Alinet Mardin

8. Trelleborgs S8, 3.43.43, Marcus Toft,
55.98, Mattias Ohlin, Sverrin Valgirsson,
Johan JOnsson

9, SK Triton, 3.45.02, Lars lIsée, 55.77,
Daniel Wramfors, Johan Mattsson,
Magnus Andersson

10 SK Sydsim, 3.45.38, Ola
Fagerstrand, 52.45, Mattias Olshed,
Oscar Olsson, Johan Olsson

11 Kristianstads SLS, 3.46.14, Daniel
Wendel, 56.58, Magnus Berglund, Val-
ter Magnusson, Daniel Glatz

12 Karlstads SS, 3.46.22, Magnus Lin-
der, 56,21, Holger Tistad, Henrik No-
rén, Fredrik Rudfeldt

13 Upsala S, 3.48.73, Mattias Sved-
lund, 57.27, Mikael Nystrom, Conny
Andersen, Daniel Hermansson

14 Sbdertbms S5, 3.49.32, Joakim
Ohlsson, 55.83, Daniel Kreibom, Hen-
rik Ingerhed, Martin Viklund

155K Poseidon, 3.50.89, Joakim Lund-
qvist, 55.66, Eric La Fleur, Tomas
Lagus, Morgan Johansson

ALDERSKLASSREKORD 1993
(Sum-Sim, réknat fran 1989)
Sammanstallda av Sven-Bertil Mattsson

Pojkar 12 &r o yngre

Frisim

100 m Valter Magnusson, KSLS, 59.07, (81)
400m Mallias Thuresson, SS Arlemis, 4.31.38,
(90)

Brast

100 m Torbjom Jacobsson, Vaxjd S8, 1.13.23,
(93)

Rygg

100 m Henrik Norén, Grums SS, 1.08.26, (81)
Fiaril

100 m Per Westberg, SK Neptun, 1.07.35, (91)
Medley

200m Gustavo Kertzscher, Ystads S5, 2.28.09,
(93)

Pojkar 13 ar

Frisim

100 m Valter Magnusson, KSLS, 55.35, (92)
400 m Maltias Thuresson, SS Artemis, 4.21.76,
91)

Brist

100 m Mats Lidén, Angelholms SS, 1.10.19,
(92)

Ryag

100 m Henrik Norén, Grums 88, 1.03.77, (92)
Fiaril

" 100 m Alexander Svensson, Ystads S5, 1.03.01,

{90)
Medley
200 m.Johan Mattsson, SK Triton, 2.21.09, (30)

Pojkar 14 r

Frisim

50 m Valter Magnusson, KSLS, 24.97, (33)
200 m Fredrik Engdahl, Limhamns S, 1.57.34,
{91)

1500 m Mikael Lundholm, Vasby SS, 16.28.06,
(90)

Ryag

200 m Mikael Jacobsson, Taby Sim, 2.11.83,
(93)

Brist

200 m Mikael Jacobsson, Taby Sim, 2.27.32,
(93)

Fiaril

100 m Valter Magnusson, KSLS, 1.00.06, (93)
Medley

200 m Mikael Jacobsson, Taby Sim, 2.12.71,
(93)

Pojkar 15-16 ar

Frisim

50 m Pierre Johansson, Kristineberg SK, 23.93,
(69)

e Potatisstérkelsebaserad GLYKOGEN-fyliare (patenterad)
e Ge morgontrédningen en ny dimension
e Eliminera évertraning och infektioner

e 10 dagars férpackning 10x100 gr 260- -

BOMOGENCS

ENERGI-SUPPLEMENT fel 0620-820 10
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KLecalbial

SIMNING

World Cup 2, Beijing,
CHN

5-6 januari, 25 m,

(med samtliga svenska
placeringar)

Damer
50 m fritt
1. Le Jingyi, CHN, 24.68

100 m fritt
1. Le Jingyi, CHN, 53.44
11 Sofia Lindstrém, SWE, 59.90

200 m fritt
1. Le Jingyi, CHN, 1.56.82
15 Sofia Lindstrom, SWE, 2.06.82

400 m fritt
1. Dagmar Hase, GER, 4.07.75
13 Sofia Lindstrtm, SWE, 4.27.67

800 m fritt
1. Stacey Gartrell, AUS, 8 24 29
9. Sofia Lindstrém, SWE, 9.10.87

50 m rygg
1. Xue Lei, CHN, 28.13

100 m rygg
1. He Cihong, CHN, 59.32
16 Ulrika Jardfelt, SWE, 1.05.73

200 m rygg
1. He Cihong, CHN, 2.07.73

50 m brést
1. Dai Gaohong, CHN, 32.09

100 m brost
1. Dai Gaohong, CHN, 1.07.84
9. Liselotte Pettersson, SWE, 1.14.14

200 m brost
1. Dai Guohong, CHN, 2.26.39

| 50 m fjaril

1. Zhong Weiyue, CHN, 26.44 WR

100 m fjéril
1. Zhong Weiyue, CHN, 58.71 WR

200 m fjaril
1. Liu Limin, CHN, 2.07.78

100 m medley

1. Lu Bin, CHN, 1.02.24

6. Ulrika Jardfelt, SWE, 1.03.84

11 Liselotte Pettersson, SWE, 1.07.03

200 m medley

1. Dai Gachong, SWE, 2.11.35
7. Uirika Jardfelt, SWE, 2.21.37
10 Liselotte Pettersson, 2.22.16

400 m medley
1. Dai Gachong, CHN, 4.36.73
7. Liselotte Pettersson, SWE, 5.00.01

Herrar

50 m fritt

1. Raimundas Majoulis, LTU, 21.79
10 Peter Parlklo, SWE, 23.56

100 m fritt
1. Alexander Popov, RUS, 47.82 WR
11 Peter Pérlklo, SWE, 52.48

200 m fritt
1. Evgeny Sadovy, RUS, 1.46.59

400 m fritt
1. Evgeny Sadovy, RUS, 3.46.89
11 Marcus Ahlstrém, SWE, 4.04.50

BOO m fritt
1. Evgeny Sadovy, RUS, 7.46.83
11 Marcus Ahlstrém, SWE, 8.04.50

50 m ryag
1. Vladimir Selkov, RUS, 24.88

100 m rygg
1. Viadimir Selkov, RUS, 53.34

200 m rygg
1. Vladimir Selkov, RUS, 1.55.58

50 m brést
1. Chen Jianhon, CHN, 27.35

100 m brést
1. Ron Dekker, NED, 1.00.69

200 m brost
1. Nick Gillingham, GBR, 2.12.02

50 m fjéril

1. Makr Foster, GBR, 23.83

6. Jonas Logdberg, SWE, 24.99
11 Stefan Gullberg, SWE, 25.97

100 m fjéril

1. Denis Pankratov, RUS, 53.11
3. Jonas Liigdberg, SWE, 54.79
8. Stefan Gullberg, SWE, 57.42

200 m fjaril

1. Xue Wei, CHN, 1.59.87

3. Jonas Logdberg, SWE, 2.01.22
6. Stefan Gullberg, SWE, 2.05.14

100 m medley

1. Christian Keller, GER, 55.54
7. Danile Karlsson, SWE, 58.47
8. Peter Parlklo, SWE, 59.08

200 m medley
1. Christian Keller, GER, 1.58.59
3. Daniel Karlsson, SWE, 2.04.59

400 m medley
1. Christian Keller, GER, 4.11.81
4, Daniel Karlsson, SWE, 4.21.05

SIMNING

Svenskt Grand Prix,
deltavling 1,

Torvalla, Sodertorn,
5-6 februari 1994, 25 m

Damer

50 m fritt

1.LindaOlofsson, Sundsvalls SS, 26.66
2. Susanne Lotw, Stdertélje SS, 26.80
3. Jenny Engkvist, Sparvagen, 27.28
4. Malin Nilsson, Malmé KK, 27.69

5. Lisa Lonn, Falu S8, 27.71

6. Sofi Nygren, Sodertilje SS, 27.95
7. Erika Sohlén, Tunafors, 28.06

8. Victoria Naess, Eskilstuna, 28.30

100 m fritt

1. Malin Nilsson, Malmé KK, 57.51
2.Susanne Lodw, Sodertilje SS, 57.88
3. Louise Jéhncke, Sparvagen, 57.91
4, Lisa Lonn, Falu S8, 58.69

5. Linda Olofsson, Sundsvalls S8, 58.77
6. Marie Ulfves, Vasteras S8, 59.35
7. Erika Sohlén, Tunafors, 59.94

8. Joanna Anczykowska, Molndal,
1.00.70

200 m fritt

1. Malin Nilsson, Malmé KK, 2.02.35
2. Louise Jéhncke, Sparvdgen, 2.05.52
3. Joanna Anczykowska, Méindal,
2.06.05

4. Jeanette Thomer, Stdertrn, 2.06.28
5. Petra Mauritzon, KSLS, 2.08.92

6. Sofi Nygren, Sodertélje, 2.09.31

7. Helena Flack, Vésteras, 2.09.48

8. Petra Arinder, Sydsim, 2.10.49

400 m fritt
1. Malin Nilsson, Malmé KK, 4.19.67
2. Petra Mauritzon, KSLS, 4.23.38

3.Joanna Anczykowska, Méindals ASS,
4.23.42

4. Viktoria Gadd, Véxjs S8, 4.25.03
5.ElinCarlsson, Sodertoms $S,4.27.97
6. Helena Flack, Vasteras SS, 4.28.92
7. Anneli Olsson, Skellefted, 4.31.25
8. Betty Hedman, Vasby SS, 4.31.68

BOO m fritt

1, Malin Nilsson, Malmd KK, 8.50.13
2. Viktoria Gadd, Vaxjo S8, 9.02.15

3. Sandra Brus, Sédertdlje S8, 9.07.35
4. Helena Holmberg, S 02, 9.11.59

5. Mikaela Laurén, Polisen, 9.12.68
6. Anneli Olsson, Skellefted, 9.12.71
7. Elin Carlsson, Sodertom, 9.13.29
8. Charlotte Seidevall, SK Neptun,
9.14.14

50 m rygg

1. Therese Alshammar, SK Neptun,
30.49

2. Nina Jonsson, Mélndal, 31.40

3. Anneli Johansson, Vasterds, 31.59
4. Cathrine Ahl, Sparvégen, 31.88

5. Lisa Lundkvist, Jénképing, 32.09

6. Marie Lindman, SK Neptun, 32.37
7. Petra Arinder, Sydsim, 32.43

8. Linda Barthelsson, Stdertdmn, 32.66

100 m ryag
1. Therese Alshammar, SK Neptun,

1.04.44

2, Marie Lindman, SK Neptun, 1.06.60
3. Lisa Lundkvist, Jénkdpings SS,
1.07.00

4. Cathrine Ahl, Sparvigen, 1.07.07
5. Anneli Johansson, Visteras SS,
1.07.19

6. Nipa Jonsson, Moindals ASS, 1.07.92
7. Petra Arinder, Sydsim, 1.08.06

8. Anna-Karin Rantzow, Sédertilje SS,
1.08.79

200 m rygg

1. Magdalena Schultz, Sadertilje SS,
2.19.42

2. Marie Lindman, SK Neptun, 2.22.91
3. Mikaela Laurén, Polisen, 2.23.53

4. Victoria Naess, Eskilstuna, 2.26.61
5. AnneliJohansson, Vésteras, 2.27.25
6. Anna-Karin Rantzow, Stdertélje SS

50 m brast

1. Hanna Jaltner, Véxjs SS, 33.75

2. Mari aOstling, SS Mora, 34.06

3. Lena Eriksson, Sparvdgen, 34.14
4. Susanne Ahl, Sparvagen, 34.36

§. Anna Rosengren, Falu SS, 34.75
6. Maria Jagare, Upsala S, 34.85

7. Charlotte Humling, Sédertélje SS,
34.99

8. Veronica Olofsson, Umea, 35.04

100 m brést

1. Lena Eriksson, Sparvigen, 1.13.22
2. Maria Ostling, SS Mora, 1.13.63

3. Liselotte Pettersson, Sodertorn,
1.14.33

4. Anna Rosengren, Falu SS, 1.14.92
5. Charlotte Humling, Sodertélje SS,
1.15.15

6. Veronica Olofsson, Umead, 1.15.37
7. Mikaela Rosenholm, Sparvigen,
1.15.45

8. Annika Gustafsson, Sparvégen,
1.15.86

200 m brost

1. Lena Eriksson, Sparvégen, 2.35.16
2. Charlotte Humling, Sédentélje SS,
2.38.24

3. Maria Ostling, SS Mora, 2.38.52

4, Mikaela Rosenholm, Spéarvagen,
2.39.33

5. Anna Rosengren, Falu SS, 2.41.52
6. Hanna Jaltner, Vaxjo S8, 2.44.03
7. Beatrice Eriksson, Sparvégen,

24547
8. Therese Hoffman, Stdertalje, 2.45.91

50 m fjaril

1. Linda Olofsson, Sundsvalls SS, 28.66
2. Anna-Karin Rantzoe, Sodertélje SS,
28.84

3. Pemilla Marcus, SK Neptun, 29.69
4. Viktoria Gadd, Vaxjé SS, 29.76
5.Susanne Ladw, SOdertilje SS,29.77
8. Sofi Nygren, SOdertilje SS, 30.21
7. Emelie Kierkegaard, Polisen, 30.32
8. Tine Bengtsson, S 02, 30.84

100 m fjéril

1. Ulrika Wikstrdm, Sparvégen, 1.04.74
2. Viktoria Gadd, Vaxj6 S5, 1.05.62
3. Anna-Karin Rantzow, Sédertélje SS,
1.05.64

4. Anneli Olsson, Skellefted, 1.06.30
5. Tine Bengtsson, S 02, 1.07.10

6. Pernilla Marcus, SK Neptun, 1.07.62
7.Emelie Kierkegaard, Polisen, 1.07.74
8. Linda Sjédin, Sydsim, 1.09.86

200 m fjaril

1. Mikaela Laurén, Polisen, 2.18.78

2. Ulrika Wikstrom, Sparvégen, 2.19.87
3. Anneli Olsson, Skellefted, 2.21.76
4. Tine Bengtsson, S 02, 2,25.97

5. Pernilla Marcus, SK Neptun, 2.27.27
6. Emelie Linderholm, Sparvigen,
2.28.68

7. Helena Holmberg, S 02, 2.29.28

8. Lina Olsson, SK Poseidon, 2.33.13

100 m medley

1. Lisa Lénn, Falu SS, 1.05.64

2. Liselotte Petterson, Stdertérns SS,
1.06.66

3. Magdalena Schultz, Sodertilje SS,
1.06.75

4, Jeanette Thorner, Sodertérns SS,
1.07.86
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5, Sofi Nygren, Sédertélje S8, 1.08.11
6. Martina Aronsson, Sparvéagen,
1.08.51

7. Erika Sohlén, Tunafors, 1.09.81

8. Petra Arinder, Sydsim, 1.10.07

200 m medley
1. Magdalena Schultz, Sddertélje,
2.21.44

2, Lisa Lonn, Falu 88, 2.21.66

3. Liselotte Pettersson, Sédertdrn,
2.22.46

4. Jeanette Thormer, Stdertorn, 2.22.93
5. Anna Edvall, Sandvik IK, 2.25.06
6. Anna Ohlson, SK Ena, 2.28.07

7. Martina Aronsson, Spéarvégen,

2.28.67
8. Ulrika Raue, Poseidon, 2.33.97

400 m medley

1. Malin Nilsson, Malmd KK, 4.58.00
2. Magdalena Schultz, Stdertélje SS,
4.58.15

3. Jeanette Thomer, Stdertdms SS,
4.58.30

4. Anna Edvall, Sandvik IK, 5.01.39

5. Liselotte Pettersson, Sodertéms S5,
5.06.32

6. Betty Hedman, Vésby S5, 5.06.59
7. Helena Holmberg, S 02, 5.14.26

8. Therese Hoffman, Sodertélje S5,
5.14.82

Herrar

50 m fritt

1. Joakim Holmaqvist, Jonkdépings S5,
2293

2. Christer Wallin, MéIndals ASS, 23.32
3. Lars-Ove Jansson, Upsala S, 23.37
4. ZsoltHegmegi, Jonkbpings S8, 23.45
5. Patric Robertsson, Sodertalje S5,
23.66

6. George Papp, Sundsvalls SS, 23.70
7. Pér Lindstrom, Upsala S, 23.93

8. Dan Lindstrém, VEéxjo SS, 24.01

100 m fritt

1. Joakim Holmaqvist, Jonképings SS,
50.24

2. Anders Holmertz, Sparvigen, 50.72
3. Christer Wallin, MéIndals ASS, 50.76
4. Fredrik Letzler, Sparvéagen, 51.32
4. Lars-Ove Jansson, Upsala S, 51.32
6. George Papp, Sundsvalls SS, 52.36
7. Patric Robertsson, Sodertilie SS,
52.69

8. Pér Lindstrém, Upsala S, 52.76

200 m fritt

1. Anders Holmertz, Sparvagen, 1.47.26
2. Christer Wallin, Méindals ASS,
1.50.02

3. Tobias Marklund, Pitea, 1.51.54

4. Fredrik Letzler, Sparvigen, 1.52.93
5. Mikael E Rosén, Sundsvalls SS,
1.54.51

6.Johan Backlund, Sandvik K, 1.54.74
7. Marcus Ahlstrém, Polisen, 1.56.51
8. PetterLindh, Jénkopings SS, 1.56.99

400 m fritt

1. Jonas Lundstrom, Sédertdlje 5SS,
3.59.43

2. Tobias Marklund, Pited, 4.01.45

3. Mikael E Rosén, Sundsvalls SS,
4.01.71

4, Johan Rénnevall, S 02, 4.03.21

5. Marcus Ahlstrdm, Polisen, 4.03.92
6. Robert Lofstrom, Sparvagen, 4.05.90
7. Mattias Qlshed, Sydsim, 4.06.52

8. Petter Lindh, Jénkopings SS, 4.08.56

800 m fritt

1. Jonas Lundstrom, Soderilie SS,
8.13.61

2. Mikael E Rosén, Sundsvalls S5,
8.15.99

3. Johan ROnnevall, S 02, 8.21.19

4. Marcus Ahlstrom, Polisen, 8.31.56
5. Kenny Stahl, Skellefted, 8.41.68

6. Martin Viklund, Sédertérns S8,
9.02.93

50 m rygg

1. ZsoltHegmegi, Jonkdpings SS, 26.71
2. Daniel Lonnberg, Karlskrona SS,
26.78

3. AndreasDencker, Jénkdpings SS,
27.35

4. Tobias Marklund, Pited, 27.36

5. Joel Lindfors, Stdertérns S5, 27.45
6. Peter Parlklo, Polisen, 27.79

7. Marcus Lundstedt, Sédertélie SS,
27.80

8. Emil Alm, Véasby SS, 28.32

100 m rygg

1, Daniel Ldnnberg, Karlskrona SS,
56.99

2. Tobias Marklund, Pitea, 57.12

3. ZsoltHegmegi, Jonkopings 58, 57.7
4, Daniel Carlsson, VAsby SS, 57.96
5. Andreas Dencker, Jonképings SS,
58.16

6. Joel Lindfors, Soderttms SS, 58.75
7. Peter Pérlklo, Polisen, 59.61

8. Fredrik Lundin, Malmé KK, 59.99

200 m rygg
1. Tobias Marklund, Pitea, 2.02.10

2. Fredrik Lundin, Malmé KK, 2.03.84
3. Joel Lindfors, Sodertoms §§,2.05.37
4, Daniel Carlsson, Vasby S5, 2.06.05
5. Niklas Ahlin, Sundsvalls SS, 2.07.91
6. AndreasDencker, Jonkopings SS,
2.09.57

7.Johan Lundh, S6dertrns SS,2.11.11
8. Torkel Arman, Sédertilje $S,2.13.41

50 m brost

1. Patric Robertsson, Stdertélje SS,
29.22

2. Peter Karlsson, Vasteras S5, 29.90
3. Stefan Scherling, Sparvagen, 30.31
4. Jens Johansson, Sundsvalls SS,
30.37

5. Arvid Bruhn, Sparvéagen, 30.38

6. Joakim Lundqvist, Poseidon, 30.61
7. Niklas Goransson, Sydsim, 30.76
8. Willy Ahlstrém, SK Neptun, 30.95

100 m brost

1. Peter Karlsson, Vasterds 85,1.03.92
2. Fredrik Rosenholm, Sparvégen,
1.04.84

3. Patric Robertsson, Sédertalje SS,
1.06.04

4. Jimmy Swvanberg, Lysekils 3§,
1.06.37

5. Willy Ahlstrém, SK Neptun, 1.05.61
6. Stefan Scherling, Sparvégen, 1.05.90
7. Jens Johansson, Sundsvalls SS,
1.06.04

8. Joakim Lundgyvist, Poseidon, 1.06.61

200 m brost

1. Fredrik Rosenholm, Spérviagen,
2.19.12

2. Jimmy Svanberg, Lysekil, 2.19.28
3.PeterKarlsson, Visterds S5,2.21.57
4, Willy Ahlstrom, SK Neptun, 2.21.76
5. Arvid Bruhn, Sparvagen, 2.23.95

6. Peter Aronsson, Sparvigen, 2.24.29
7. Jon Lundqvist, Poseidon, 2.26.77

50 m fjéril

1.Jonas Akesson, Sédertilie S8, 25.65
2. ChristerWallin, Méindals ASS, 25.66
3. Daniel Carlsson, Vasby S5, 25.73
4. Daniel Lindén, S 02, 26.20

5. Kenneth Nyman, Upsala S, 26.25
6. Dan Lindstrém, Vaxjd S5, 26.33

7. Andreas Taflin, Umea S5, 26.44

8. Oscar La Fleur, Poseidon, 26.50

100 m fjaril

1, Daniel Carlsson, Vasby S5, 56.38
2. Stefan Gullberg, Polisen, 56.87

3. Jonas Akesson, Sodertilie SS, 57.33
4. Johan BAcklund, Sandvik IK, 57.53
5. Daniel Linden, S 02, 57.69

6. Niklas Anlin, Sundsvalls SS, 57.71
7. Torkel Arman, Sédertilje SS, 58.32
8. Johan Lundh, Sédertorms SS, 58.34

200 m fjéril

1. Stefan Gullberg, Pollisen, 2.05.28
2. Nikias Ahlin, Sundsvalls S5, 2.06.66
3, Johan Setterberg, MOIndals ASS,
2.07.98

4. Johan Backlund, Sandvik IK, 2.08.44
5. Oscar La Fleur, Poseidon, 2.10.47
6. Robert Svanborg, Skellefted, 2.11.63
7.Johan Lundh, SGderdms S5, 2.11.69
8. Daniel Lindén, S 02, 2.13.45

100 m medley

1. Peter Haraldsson, Sodertiilie SS,
58.74

2. Daniel Lénnberg, Karlskrona SS,
59.01

3. Peter Pérlklo, Polisen, 59.35

4. Patric Robertsson, Soderetalje SS,
59.48

5. Niklas Ahlin, Sundsvalls 5SS, 59.60
6. JoelLindfors, Stdertdms S5, 1.00.17
7. Bert-Ola Eriksson, Kalix 5SS, 1.00.69
Marcus Lundstedt, Stdertalje SS, diskv.

200 m medley

1. Peter Haraldsson, Sddertdlje S5,
2.06.39

2. Bert-Ola Eriksson, Kalix S§, 2.07.86
3. Fredrik Lundin, Malmé KK, 2.08.36
4, Ola Frejd, SK Neptun, 2.09.26

5. Jon Lundqvist, Poseidon, 2.09.80
6. Simon Malmberg, Karlskrona SS,
2.10.68

7. Conny Mattsen, SK Neptun, 2.10.75
8. Johan Nystrom, Skellefled, 2.11.20

400 m mediey .

1. Fredrik Lundin, Malmb KK, 4.27.12
2. Jon Lundqgvist, Poseidon, 4.33.15
3. Bert-Ola Eriksson, Kalix 55, 4.36.21
4. Ola Frejd, SK Neptun, 4.36.78

5. Conny Mattsen, SK Neptun, 4.39.08
6. Johan Nystrom, Skellefted, 4.40.36
7. Magnus Johansson, S 02, 4.49.66
8. Gottfrid Keller, Polisen, 4.52.75

Aldersrekord forts.

200 m Lars Frélander, Borlange SS, 1.53.24,
(80)

1500 m Anders Kroon, Upsala S, 15.42.20, {88)
Ryag

50 m Joel Lindfors, Sodertrms 55, 26.89, (92)
200m Daniel Carlsson, Vasby 55, 2.03.65, (92)
Brdst

50 m Peter Hiers, Kristineberg SK, 29.68, (30)
200 m Fredrik Rosenholm, Sparvdgens GolF,
2.19.33,(9)

Fjarit

50 m Daniel Cartsson, Vasby S8, 25.89, (92)
200 m Johan Mattsson, SK Triton, 2w.04.86,
(83)

Medley

400 m Fredrik Lundin, Ystads SS, 4.28.18, (91)

Flickor 11 ar o yngre

Frisim

100 m Sara Gahlman, Kalix S5, 1.055.11, {92)
400 m Kajsa Andersson, Vaxja 88, 4.51.84,
(8t)

Ryag

100 m Anna Hallkvist, Karlskrona S5, 1.12.67,
(92)

Brist

100 m Anna Kidebomn, Helsingbargs 5, 1.20.77,
(89)

Fiaril

100 m Anna Hallkvist, Karlskrona S, 111,66,
(92}

Medley

200 m Malin Olsson, S 71, 2.37.76, (93)

Flickor 12 &r

Frisim

100 m Marie Ulfves, S5 Kanalen, 1.01.09, (30)
400 m Maria Persson, Ystads 5S, 4.39.88, (21)
Fyag

100 m Kajsa Andersson, Vaxjo SS, 1.10.43,
(92)

Briist

100 m Emma lgelstrom, Karlshamns SK,
1.17.06, (92)

Fjaril

100 m Cajsa Malmstrdm, Landskrona S,
1.08.99, (92)

Medley

200 mLisa Brantemark, Soderldms 58,2.31.12,
(92)

Flickor 13 &r

Frisim

50 m Marie Ulfves, SS Kanalen, 26.76, (91)
200 m Marie Ulfves, SS Kanalen, 2.08.20, (91)
800 m Therese Ekstrand, Ystads 88, 9.15.10,
(89}

Ryag

200 m Linda Svensson, Borlange 55, 2.27.40,
(91)

Brist

200 m Emma Igelstrom, Karlshamns SK,
2.39.36, (93)

Fjénil

100 m Malin Sirdmberg, Osterlen Sim, 1.03.41,
(89)

Medley

200 m Johanna Sjéberg, Bromdllaoriens 55,
2.24.69 (31)

Flickor 14-15 ar

Frisim

50 m Louise Johncke, Jidélla 5, 26.68, (90)
200 m Magdalena Schultz, Malmo KK, 2.03.63,
(91)

800 m Magdalena Schultz, Malmd KK, 8.53.51,
(91)

Rygg

50 m Karin Larka, Téby Sim, 30.52, {93)

200 m Magdalena Schultz, Malmad KK, 2.15.67,
(91)

Brost

50 m Louise Karlsson, Skérets 55, 33.03, (89)
200 mHelena Tsiparis, SK Triton, 2.36.85, (93)
Fiaril

50 m Lia Lundberg, Upsala S, 28.78, (90)
200 m Malin Stromberg, Ystads S§, 2.19.51,
{90)

Medley

400 m Magdalena Schuliz, Malma KK, 4.53.48,
{91)
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Mars
Simning
3-6 SM samt GP 2, 25 m, Sundsvall
Stenungsdoppet, 25 m, Stenungsund
Formo Freestype Cup, U, 25 m, Malmd (Ran)
Lions Cup, S, U, 25 m, Knislinge
Shellflytet, 25 m, Laholm
Skomakardoppet, S, J, U, 26 m, Kumla
Oxelédoppet, U, 25 m, Oxelésund
12-13 World Cup 3, 25 m, Desenzano, ITA
12-13 Ostersunds Nationella, S, J, 25 m, Brunflo
12-13 NUSS aldre, 25 m, Orebro
12-13 Korsvirkessom, S, U, 25 m, Ystad
12-13 Sollentuna Simfestival, 25 m, Sollentuna (TIF)
13 Trandoppet, 25 m, Falkdping
13 Hemglass Cup, S, J, U, 25 m, Strangnas
13 Sparbankens Mini-Alasim, Hassleholm
15-16 World Cup 4, GP 3, 25 m, Malmd, SWE
19 Stora Sprint, S, J, 25 m, Falun
19 Triumph Sports Race, 25 m, Goteborg(S02)
19-20 World Cup 5, 25 m, Gelsenkirchen,GER
19-20 Sundsvalls Sim, S, J, U, 25 m, Sundsvall
19-20 Ojebyspelen, S, J, U, 25 m, Ojebyn
19-20 NUSS yngre, 50 m, Vasteras
19-20 S§71 Cup, S, J, U, 25 m, Hassleholm
19-20 Coca Cola Sprint, S, J, U, Eskilstuna (ESS)
20 Sjorovarsimmet, 25 m, Goteborg (S02)
20 Jubileumscupen, 25 m, Oskarshamn
20 Lergdkasimmet, U, 25 m, Angelholm
20 Sandaredsimmet, 25 m, Sandared
20 Kycklingdoppet, Skévde SS
22-23 World Cup 6, 25 m, Sheffield, ENG
26 Bromma Nationella, 25 m, Bromma
26-27 World Cup 7, 25 m, Paris FRA
27 Kycklingdoppet, 25 m, Skoévde
27 Pojk 10-manna, 25 m, Staockholm(Kanaan)
27 Hemkopscupen, 25 m, Boras (Kristineberg)
27-28 Mora Cup, S, J, U, 25 m, Mora
27 Elektrolux Ungdomscup, U, 25 m, Motala
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Simhopp

3-6 Int. Springertag, Rostock, GER
18-20 SM, 3 m/hoéga, Lund
31-4/4 Europacupen, Pardubice, CZE

Konstsim
13 Sum-Kval 2, reg 7+8, J6nkoping
13 Sum-Kval 2, reg 2+5, Orebro
18-20 Catalina Trofé, Borldnge
19 Sum-Kval 3, reg 6, Herrljunga
19 Sum-Kval 2, reg 3+4, Jarfélla
20 Smalandsserien, Vaxjo
25-27 German Open, Bonn, GER
30-1/4 HC Andersen Cup, Odense, DEN

Utbildning

5-6 Konstsim, Instruktorskurs steg 1, Ludvika
19-20 Simmotionskurs for Masters
25-27 Regel, Speakerkurs, Jonkdping

April
Simning
3 Amalsdoppet, 25 m, Amal
4 Malaco Frisim Cup, 25 m, Vellinge
8-10 CIJ Meet Lux, U, 50 m, Luxemburg,LUX
9 Skarholmscupen, 25 m, Stockholm
9-10 Varnamo Simspel, 25 m, Varnamo
9-10 Artemis Cup, U, 25 m, Tomelilla
9-10 Limhamnstrofén, S, J, U, 25 m, Maim&é(MKK)
10 Flick 10-manna, 25 m, Haninge (Sodertdrn)
16 Grumscupen, S, 25 m, Gums
16 Bastkustloppet, 25 m, Stenungsund
16 Lilla Hammarslaget, 25 m, Nordmaling
16-17 Kalottkampen, S, 25 m, Hammerfest, NOR
16-17 Hoglandsdoppet, 25 m, Nassjo
16-17 Jobson Cup, S, J, U, 25 m, Varberg
16-17 Smésimmet, S, J, U, 25 m, Eskilstuna (TSK)
16-17 Malarcupen, 6/93-94, 25 m
16-17 Svenska Simspelen, GP 4, S, 25 m, Borlange
17 Safflecupen, S, J, U, 25 m, Saffle
17 Sparbanksdoppet, 25 m, Tidaholm
22 4-Distrikts, (GBG, STO, Skane, Smal/Ble),
Goteborg (GSF)
22-24 Norrlandska Masterskapen, S, 25 m, Sundsvall
23-24 Simiaden, distriks, 25 m
29-30 Malarcupen, final, 25 m
30 Emmaboda Sim Cup, 25 m, Emmaboda

Simhopp
1-3 Vau Diving Cup, Vantaa, FIN
16-17 Regionsfinaler, Karlstad/Lund eller Vaxjo
28-1/5 Dive Canada, Victoria, CAN
30-1/5 Diving Fish Cup, Hirsthals, DEN

Konstsim
1-3 Loano Sincro, Loano, ITA
9 Sum-Kval 4, reg 6, Gbteborg
15-17 JSM 6ppet, Vaxjo
22-24 Europacup B, Oswiecim, POL
24 Sum-Kval 3, reg 7+8, Karlshamn
24 Sum-Kval 3, reg 2+5, Fagersta

Vattenpolo
1-3 6-nationers, POR-GBR-FRA-SUI-IRL-
SWE, Lissabon, POR, (Damer)
1-4 5-nationers, GBR-SWE-CZE-RSA-DEN,
London, GBR
8-10 4-nationers, BEL-FRA-TUR-SWE,
Mouscron, BEL

Masters/Langdistans
22-24 Svenska Oppna Masters, Stockholm

Utbildning

22-24 Den Unga Kraften - konferens

23-24 Regel, Kurslararkurs

23-24 Simning, Simlararassistent/
Simlararkurs

23-25 Kurslararkurs for simlarare

SIMSPORT
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Simning Hopp Konstsim Polo Totalt Simning _Hopp Konstsim Polo  Totalt
1. Malmé KK 4.135 1.291 5.426 63. Kristinebergs SK 12 112
2. Spavégens SF 4,045 4.045 64, Skara 5S 104,5 104,5
3. Sodertélje SS 3.138,5 3.138,5 65, Eskilstuna SS 104 104
4. SK Neptun 2.386,5 523 15 176 3.100,5 66. SK Laxen 19 84 103
5. SPIF 1.200 844 432 2476 67. Umed 58 78,5 78,5
6. Vaxio SS , 1755 27 21 1.993 68. Malarhgjdens SS 72 72
7. Vasby SS 1.706 1.706 69. Varbergs Sim 69 69
8. Norrkdpings KK 1.585 1.585 70. SK Elfsborg 66 66
9. SK Poseidon 678 891 1.569 71. Sjobo S8 B4 64
10. Jénképings SS 881 562 113 1,556 72, Ostersunds SF 81 81
11. Turebergs IF 1.515 1.515 73. Osterlen Sim 51 51
12. Helsingborgs S 1.313,5 1.313,5 74, Osmo SS 47 47
13. Sodertéms 85 1.210,5 1.210,5 75. Ljungby SS 38 38
14,502 336 196 332 276 1.140 76, Kungsbacka S8 37 37
15. LASS 1.0155 84 1.099,5 77. SS Artemis 36,5 36,5
16. Angelholms S5 883 883 78. Soderhamns SS 36 36
17. Téby Sim 717 136 853 79. Klippans S8 33 a3
18. SK Triton 783,5 783,5 80. Flens S8 32 32
19. Sundsvalls SS 748,5 7485 81. Danderyds SK 30 30
20. Borldnge SS 638 638 82. KK Karpen 29,5 23,5
21. Mélndals ASS 603 603 83, Kungalvs S8 27 27
22, Vasteras S5 464,5 120 5845 84, Oskarshamns SS 26 26
23. Upsala S 577 7 584 85. Kumla S5 25 25
24, Ystads SS 573 573 86.577 24 24
25. SKK 3555 168 5235 87. Solleftea ASS 23 ! 23
28. Ludvika S8 22 498 520 88. Habo SLS 21 21
27. Fagersta SK 452 49 501 88. IFK Stockholm 21 21
28. SK Ran 461 40 501 90. Skévde 5S 20 20
29. Trelleborgs SS 487 487 90. Améls SS 20 20
30. Kariskrona SS 4835 4835 92, Saffle S8 18 18
31. Géteborgs Sim 430 430 92, Tyrest S8 18 18
32. Karlskoga SHK 427 427 92. Tyringe SS 18 18
33. Pitea Sim 410,5 4105 95. Bollnas 5SS 17 17
34, SK Sydsim 389,5 389,5 96. Varnamo SS 16 16
35. Gavle S8 360 360 97. Kalmar S8 15 15
38. Falu SS 270 88 358 98. Grums SS 14 14
37, Hellas 352 352 98. Motala SS 14 14
38. Karlskoga SF 33 277 310 100. Wisby SS 13 13
39. Skellefted SK 309 309 101. Higands 5SS 12 12
40. Sandviks IK 308,5 308,5 101. Almhults S5 12 12
41, Orebro SA 182 119 301 103. SK 1970 11,5 135
42. Ronneby SS 181 116 297 104. Sandvikens SoHK 11 11
43. Landskrona 5SS 279 279 105. Botk.-Ronninge S8 10 10
44, KSLS 263 263 105. Mariestads SS 10 10
45, Solna S8 152,56 108 260,5 107. Kanaans 58 9 ]
46, Broméllaortens 55 259 259 107. Asundens SS 9 9
47, Eslévs S8 250,5 250,5 109, SK ENA 8 8
48, Orebro SS 250 250 110. SS Kanalen 7 7
48, Vellinge-Naset SK = 234 234 110. Uddevalla SF 7 T
50. Jarfalla S 157 60 217 110, Hvetlanda S8 7 '
50.5 71 217 217 113. Burtrask SP 6 <]
52, Ostra S6rml. BoSK 209 209 113. Falkenbergs S5 <] 6
53, Hamobsands SS 206 206 | 113, SkaretSS 6 6
54. Karlshamns SK 204 204 116. Njurunda SS 4 4
55. Lysekils S5 202 202 117. Hylte SK 3 3
56. Tunafors SK 172 172 117. Ahus S8 3 3
57. Katrineholms S8 165 165 119, Bured SS 2 2
58. Karlstads 5SS 69,5 6 72 147,5 119. SS Delfin 2 2
59. SS Mora 137 137 119. Skene SolS 2 2
B60. Kalix 53 129 129 119, Trollhattans S8 2 2
61. Markaryds SS 128 128 123. Alingsas SLS 1 1
62. SK Ladde 124 124 123, Finspangs 5K 1 1

Nu kan du kopa

Ring Svenska Simférbundet 08-605 60 00 och bestall.




Chrunaks T .
S Hej igen i vinterkylan.
kronika

Ja, till och med | Skane ar det bra kallt i vinter. Min hund har klart
forsamrat sin "fart 3". Detta i takt med att husses motionsrunda ofta
har "fryst inne".

Inte blev jag varmare av resultaten fran Grand Prix 1, som jag mis-
sade pa grund av feber och farkylning. | takt med att faxen har
hemma fick in resultat och tider, blev det néstan sa att jag var tack-
sam dver min férkylning.

Visst fanns det ett och annat resultat som varmde, som Anders 1
Holmertz, Malin Nilsson och Joakim Holmqvist bl a. Men, kara van-
ner, hur manga ganger skall det behéva sdgas:
Tévla INTE, om du inte har for avsikt att géra det bra.
Samsta nivan maste sta | paritet med vad du tror och har for avsikt att
gdra pa din basta niva. Det gar inte att tavia i div 5 om du tillhér
elitserien.
Det hjalper inte att skylla pa hardtréning, trbg bassang, fel tidpunkt
S E-RTH
Skarpning!

Pa tal om skirpning. Tjejer, inte ar ni val ndjda med att ndstan ha natt

énda fram?

\ ! Har framgangarna blivit for stora?

- Manga resultat paminner om farr. Sakert bara en tillfallighet, men
Fato: Thammy Nyhién, Bitdbyrdn Uﬂknﬂ i tid. 4

Rittelse.
| forra numret av Simsport fanns en notis om Atlanta-96, som innehall
en del felaktigheter.
Féljande galler;
Atlanta-96 &r ingen ny satsning utan en fortséttning pa det som

1 startades efter OS 1992,
Vilket i sin tur &r en fortséttning pa det som startades 1988 och som
da kallades Utmanarna.
Namnéndringen avser bara att fista uppmarksamheten pa malet.
Ansvarig r undertecknad, tillsammans med Ake Lindhgren och med
stor hjélp av vara simcentratranare.
Ratt skall vara ratt.

Pa tal om Atlanta-96

Lagg namnet Johanna Sjéberg pa minnet. e
Nar hon férstar sin kapacitet, férstar vad som krévs pa tréning, far

vara frisk och matchas ratt, da har vi en ny Agneta Eriksson. Fast

battre.

Oavsett Grand Prix 1, sa ser jag fram emot vinterns dvningar. Warld
Cup i Malmé kommer att visa var vi star infér VM | sommar.

Varfér just Malmd? Jo, darfér att om man inte kan tavla bra i varldens
basta koribanetavling, (vilen stamning), en av Europas snabbaste
bassangen, pd hemmaplan, ja da blir det inte |att | Rom eller nagon
annanstans heller.

Konfunderad men hoppfull

Hans Chrunak
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Varfor siljer en del foreningar mer lotter 4n andra?

Hemligheten bakom ett framgingsrike lotteri ligger i atc
det dr ldcesle. En licesdld lore har vinster som lockar de
flesta. En lirtsdld lote ska ha err siljande urseende. En
litesild lote kan vara den som ger lottkéiparen dragnings-
listan pd direkeen.

Specialisten pd reselotterier.

Vi pd SIXU iir proffs pd ate anordna licesdlda reseloteerier
fér smd och stora féreningar. Vid vinstviirde om minst
35.000:- dr loteerna hele gracis, med klubbmiirker crycke.
Du fiir ecc skriiddarsytt lotteri som passar din férening. Vi
hjilper till ace rilkna fram rice omfatening pd locteriet,
villja limpliga vinstplaner och lottpriser. Soka tillsednd
hos kommunen om fiéreningen inte redan har det. Ingen
kan erbjuda biitere service in SIXU niir det giiller att orga-
nisera féreningens loteeri. Hele kosenadsfrice!

Sveriges frimsta researrangtrer.

Vinnarna kan vilja mellan resor frin Always, Globetrot-
ter, Stena Line, Viking Line, TT-Line, TR-Line, Scando-
rama, MP-Villas/Eurocamp m fl. Tack vare virt breda

kontakenirt kan vi sitra samman mer spiinnande och vari-
erade vinstplaner iin ndgon annan.

Vinstvirde frin 10.000 kr och uppit.

SIXU:s locterier dr inte begrinsade rill storklubbens re-
surser. Genom att betala en mindre kostnad fér tryck-
ningen kan du anordna lotterier éinda ner till vinstviirden
pd 10.000 kr. Skicka in kupongen si ska vi beriitca mer!

o g T P R e S = 1

| Sind mig information om SIXU:s liosdlda reselotterier.
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Bidrar till rikare foreningsliv.

SIXU Fireningsservice AB, Box 2012, 403 11 Giéireborg.
Telefon 031-15 42 00. Eax 031-15 13 33,
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