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1. REGLER  

Tävlingen genomföres enligt Svenska Simförbundets regler.  

2. FASTSTÄLLDA TÄVLINGSDAGAR  

Seriematcherna skall i samtliga serier avgöras på fastställda dagar/veckor och kommer att följa ett 

vanligt årshjul (januari till december) med 2 omgångar på våren och 1 omgång på hösten. 

Datum där vi simmar Seriesim är: 

Omgång 1: Ska genomföras under v 4, primärt helgen den 25-26 januari 

Omgång 2: Ska genomföras under v 17, primärt helgen den 26-27 april 

Omgång 3: Ska genomföras under v 48, primärt helgen den 29-30 november 

 

3. ANMÄLAN TILL SERIESYSTEMET  

Efter avslutad säsong erhåller samtliga föreningar i distriktet information om kommande säsong. 

Anmälningsavgift för seriesystemet beslutas av Skånes Simförbunds styrelse.  

Avgiften är för närvarande 1000 kr per säsong/lag. 

4. SERIESYSTEM 
Tas fram med hjälp av Sum-Sim poängen från Sum-Sim Riks 2023 och Sum-Sim (50a) 2024.  

Samtliga klubbar med fler lag (Lag 2) startar med sitt andra lag i den lägsta divisionen. 

Division 1 – 6 lag 

Division 2 – 6 lag 

Division 3 – 6 lag 

Division 4 – 6 lag 

Division 5 – Vid tillräckligt många anmälningar 

5. TÄVLINGSSCHEMA 
Deltagande föreningar får vid anmälan önska vilken omgång de vill arrangera. 

Skånes Simförbund sätter samman ett tävlingsschema utifrån dessa önskemål. 

Eventuella förändringar i tävlingsschemat sker mellan divisionens deltagande föreningar, utan Skånes 

Simförbunds inblandning.  

6. INBJUDAN TILL TÄVLING  

Inbjudan ska vara lagen tillhanda senast 21 dagar före tävlingsdagen. Anmälningsavgift utgår ej.  

7. ANMÄLAN TILL TÄVLING  
Anmälan göres på samma vis som till övriga inbjudningstävlingar med datafil eller i Tempus. 

Simmarnas bästa tider behöver ej anges. 

Sista dag för anmälan ska vara fyra dagar innan tävlingsdag. 



8. POÄNGBERÄKNING  
Räknat från 1: a placering i:  

7-lagsserie: 15, 13, 12, 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 

6-lagsserie: 13, 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1  

5-lagsserie: 11, 9 ,8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 

4-lagsserie: 9, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1  

I lagkapper räknas dubbla poäng. Vid delad placering delas även poängen för de aktuella 

placeringarna. Om något lag hoppar av serien alt. lämnar W.O i någon serieomgång fortsätter man 

att räkna poäng efter så många lag som deltog när serien började.  

9. DISTANSER OCH ÅLDERSKLASSER  
9:1 Flickor och pojkar: 
A 13–14 år 

B 15–16 år 

C 17 år och äldre 
 
Grenordning: 
 

Omgång 1: 6x50 bröstsim mix, 100 medley D/H, 200 frisim D/H, 50 bröstsim D/H, 100 fjärilsim D/H,  
4x50 frisim D/H  

Omgång 2: 6x50 ryggsim mix, 100 bröstsim D/H, 100 ryggsim D/H, 200 medley D/H, 50 frisim D/H, 
4x50 medley /H 

Omgång 3: 6x50 fjärilsim mix, 50 ryggsim D/H, 50 fjärilsim D/H, 100 frisim D/H,  
4x100 ind. medley D/H 
 

Lagkapper: 

Mixlagen innehåller: 1 tjej och kille från varje åldersklass  

Flick/Pojklagen innehåller:1 simmare från varje ålder 13–14, 15, 16, 17+ 

Fyra grenar per simmare inklusive lagkapper 
 

Äldre simmare får ersättas av yngre.  

Simmare som gått upp en eller två åldersklasser individuellt får simma i sin egen ålder i lagkapp.  

9:2 Starter:  
Varje simmare får göra maximalt 4 starter under varje omgång. Simmare får bara starta i en 

åldersklass vid samma omgång. Under samma omgång får klubb, som deltager med mer än ett lag, ej 

använda samma simmare i mer än ett lag  

10. POÄNGRAPPORTERING  

Rapportering om poängställning i matchen ska ske efter gren 1, i pausen, efter gren 25 (omg 1 o 4), 

27 och gren 28 

11. KVALTÄVLINGAR  

Kval/Uppflyttning: 

Vi tar bort kvaltävlingen och flyttar direkt upp segraren en division samt flyttar ner den förening med 

minst poäng efter 4a omgångar. 



 

12. TÄVLINGSLEDARE  

Tävlingsledaren skall vara distriktsfunktionär  

13. BANOR  

I alla divisioner gäller rullande ”fasta” banor – det lag som en omgång simmar på bana 1 skall nästa 

omgång simma på bana 2 osv. Banordningen inför ny serie lottas av serieledaren.  

14. KLUBBSAMVERKAN 

Klubbsamverkan är godkänd för deltagande i alla divisioner men det gäller endast för mindre 

föreningar som inte själv får ihop ett Seriesimslag. 

15. RESULTATRAPPORTERING  

Definitivt resultatprotokoll skall av respektive arrangör insändas i html-format till Skånes Simförbund, 

kansliet@skanesim.se,  omedelbart efter tävlingen så att de har samtliga protokoll senast måndagen 

efter respektive tävlingsomgång och kan publicera resultaten på Skånes Simförbunds hemsida.  

Arrangören söker sanktion samt laddar upp Lenex-fil till Tempus Statistik för godkännande av 

tävlingsresultat.  

16. FORCE MAJEURE  

Om tävling ej kan genomföras på grund av, så kallad force majeure (till exempel vid extrema 

väderförhållanden, strejk eller arbetsnedläggelse av tredje part, strömavbrott och liknande) beslutar 

Skånes Simförbund om nya tävlingsdatum. Arrangören kontaktar serieledaren innan/i samband med 

att tävling ställs in.  

17. ÄNDRINGAR, TILLÄGG OCH DISPENS  

Avvikelser till ovanstående regler behandlas och beslutas av Skånes Simförbund. 

mailto:kansliet@skanesim.se

