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Ord fran ordférande

Ett ar fyllt med aktiviteter!

Under 2024 blev i manga stycken ett ar fullt av aktiviteter och paverkansarbete. Manga saker
kraver fortsatt hart arbete — &tervaxten av simidrottande ungdomar ska tas om hand,
satsningar pa bra simskola méaste géras samtidigt som manga ideella krafter saknas i vara
klubbar. | tider av en orolig omvarld dér véra grundldggande varderingar ifrdgasatts, &r det an
mer viktigt att betona det ideella arbetet. Personligen, skulle &nska att alla ideella krafter
skulle kunna engagera var sin ny kraft som vill gora en insats for vara barn och ungdomar -
allt for att starka idrottens varderingar i samhallet.

Distriktet och dess féreningar har avslutat arbetet med nya STP - Sdsongs-och
Tavlingsplaneringen — dar nya tavlingsformer nu har tagit sin form och implementeras. Vi vill
framfdra stort tack till alla foreningar som aktivt bidragit till detta arbete och kommit med
viktiga synpunkter. Distriktets har en tydlig ambition att ligga i framkant i detta arbete, allt for
att vara barn och ungdomar ska fa relevanta och roliga tavlingar prestera pa.

Styrelsen fortsitter att jobba digitalt men har sé klart dven tréffats i fysiska moten.

Tekniken majliggdr snabba avstdmningar nar sa krévs. Lopande har vi deltagit i RF/SISU-
Stockholmsmaten. Det borjar ocksd bli en tradition eller goda vana att under avslappnade
former genomfdra en konferens under hésten. Sa gjorde vi dven under 2024 dar vi fick
representanter frén de politiska partierna att diskutera simidrotternas forutséttningar i
idrottspolitiken. Vara féreningar lever néra och &r beroende av politiska beslut varfér denna
typ av aktivitet & en central del av distriktets verksamhet. Mdten med ansvariga tjansteman
och politiska foretradare inom idrotten har aktivt genomforts for att lyfta var aterkommande
utmaning kring vara anlaggningar och tillgang till vattenyta.

Stockholm Stad har under aret initierat ett strategiarbete for 6kad simkunnighet. Vi foljer
detta arbete noggrant och &r aktiva i stadens workshops och andra fora for att lyfta fram
savil kompetens/utbildningsfrégor som effektivt utnyttjande av vattenyta for vara foreningar.
Detta arbete kommer att fortga under 2025.

Under aret har styrelsen arbetat med stor energi med anlaggningsfrdgorna och i synnerhet
med kommande renovering/eventuella flytt av Eriksdalsbadet. Detta berdr Stockholms-
klubbarna speciellt men dven féreningarna i kranskommunerna berérs med tanke pa att den
samlade bassangkapacitet paverkas samt dven var tavlingsverksamhet ocksa kommer att
paverkas. Det ligger i alla simidrotternas intresse att fragan hanteras pa ett bra sétt utifran
klubbarnas verksamheter och vart arbete kring detta kommer att fortsatta under 2025.

Distriktets verksamhet bedrivs i storsta delen via vara kommittéer dar manga ideella krafter
ska samverka for att resultat ska nas. Jag kan notera att det ar en stor utmaning att fa ideella
krafter till vara kommittéer samtidigt som de som ar engagerade gor en véldigt stor insats.




Vi deltar aktivt pa arrangemang i RF/SISU Stockholms regi och vi &r fortsatt aktiva i det
paverkansarbete som vi bedriver sedan nagra ar tillbaka tillsammans med ett antal vriga
stora idrottsforbund i distriktet. Det ar fortsatt viktigt att visa pa simidrottens starka kraft och
betydelse i vart samhélle och dven kunna profilera oss for vara specifika behov och vara
mojligheter.

Att ha ekonomin under kontroll &r viktigt for styrelsen vilket ger méjlighet till bra
forutsattningar fér fortsatt utveckling och aktivitet. En annan viktig uppgift ar att
tillhandahalla en bra utbildning fér vara féreningars ledare, tranare och ideella krafter. Vi ska
fortsatta verka for att vara féreningars tranare och ledare i alla discipliner far adekvat
kompetensutveckling.

N&r nu 2024 ska summeras ar det manga som bor uppméarksammas — sarskilt stort tack for
alla ideella krafter/eldsjélar som verkligen brinner for sin idrott oavsett om det ar som
tranare, ledamot i en kommitté, funktionar eller ledare pa annat satt. Er insats ar ovarderlig
och s viktig fér att simidrotterna ska kunna utvecklas. Samtidigt vill vi framféra ett tack till
Svenska Simforbundet, RF/SISU Stockholm, Stockholm Stad och samtliga kommuner i vart
distrikt, Eriksdalsbadet och dess ledning med personal, IC Control samt Stockholms
Idrottsborgarrad tillsammans med forvaltningens personal for dess stéd.

Det 4r med tillférsikt som vi ser fram emot ett nytt framgangsrikt ar 2025 for véra simidrotter.

Det ir var absoluta ambition att driva pa for 6kad simkunnighet och att ge alla vara
simidrottande barn, ungdomar och vuxna attraktiva aktiviteter och ett socialt
sammanhang i vara foreningars regi, dér alla kan utvecklas efter eget intresse och
férmaga.

For ett livslangt simidrottande,

Lars Reuterskiéld,
Ordférande Stockholm Simférbund
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Rostlangd

Vid Stockholms simférbunds arsmote den 20 mars 2025 -
59 foreningar med totalt 79 roster.
Féljande medlemsféreningar har uppfyllt SSF:s medlemsskyldigheter.

Wl

ARSMOTE

‘Stockholms Simforbund e
Badklubben Grodan Simsillskapet Jarva Crocodiles
Bojen SK Simsillskapet Stockholm Konstsim
Bojen Vuxna Simklubb Skuru Idrottsklubb
Botkyrka Ronninge SS Solna Sundbyberg Simsillskap 04
Bromma SS Sparvigen SF
Danderyd Simklubb Stockholm Dolphins Swim Club
Foreningen H20 Stockholms KK

Féreningen Jirvas Gemensamma Krafter

Stockholms Studenters Idrottsférening

Gustavsbergs SS Stockholmspolisens IF Simférening
Hellas Simklubb Stockholmspolisens IF Simhoppsférening
Hemse BK Stockholmspolisens IF vattenpolofdrening

IFK Stockholm simklubb

Stockholms vattenpoloférening purr ut

IF Aktiv Ungdom Lidingd Sveaskogs IF

Isbjérnen Simklubb Sodertilje Simsallskap
Isport IF Sodertorns Simsillskap
Jarfalla SS Team Snabbare IF
Kanaans SS Turebergs Simklubb
Lidingd Simklubb Tynning6 Idrottsférening
Milarhdjdens SS Tyresd Simsillskap
Mirsta SS Tiby Sim

Morbyfjardens Idrottsforening Upplands Bro Simsillskap
Nacka Handikapp IF Vallentuna Simklubb
Nacka Simsallskap Wisby Simsillskap
Nenninge Tomtigarférenings simskola Visby Babysimsférening
Norrtdlje SK Visby Simsallskap
Saltsjobadens Idrottsférening Simsektionen Akersberga Simsillskap
Sigtuna SK Arsta Havsbads Stugigarforening

Simklubben Neptun

Alvsjo AIK Simférening

Simklubben Poolstjdrnorna

Osmo SS

o [ [ (oo [0 [ oo [ [ o [0 [ (oo [ro o] [ oo (oo [ |t | (0o (oo [ |m

Simklubben Tadby Synchro
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Kommittéer

Under 2024 har det funnits sex kommittéer i Stockholms Simforbund. Alla jobbar for att
skapa aktiviteter for hela distriktets simidrottare. Tyvarr har vi under 2024 haft tvd kommittéer
som inte arbetat aktivt med aktiviteter.

Tavlingskommittén TK
Vattepolokommittén VPK - vakanta platser
Simkommittén SK - vakanta platser
Simhoppskommittén SHK
Konstsimskommittén KK
Oppetvattenkommittén OK
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Stockholms Kommittén bestod under 2024 av:

Matilda Lewis, SK Neptun
Diana Sérman, Jarfalla Simsallskap
Isak Haapaniemi, Taby Synchro

Alla SKK méten har varit digitala under aret.

Under 2024 valde SKK att ligga hela budgeten fran Stockholms Simférbund pa att skicka
deltagare frén alla tre féreningar till arets breddlager i konstsim, arrangerat i Gustavsvik
(Orebro) 27-29 september 2024.

P& lagret deltog cirka 90 konstsimmare varav stockholmsklubbarna var representerade med
drygt 50 av dessa. SKK tycker det &r roligt och positivt att vara féreningar varit
representerade pé lagret i sa hog utstrackning da lagret &r ett bra tillfélle léra kdnna
konstsimmare frén andra féreningar samt fa en rolig och utvecklande traningshelg
tillsammans. P& plats var dven tranare fran Jarfalla Simsallskap och Simklubben Téby Synchro.

Foérutom konstsimstraningen holl Sandra Freund, Simklubben Neptun, i tvé féredrag for
deltagarna. Ett till deltagande konstsimmare pa lagret och ett annat till tranarna pa plats. Vi
fick positiv respons fran vara aktiva pa Sandras foreldsningar. Samt utéver det positiv respons
pa lagret i sin helhet av aktiva och foraldrar.
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