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Röstberättigade föreningar vid SDF-möte med Skånes Simförbund 2026 

Förening    Antal röster 

Atlas Simidrottsförening   1 
Bromöllaortens Simsällskap  1 
Eslövs SS     2   
Förening Idrott för Handikappade  1 
Föreningen Trelleborg Sim   2 
Föreningen Vattenpoolarna Höganäs-Ängelholm 1 
Föreningen ÖsterlenSim   1 
Helsingborgs Simsällskap   2 
Höganäs Simsällskap   1 
Idrottssällskapets Göta   1 
Kappsimningsklubben Karpen  1 
Karlshamns Simklubb   2 
Karlskrona Simsällskap    2 
Klippans Simsällskap   2 
Kristianstads SLS    2 
Landskrona Simsällskap   2 
Lugi Vattenpoloklubb   1 
Lönsboda Simsällskap   1 
Malmö Crawl o Medley Sällskap  1 
Malmö Dolphins Simklubb   1 
Malmö Kappsimningsklubb  2 
Osby SS     2  
Ringsjö Simklubb   2 
Ronneby Simsällskap   1 
S 71    2 
Simklubben Hajen   2 
Simklubben Nereus   2 
Simklubben Poseidon   2 
Simklubben Ran   2 
Simklubben Spiggarna   1 
Simklubben Sydsim   2 
Simklubben Triton   2 
Simsällskapet Vattenpolo Akademin  1 
Simsällskapet Delfin   1 
Sjöbo Simsällskap   2 
Skåre Swim Club   1 
Tyringe SS    1 
Valjeviken Idrottsförening   1 
Vellinge Näsets SK   2 
Ystads SS    2 
Ängelholms SS   2 
Totalt (41 föreningar)   63(röster) 
 
Stadgarna har följande regler. 
Alla föreningar som fullgjort sina skyldigheter hos SSF har en röst. 
Förening som erhållit mästerskaps poäng vid senior-DM förfogar över ytterligare en röst.  
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Dagordning: 

1. Fastställande av röstlängd för mötet.  
2. Fastställande av föredragningslista för mötet.  
3. Fråga om mötet är utlyst i rätt ordning och tid.  
4. Val av ordförande för mötet.  
5. Val av sekreterare för mötet.  
6. Val av två protokolljusterare  
7. Val av erforderligt antal rösträknare, andra än protokolljusterare.  
8. Behandling av styrelsens verksamhetsberättelse för det senaste 

verksamhetsåret.  
9. Behandling av styrelsens årsredovisning för det senaste räkenskapsåret.  
10. Behandling av revisionsberättelsen för det senaste verksamhets- och 

räkenskapsåret.  
11. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsens förvaltning för samma tid.  
12. Beslut om antalet ledamöter i styrelsen.  
13. Kandidatnominering för val enligt punkterna 14 – 19.  
14. Val av distriktsordförande tillika ordförande i styrelsen för ett år.  
15. Val av erforderligt antal ledamöter i styrelsen för två år.  
16. Val av en revisor och en revisorssuppleant för ett år.  
17. Val av ombud till SSF-mötet jämte erforderligt antal suppleanter.  
18. Val av ombud till Distriktsförbundsmöten och SISU distriktsmöten 

jämteerforderligt antal suppleanter.  
19. Val av ordförande och fyra ledamöter i valberedningen för nästkommande 

SDF-möte.  
20. Fastställande av de skyldigheter som förening har att iaktta mot SDF.  
21. Redovisning av långsiktiga och kortsiktiga mål samt ekonomisk planering.  
22. Behandling av ärenden, vilka getts in i den ordning som anges i § 4 ovan samt 

av ärenden som styrelsen hänskjutit till mötet. 
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Verksamhetsredovisning 2025 för Skånes Simförbund 
 

Styrelsen har under året haft följande sammansättning: 

 

Ordförande Martina Ranvert  vald tom årsmötet 2026 

Vice ordförande Daniel Johnson  vald tom årsmötet 2026 

Kassör Fabian Claëson  vald tom årsmötet 2026 

Ledamot André Berg  vald tom årsmötet 2027 

Ledamot Ann-Charlotte Andersson vald tom årsmötet 2026 

Ledamot Tobias Thorgren  vald tom årsmötet 2027 

Ledamot Cecilia Nilsson  vald tom årsmötet 2027 

Ledamot Fanny Östh  vald tom årsmötet 2026 

Ledamot Karolina Yngvesson vald tom årsmötet 2027 

Revisor Mia Wilberg  vald tom årsmötet 2026 

Revisorssuppl.    vald tom årsmötet 2025 

     

Valberedning Jannike Linné (Sam.kalland) vald tom årsmötet 2026 

  Lars Hagerström  vald tom årsmötet 2026 

  Berne Andersson  vald tom årsmötet 2026 

  Bertil Ek  vald tom årsmötet 2026 

  Anders Wendel  vald tom årsmötet 2026 
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Styrelsens reflektioner på 2025 

Ett år där vi sett många fina framgångar hos våra föreningar och simidrottare på 
både nationell och internationell nivå.  

Vi har haft 35 144 medlemmar och det är en minskning med drygt 1 500 jämfört med året 
innan och det är nu andra året i rad där vi fortsätter att tappa medlemmar. Detta 
påverkar även ekonomin.  

Styrelsen har fortsatt att arbeta med ambitionen att vara nära klubbarna och ute i 
verksamhetsområdet. Vi fortsatte att lägga ut våra möten hos olika föreningar samt 
har fokuserat på att synas på de olika förbundsarrangemangen för både samtal och utdelning 
av profilmaterial. På DM i Karlshamn var nästan hela styrelsen på plats under helgen för att 
möta våra föreningar och aktiva. Vi har representerat på DM 50m (Karlshamn), DM 
25m (Kristianstad), USM Region (Ystad) och Höstsimiaden (Osby, Vellinge, Staffanstorp och 
Eslöv).   

Arbetet med Svensk Simidrotts framtagning av Strategi 2035 har fortsatt och intensifierats 
under året. Vi har deltagit vid alla möten och jobbat för att vara en aktiv del i arbetet med 
vägen framåt i vår långsiktiga strategi. Både vid digitala möten och också på 
januarikonferensen samt simidrottsforum i september.  

En glädjande del är att våra utbildningar varit mycket välbesökta och uppskattade. Att utbilda 
och utveckla våra ledare är en viktig del.  

Simidrottsalltinget arrangerades under 1,5 dag i augusti i Hässleholm. Även i år var vi väldigt 
nöjda med arrangemanget och återkopplingen från klubbarna visar att detta är ett uppskattat 
arrangemang. Denna gång deltog också Svensk Simidrott med vice ordförande Bert-
Ola Eriksson och vår nye förbundschef Henrik Nöbbelin.  
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Utmärkelser 

Skånes Simförbund har sedan länge delat ur olika utmärkelser för idrottsprestationer, 
ledargärningar, etc. 
 
Skånes Simförbunds Guldmedalj 
Utmärkelsen för årets bästa skånska simidrottsprestation  
För idrottsåret 2025 utdelas Guldmedaljen till: 
Louise Hansson, Sophie Hansson, Hanna Rosvall – silvermedalj på 4x50m medley på EM 
i Lublin, Polen 
Elna Widerström - silver på 1m på EM i Antalya, Turkiet 
 
Gun och Stig Olssons Stipendium 
Stipendiet tilldelas respektive segrare på 400 m frisim vid utomhus-DM i simning.  
Stipendiet för 2025 utdelas till 
Ella Gutenwik – Simklubben Poseidon och Ted Nilsson – Landskrona Simsällskap  
 
Enar Petterssons Minne 
Tilldelas Julius Kruger, Karlskrona Simsällskap  
Som under sitt ledarskap fått flera simmare i utvecklats och inspirerats till att nå sin fulla 
potential.  
 
Frille Sjös Minne  
Tilldelas Stefan Persson, Simklubben Nereus  
Mångårig funktionär/Skånesims funktionär/Förbundsfunktionär/World 
Aquatic funktionär/Klärk.   
Stefans har många strängar på sin lyra men när det gäller att tävlingsleda så är hans ledord 
är att det alltid ska bli så bra som möjligt för simmarna och är noga med att få funktionärerna 
med sig i samma tankar.   
Förutom en vara en viktig del av Skånesims funktionärerna så har Stefan varit tf ordförande 
för Svensk Simidrott och en framgångsrik simmare speciellt på långdistans.  
 
Kerstin och Birger Buhres Stipendium 
Tilldelas Ludvig Bartolek, Helsingborgs Simsällskap för hårt arbete och framgångsrika 
prestationer som junior och som stöd och uppmuntran för en fortsatt satsning som och mot 
seniorsidans elit. 
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SKÅNES SIMFÖRBUNDS GULDMEDALJÖRER 

1943 Maj-Britt Jansson Limhamns SS 1989 Jan Bidrman Malmö KK 
 Gunvor Nilsson Helsingborgs S 1990 Jan Bidrman Malmö KK 
1944 Bertil Persson SK Ran 1991 Jan Bidrman Malmö KK 
1945 Marianne Nilsson Malmö S 1992 Malin Nilsson Malmö KK 
1946 Annie-May Asp Trelleborgs SS 1993 Louise Karlsson Helsingborgs S 
1947 Gisela Tidholm Trelleborgs SS 1994 Malin Nilsson Malmö KK 
1948 Uppgift saknas 1995 Johanna Sjöberg Helsingborgs S 
1949 Uppgift saknas 1996 Johanna Sjöberg Helsingborgs S 
1950 Håkan Westesson SK Poseidon 1997 Johanna Sjöberg Helsingborgs S 
1951 Margareta Westesson SK Poseidon 1998 Sandra Steffensen Trelleb  
1952 Rolf Dahl SK Poseidon   Lotta Wänberg Malmö KK 
1953 Monica Peters Limhamns SS 1999 Mattias Ohlin Trelleborgs SS 
1954 Lennart Brock SK Poseidon 2000 Martin Gustavsson Malmö KK  
1955 Karin Larsson SK Ran 2001 Martin Gustavsson Malmö KK 
1956 Johnny Lysell Malmö S 2002 Lena Hallander Malmö KK  
1958 Birthe Hansson Malmö S 2003 Martin Gustavsson Malmö KK 
1959 Kristina Larsson SK Ran 2004 Martin Gustavsson Malmö KK 
1960 Jan Anderssonn IK Attack 2005 Martin Gustavsson Malmö KK 
1961 Karin Grubb SK Poseidon 2006 Martin Gustavsson Malmö KK 
1962 Roland Lundin SK Ran 2007 Gabriella Fagundez SK Ran 
1963 Christina Olsson Limhamns SS 2008 Ida Marko-Varga SK Ran 
1964 Marianne Sjöström Malmö S  Herrlaget Polo SK Ran 
1965 Tord Andersson Malmö S 2009 Christoffer Eskilsson MKK 

Vattenpololaget SK Ran 2010 Jonas Persson MKK 
1966 Tord Andersson Malmö S 2011 Christoffer Eliasson MKK   
1967 Gunnar Larsson Malmö S 2012 Ida Marko-Varga SK Triton  
1968 Tord Andersson Malmö S 2013 Louise Hansson Helsingborg S 
1969 Gunnar Larsson Malmö S  Magdalena Kuras SK Triton   
1970 Gunnar Larsson Malmö S 2014 Louise Hansson Helsingborg S 
1971 Gunnar Larsson Malmö S 2015 Louise Hansson Helsingborg S 
1972 Gunnar Larsson Malmö S 2016 Louise Hansson Helsingborg S 
1973 Gunnar Larsson Malmö S  Ida Marko Varga SK Triton   
1974 Else Gunsten KSLS 2017 Sophie Hansson, Helsingborgs S 
1975 Ann-Sofie Roos KSLS  Ida Andersson-Wulf, Velling-Näset 
1976 Ingrid Nilsson Helsingborgs S 2018 Sophie Hansson, Helsingborgs S          
1977 Eva-Marie Håkansson KSLS 2019 Louise Hansson, Helsingborgs S          
1978 Eva-Marie Håkansson KSLS        Lina Nilsson, Osby S            
1979 Ann-Sofie Roos KSL         2020 Medaljen utdelades inte pga 
1980 Eva-Marie Håkansson KSLS     Covid-19 pandemi 
1981 Lars Lindkvist KSLS 2021 Sophie Hansson, Helsingborgs 
1982 Kjell Persson SK Poseidon    Ida Andersson Wulf, Vellinge-Näset          
1983 Mikael Örn KSLS  2022 Louise Hansson, Helsingborgs S  
1984 Eva Marie Håkansson KSLS  Ida Andersson Wulf, Vellinge-Näset  
1985 Stefan Persson Malmö KK  Emilia Nilsson-Garip Malmö KK 
1986 Stefan Persson Malmö KK  Elna Widerström, SK Poseidon  
1987 Stefan Persson Malmö KK 2023 Louise Hansson, Helsingborg S 
1988 Jan Bidrman Malmö KK 2024 Elna Widerström Malmö KK 
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ENAR PETERSSONS MINNE 

1968 KSLS 1995 Per Holmquist Trelleborgs SS 
1969 Birger Buhre Malmö 1996 Thomas Löfgren Helsingborg S 
1970 Gunilla Johnsson Malmö S 1997 Per Berg Malmö KK 
 Eva Folkesson KSLS 1998 Roger Strandberg SK Lödde  
1971 Lennart Lindén Malmö S 1999 Fredrik Isberg Höganäs SS 
1972 Tommy Malmsten KSLS 2000 Robert Johnsson Malmö KK 
1973 Else Gunsten KSLS 2001 Magnus Lennartsson Malmö KK 
 Jerry Liljegren Ystads SS 2002 Birgitta Hjalmarsson SK Sydsim 
1974 Åhus SS 2003 Henrik Forsberg SK Lödde 
1975 KSLS 2004 Ronny Andersson Ystads SS 
1976 Ann-Sofie Roos KSLS 2005 Claes Andersson Sjöbo 
1977 Per Gunnar Bresky Landskrona S 2006 Jonas Lundström Helsingborg S 
1978 Per Ola Quist Limhamns SS 2007 Mats Nilsson SK Ran 
1979 Inge Andersson KSLS 2008 Patrick Lempinen SS Iden 
1980 Kjell Persson S 71 2009 Johan Andersson Malmö KK 
 Hans Chrunak Landskrona S 2010 Sten Williamsson Helsingborgs S 
1981 Lave Lovén SS Delfin 2011 Tommy Lindell SK Lödde 
1982 Stig-Arne Nilsson SK Ran 2012 Gunnar Wismar SK RAN 
1983 Helmut Missler SK Poseidon 2013 Beatrice Sjöholm-Rahm ÄSS 
1984 Stig Olsson Mölle 2014 Magnus Sjöberg SK Hajen 
1985 Lena Cederholm S 71 2015 Sverker Maltesjö Helsingborg S 
1986 Susanne Dahlström Helsingborgs S 2016 David Söderstjerna Landskrona S 
1987 Sven-Bertil Mattsson SK Triton 2017 Sandra Eriksson-Lundin SK Lödde 
1988 Dan Eliasson Ystads SS 2018 Magnus Rasmusson, Helsingborg S 
1989 Ulf Hansson SK Poseidon 2019 Sebastian Marko-Varga, SK Poseidon 
1990 Lars-Olof Hansson Ängelholms SS 2020 Erik Fritz, Landskrona S 
1991 Christer Wejnerup SK Ran 2021 Sanna Wallertoft, SK Poseidon 
1992 Greg Connell Malmö KK 2022 Åsa Almqvist, SK Triton 
1993 Nils-Olof Hjertstrand KSLS  Robert Rödin, Vellinge-Näset 
1994 Mikael Björklund S71 2023 Ulf Gladher, Karlskrona Simsällskap 

2024 Michael ”Misha” Klevstig, SK Poseidon         
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KERSTIN OCH BIRGER BUHRES STIPENDIUM 

1979 Ann-Sofie Roos KSLS  1999 Ida Mattsson SK Triton 
1980 Gunnar Persson Ängelholms SS   2000 Björn Lundin SK Lödde 
1981 Jörgen Lindborg SK Ran  2001 Caroline Drab SK Ran 
1982 Göran Rosenlund Malmö KK  2002 Jonas Tilly Trelleborgs SS 
1983 Elisabeth Ahlgren Malmö KK  2003 Sanja Dizdarevic SK Triton 
 Maria Kardum KSLS  2004 Emma Holmquist Malmö KK 

Malin Rundgren SK Poseidon                   Josefine Wede SK Sydsim 
Carina Wiberg Malmö KK  2005 Therese Svendsen SK Ran  

 Patric Birgersson Hässleholms KK  2006 Magdalena Kuras Malmö KK  
 Tony Lennartsson KSLS  2007 Nathalie Lindborg Trelleborg KS 
1984 Maria Kardum KSLS  2008 Pontus Ericsson Vellinge-Näsets  
1985 Stefan Persson Malmö KK  2009 Una Finman SK Ran 
1986 Camilla Olsson SK Ran  2010 Christoffer Wallin Helsingborgs S 
1987 Håkan Karlsson KSLS  2011 Ida Lindborg Malmö KK 
1988 Helena Åberg Helsingborgs S  2012 Louise Hansson Helsingborgs S 
1989 Anna Lindberg KSLS  2013 Elin Mårtensson Sjöbo SS 
1990 Björn Möller Malmö KK  2014 Sophie Hansson Helsingborgs S 
1991 Malin Strömberg Ystads SS  2015 Petter Fredriksson SK Hajen 
1992 Magdalena Schultz Malmö KK  2016 Isak Eliasson Helsingborgs S 
1993 Christoffer Eliasson Malmö KK  2017 Hanna Rosvall, Ängelholms SS 
1994 Johanna Sjöberg BOSS  2018 Hanna Bergman, SK Poseidon 
 Fredrik Lundin Ystads SS   2019 Elias Persson, Malmö KK  
1995 Ola Fagerstrand SK Sydsim   2020 Emilia Rönningdal, S71 
 Anders Forsberg SK Sydsim   2021 Olivia Klint-Ipsa, KSLS 
1996 Valter Magnusson KSLS   2022 Axel Gladher, Karlskrona 
1997 Nelly Jörgensson Helsingborgs S  2023 Vicky Luc, KSLS 
 Max von Bodungen Malmö KK  2024 Bill Beckman, Malmö KK 
1998 Sandra Steffensen Trelleborgs SS  
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FRILLE SJÖS MINNE 

1986 Tommy Malmsten KSLS 2005 Sune Lind Landskrona 
1987 Nin Andersson SK Ran 2006 Bertil Ek Burlöv 
1988 Eric Persson Ängelholms SS 2007 Magnus Andersson SK Hajen 
1989 Per Gunnar Bresky Landskrona S 2008 Bertil Raue Svedala 
1990 Ove Olofsson Helsingborg 2009 Bo Ekström Landskrona S 
1991 Björn Hending SK Poseidon 2010 Jan-Eric Borg Trelleborgs SS 
1992 Charles Quick SK Ran 2011 Berne Andersson Ängelholms VP 
1993 Dan Bramer Tyringe SS 2012 Ann-Christin Sandberg 
1994 Marianne Dahlgren Burlövs SK 2013 Jessica Nordefell SK Sydsim 
1995 Rune Lindström Malmö S 2014 Elizabeth Karlsson HS 
1996 Paul Alfons Malmö KK 2015 Maria Vitazka SK Triton 
1997 John-Börje Thelin Limhamns SS 2016 Barbro Olsson 
1998 Ken Olsson VNSK 2017 Ulf Gladher, Karlskrona SS 
1999 Sonne Magnusson Osby SS 2018 Johan Joelsson, SS Delfin 
2000 Per-Arne Nilsson Ängelholms VP 2019 Lena Andersson-Stenquist, HS 
2001 Thomas Nilsson Trelleborgs SS 2020 Lars Nordh, Osby SS 
2002 Thomas Thente SK Ran 2021 Cecilia Wettergren, VNSK 
2003 Stig-Arne Holmgren Malmö 2022 Annelie Olsson, SK Ran  
2004 Stig Olsson Mölle 2023 Arne Davidsson, Ängelholm SS 
 2024 Jonas Åström, SK Sydsim 
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GUN OCH STIG OLSSONS STIPENDIUM 

1989 Malin Nilsson Malmö KK 2014 Alba Forés SK Triton 
Henrik Jangvall Malmö KK  Cebastian Cristensen SK Triton 

1990 Malin Nilsson Malmö KK 2015 Alba Forès SK Triton 
Stefan Persson Malmö KK  Kristian Kron Helsingborg S 

1991 Malin Gustavsson Helsingborgs S 2016 Moa Ståhl SK Triton 
Hans-Olof Nilsson Malmö KK  Kristian Kron Helsingborg S 

1992 Malin Nilsson Malmö KK 2017 Josephine Mikkelsen Malmö KK 
Hans-Olof Nilsson Malmö KK  Jesper Björk, Helsingborgs S 

1993 Annika Rasmusson Malmö KK 2018 Josephine Mikkelsen Malmö KK 
Ola Strömberg Malmö KK  Isak Vikström Helsingborg S 

1994 Sofia Svensson Eslövs SS 2019 Emilia Rönningdal, S71 
         Christoffer Eliasson Malmö KK  Christoffer Carlsen, Helsingborg S 
1995 Annika Rasmusson Malmö KK 2020 Delades inte priset ut pga Covid-19 

Mattias Olshed SK Sydsim  pandemi och ute-DM genomfördes inte 
1996 Helen Svensson Malmö KK 2021 Delades inte priset ut pga Covid-19 

Mattias Olshed SK Sydsim  pandemi och ute-DM genomfördes inte 
1997 Johanna Sjöberg Helsingborgs S 2022 Olivia Hansson, Kiviks Simklubb 

Mattias Olshed SK Sydsim  Isak Vikström, Helsingborgs S 
1998 Lotta Wänberg Malmö KK 2023 Olivia Hansson, Sjöbo SS 
 Max von Bodungen Malmö KK  Hilding Hallberg, Helsingborgs S 
1999 Sandra Steffensen Trelleborgs SS 2024 Olivia Hansson, Sjöbo SS  

Max von Bodungen Malmö KK  Ted Nilsson, Landskrona SS  
2000 Ida Mattsson SK Triton 2025 Ella Gutenwik, SK Poseidon 
 Patrik Svensson Malmö KK  Ted Nilsson, Landskrona SS  
2001 Ida Mattsson Trelleborgs SS  
         Patrik Svensson Malmö KK   
2002 Ida Mattsson Trelleborgs SS 

Niklas Persson Malmö KK 
2003 Sandra Steffensen Trelleborgs SS 

Fredrik Gustavsson Malmö KK 
2004 Lotta Wänberg Malmö KK 

Jonas Persson Malmö KK 
2005 Martin Gustavsson Malmö KK  
         Linda Jönsson Ystads SS 
2006 Ida Mattsson SK Ran 

Tobias Lindbom Malmö KK 
2007 Ida Marko-Varga SK Ran   
         Pontus Eriksson Vellinge-Näsets SK 
2008 Ida Marko Varga SK Ran 

Pontus Eriksson Vellinge-Näsets SK 
2009 Rebecka Ekelund Helsingborgs S 

Christoffer Wallin Helsingborgs S 
2010 Rebecka Ekelund Helsingborgs S 

Gustav Åberg Lejdström HS 
2011 Ellen Olsson SK Triton  
 Kristian Kron Helsingborgs S 
2012 Rebecka Ekelund Helsingborg S 

Adam Schön Svensson LS 
2013 Ellen Olsson SK Triton 
 Jonas Holmström Malmö KK 
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Simkunnighetsnätverket  
Under 2025 genomförde simkunnighetsnätverket fem digitala träffar samt 
två studiebesök. Studiebesöken ägde rum i mars hos Nereus och i november hos 
Vellinge Näsets Simklubb.  

Under året kunde vi med glädje konstatera att nya föreningar anslöt till nätverkets 
träffar, vilket bidrog till ett ökat erfarenhetsutbyte och nya perspektiv. Genom detta 
skapades fler möjligheter att gemensamt utveckla simkunnigheten. Vi har fortsatt 
arbeta med att stärka nätverket och forma det till den levande mötesplats som är vår 
gemensamma ambition.  
  

Utbildningsutskottet 
 
Under utbildningsåret 2025 genomfördes tre utbildningstillfällen inom Simidrottsledare, 
omfattande totalt fem utbildningar. Därutöver genomfördes en Simlärarutbildning del 1 
och 2 samt en utbildning för Simlinjeinstruktör (SI 7–13).  

Under året utbildades  

Simidrottsledare  105  

Simlärare  22  

Siminstruktörer SI 7–13  12  

  
Totalt genomfördes 139 utbildningsplatser enligt SSF.  

Kursledare under året har varit Lena Andersson-Stenqvist, Fanny Östh, Anna 
Andersson, Hanna Fritz, Jessica Nordefell, Elizabeth Karlsson, Helena Bengtsson och 
Mikael Oredsson. Med stort engagemang och hög kompetens har de bidragit till 
genomförandet av årets utbildningar.  

I distriktet var det Helsingborgs Simsällskap som anmälde flest ledare till utbildningarna, 
tätt följt av Simklubben Nereus och Malmö Kappsimningsklubb.  
 

Simutskottet 
 
Seriesim 
Intresset för Seriesimsupplägget var så pass positivt att vi genomförde seriesim med 2 
omgångar i 2 divisioner enligt det upplägg som Simutskottet tagit fram.  

Seriesim 2025 Division 1    
Förening Poäng omg 1 Poäng omg 2 Slutpoäng Placering 

Helsingborg 
lag 1 

625 599 1224 1 

MKK lag 1 535 576 1111 2 

Poseidon 1 449 454 903 3 

VNSK 446 431 877 4 

KSLS 360 336 696 5 

Landskrona 328 323 651 6 

SK Triton 208 255 463 7 
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Seriesim 2025 Division 2    
Förening Poäng omg 1 Poäng omg 2 Slutpoäng Placering 

Helsingborg 
lag 2 

260 283 543 1 

MKK lag 2 178 167 345 2 

SK Nereus 163 168 331 3 

 

 

Utlandstävling 

Under året hade Skånes Simförbund möjlighet att ge ekonomiskt stöd till simmare i 

distriktet för deltagande i en internationell tävling. Simmarna erbjöds att delta 

i Mare Nostrum-tävlingen i Canet, som genomfördes den 24–25 maj. Resan 

genomfördes med flyg till Barcelona och vidare transport till Canet.  

  

Förbundet bidrog med 5 000 kr per simmare, medan resterande kostnader täcktes av 

respektive förening eller utövare.   

   

Kriterier som användes för urvalet  

   

• Minst 750 WAP (50 m bassäng) i distriktet.  

• Urval baserat på TOP 8-ranking inom distriktet.  

• Lägsta ålder: födda 2009 eller tidigare.  

• Platser erbjöds i turordning, och vid avhopp erbjöds nästa simmare möjlighet.  

• Coach till simmare med högst ranking tillfrågades först.  

   

Totalt kunde Skånes Simförbund fördela upp till 50 000 kr, och bidraget gällde oavsett 

förening eller träningsupplägg.  

 

REC 

Under våren fortsatte arbetet med Regionalt Elit Center enligt plan. Simmare från flera 

klubbar i regionen tränade, vilket stärkte samarbetet och gav värdefulla erfarenheter.  

Under hösten förändrades dock förutsättningarna, bland annat på grund av 

personalförändringar i en av klubbarna. Detta ledde till en obalanserad träningsnärvaro 

där endast ett mindre antal klubbar fanns representerade. Efter gemensamma 

diskussioner beslutade ledargruppen att avsluta verksamheten i sin nuvarande form 

under oktober/november, eftersom syftet med gemensamma träningar inte längre 

kunde uppfyllas.  

  

Beslutet var tråkigt men nödvändigt. Trots detta gjordes ett ärligt och ambitiöst försök att 

etablera REC. Förhoppningen är att erfarenheterna kan ligga till grund för ett nytt och 

mer hållbart koncept framöver  
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Tävlingar 

DM 50 m bassäng 30 maj-1 juni 2025 i Karlshamn  
  
Poängtabell DM Karlshamn  

 
Plac Klubb Poäng 

1 Landskrona Simsällskap 506 

2 Helsingborgs Simsällskap 402 

3 Vellinge-Näsets Simklubb 392 

4 Karlskrona Simsällskap 368 

5 Malmö Kappsimningsklubb 348 

6 Ystads Simsällskap 268 

7 Simklubben Ran 209 

8 Simklubben Sydsim 207 

9 Simklubben Poseidon 156 

10 Simklubben Nereus 120 

11 Karlshamns Simklubb 119 

12 Kristianstads SLS 114 

13 Sjöbo Simsällskap 99 

14 Simklubben Hajen 97 

14 Ringsjö Simklubb 97 

16 Ängelholms Simsällskap 68 

17 Föreningen Trelleborg Sim 65 

18 Osby Simsällskap 34 

19 Klippans Simsällskap 30 

20 Eslövs Simsällskap 19 

21 Skåre Swim Club 14 

22 Simklubben Triton 10 
 

JDM 30 maj-1 juni 2025 i Karlshamn  
  
Poängtabell JDM Karlshamn  

Plac Klubb Poäng 

1 Helsingborg Simsällskap 354 

2 Landskrona Simsällskap 312 

3 Vellinge-Näsets Simklubb 270 

4 Karlskrona Simsällskap 258 

5 Malmö Kappsimningsklubb 235 

6 Simklubben Ran 175 

7 Simklubben Sydsim 165 
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8 Ystads Simsällskap 163 

9 Simklubben Poseidon 135 

10 Kristianstads SLS 99 

11 Ringsjö Simklubb 88 

12 Karlshamns Simklubb 74 

13 Sjöbo Simsällskap 70 

14 Simklubben Hajen 64 

15 Simklubben Nereus 59 

16 Ängelholms Simsällskap 55 

17 Föreningen Trelleborg Sim 49 

18 Osby Simsällskap 28 

19 Klippans Simsällskap 20 

20 Eslövs Simsällskap 19 

21 Simklubben Triton 10 

 

 
DM/JDM/Para DM 25 m bassäng 8–9 november 2025 i Kristianstad  
 

Poängtabell DM Kristianstad 

Plac Klubb Poäng 

1 Helsingborgs Simsällskap 1315 

2 Malmö Kappsimningsklubb 932 

3 Landskrona Simsällskap 512 

4 Karlskrona Simsällskap 319 

5 Simklubben Sydsim 275 

6 Vellinge-Näsets Simklubb 265 

7 Kristianstads SLS 163 

8 Ängelholms Simsällskap 117 

9 Ystads Simsällskap 112 

10 Simklubben Triton 89 

11 Ringsjö Simklubb 76 

12 Simklubben Nereus 58 

13 Sjöbo Simsällskap 49 

14 Simklubben Ran 48 

15 Klippans Simsällskap 26 

16 Skåre Swim Club 25 

17 Osby Simsällskap 16 

18 Föreningen Trelleborg Sim 15 

18 Simklubben Hajen 15 

20 Karlshamns Simklubb 12 

21 Simklubben Poseidon 10 

22 S 71 6 

 
 
 

https://sign.visma.net/sv/document-check/2fb5b98c-195d-4d00-bf97-4225d0d82e19

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com



Verksamhetsredovisning Skånesim 2025  16 (21) 

JDM 25 m bassäng 8–9 november 2025 i Kristianstad  
 

Poängtabell JDM Kristianstad 

Plac Klubb Poäng 

1 Helsingborgs Simsällskap 795 

2 Malmö Kappsimningsklubb 640 

3 Landskrona Simsällskap 305 

4 Karlskrona Simsällskap 227 

5 Simklubben Sydsim 191 

6 Vellinge-Näsets Simklubb 166 

7 Kristianstads SLS 110 

8 Ängelholms Simsällskap 90 

9 Ystads Simsällskap 89 

10 Simklubben Triton 69 

10 Ringsjö Simklubb 62 

12 Simklubben Ran 41 

13 Sjöbo Simsällskap 33 

14 Simklubben Nereus 30 

15 Klippans Simsällskap 25 

16 Föreningen Trelleborg Sim 15 

17 Osby Simsällskap 14 

18 Simklubben Hajen 11 

19 Simklubben Poseidon 10 

20 Karlshamns Simklubb 8 

21 S 71 7 

 

 

NIU  
Verksamhetsberättelse 2025 för MIG:s NIU program 

 

MIG, Malmö Idrottsgymnasium, har NIU på sitt program och med simning som 
inriktning. 
Undervisningen för elever sker på skolan som ligger på Eledas Stadion i Malmö. 
Simträningen sker huvudsakligen på Simhallsbadet i Malmö och Fysträningen sker på 
Atleticum i Malmö. 
 
Vi har nu avverkat 10 läsår  
Så vår åttonde årskull har tagit studenten sommaren 2025 på Eleda Stadion. 
MIG har 18 elever på NIU programmet  
 
 
Årskurs 1 har träning enligt följande: 
Tisdagar 07.30-09.00 Simträning 
Onsdagar 08.00-09.30 Fysträning 
Torsdagar 07.30-09.00 Simträning 
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Årskurs 2 har träning enligt följande: 
Tisdagar 07.30-09.00 Simträning 
Onsdagar  07.30-09.00 Fys-, och Simträning  
Torsdagar 07.30-09.00 Simträning 
 
Årskurs 3 har träning enligt följande: 
Tisdagar 07.30-09.00 Simträning 
Onsdagar  07.30-09.00 Fys-, och Simträning   
Torsdagar 07.30-09.00 Simträning 
 
Caroline Lindborg är ansvarig för MIG:s NIU program. 
 
Under 2025 deltog MIG på NIU Mästerskapen som avhölls i Uddevalla och slutade på 
en fin 3:e plats. 
 
 

Tävlingsutskottet: 
Summering av årets Tävlingar 
 
Vårsimiaden simmades i Malmö, Lund, Klippan och Kristianstad.  
Här valde man att simma Vårsimiaden på samma sätt som Höstsimiaden simmades 
2024. 
Vårsimiaden simmas som en Mixad tävling o i 2 pass med en paus mitt i. 

 
DM i långbassäng simmades 2025 på Väggabadet i Karlshamn med ett lite nytt 
koncept. För första gånger var tävlingen WPS klassad så att Parasimmare kunde 
använda den för att kvala till internationella tävlingar. 
Fredagspasset var försök på alla 50-sträckor, finaler simmades sedan antingen på 
lördagens eller söndagens eftermiddagspass. 
 
Karlshamns Simklubb hade också varit väldigt duktiga på att hitta sponsorer och fick på 
det viset prispengar på 5000kr till bästa prestation för Bästa tjej och kille junior, Bästa 
dan o herr senior och bästa Paratjej och Parakille. 
Samt 10 000kr för bästa klubb, beräkning gjordes via Aqua poäng och underlaget 
innefattar klubben 3 bästa poängplockare totalt under helgen. 
 
Bästa junior Tjej/Kille Signe Nowak Gudmundsson/Axel Gladher 
Bästa Senior Dam/Herr Tea Winblad/ Oskar Hoff 
Bästa Para Dam/Herr Ida Andersson Wulf/Andreas Nordh 
Bästa förening: Landskrona Simsällskap 
 
UGP är numera ersatt av Regionalt GP och simmades i Ystad tillsammans med Ystads 
Grand Prix. 

DM i 25m bassäng i oktober gick på Badriket i Kristianstad. 
En bra tävling med ett högt deltagarantal. 

USM region i november simmades denna gång i Ystad Arena. 
Bra med anmälningar som gjorde att det blev en hel del heatbegränsningar. 
Nytt för i år är att riksfinalen simmas v4 2026. 
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Höstsimiaden simmades sista helgen i november i Osby, Staffanstorp, Eslöv och 
Vellinge.  
När vi tittar på antalet anmälningar till Höstsimiaden ser vi ett fortsatt stort intresse av att 
tävla och det är jättepositivt. 

 

Utbildning: 

Under 2025 har det genomförts 23 Tävlingsfunktionärsutbildningar ute bland våra 
föreningar där 207 tävlingsfunktionärer nu är redo ute runt bassängerna, samt 2st 
Distriktsfunktionärsutbildningar som gett oss ytterligare 40 distriktsfunktionärer. 
Distriktet har idag 1070st registrerade funktionärer 

I slutet av november var det en digital Skåneträff med Klärk och Skånefunktionärer. På 
mötet berättade föreningarna hur de har gått med utbildningar, funktionärer och 
tävlingar under året. Mötet tog också fram en plan för hur vi ska uppdatera våra 
funktionärer fram till 31 mars 2026. 
De nya medlemmarna i Tävlingsutskottet presenterade sig. 
 

Parasimning/Paranätverket 
 
Skånes Simförbunds Parasatsning har fortsatt under 2025 där vi fick ett projektstöd från 
RF Sisu Skåne, detta har gjort att vi har kunnat genomföra de satsningar på läger och 
gemensam simträning som vi önskat.   

Under 2025 så har vi haft 4 aktiviteter, 2 övernattningsläger och 2 dagläger i Lund, 
Malmö, Kävlinge och Osby. Vi har även i samband med övernattningsläger haft en 
föreläsning av Gustav Winberg om hans bok ”always looking up”. Vi har fokuserat på 
träning och möjlighet att delta i tävlingar. I slutet av oktober så skickade vi upp 11 
parasimmare till RM / SM i Stockholm som resulterade i många medaljer och fina 
prestationer.   

Förutom dessa aktiviteter så har Parasimmarna deltagit i DM i 50m bassäng i 
Karlshamn den 30 maj – 1 Juni som för första gången var ett öppet DM och IPC 
sanktionerad och DM i 25m bassäng i Kristianstad den 8–9 november.   

Vi avslutade året med förberedelser inför Special Olympics i Malmö 5–6 september 
2026 

Simhoppsutskottet 
 
Under det gångna året 2025 har simhoppsutskottet haft samarbeten med fokus på 
simhoppsutveckling i distriktet Skåne-Blekinge och framför allt hur vi kan öka 
inkludering av övriga föreningar/verksamheter samt informationen om simhoppningen i 
Skåne-Blekinge. 

KSLS har startat upp sin simhoppsverksamhet med hoppskolor och kommer ta större 
plats i samarbetet under 2026 för att föreningarna tillsammans ska öka antalet aktiva 
inom simhoppet i Skåne. 

Simhoppsklubbarna i Skåne-Blekinge har hög aktivitet på sociala medier för att sprida 
sporten i vårt distrikt och har samarbetat under USM, SM och DM i distriktet för att 
hjälpas åt och komplettera varandras anläggningar och förutsättningar. 
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Att sprida information om internutbildningar som är lämpliga för simlinjeverksamheten 
och att utveckla ledare och aktiva har varit viktigt för att skapa kunskap och delaktighet 
för föreningarna. Genom gemensamma satsningar blir det lättare att genomföra dessa 
utbildningar. 

Ett stort gäng simhoppare från MKK o SK Poseidon (28 hoppare och 5 ledare) åkte till 
Marginalen Bank Diving Cup i Stockholm även detta år som ett Skånelag. Inför denna 
aktivitet kompletterades det med fler fina gemensamma Skåne T-shirts för att visa att 
man åkte som ett lag. 

 

 
 

Vattenpolo 
Vattenpolon har på föreningsnivå haft både framgångar på tävlingar och har jobbat 
med rekrytering genom ”prova på”-aktiviteter.  

Arbetet i utskottet saknar aktiviteter och medlemmar under 2025.  

 
Konstsim  

Numera finns konstsim i två klubbar i vårt distrikt vilket gör att vi ser ett behov av att 
komma igång med dialogmöten med föreningarna för att jobba mot gemensamma 
aktiviteter och skapa kontakter mellan de aktiva föreningarna.  
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Öppet Vattenutskottet 

Eventet   
Under året genomförde förbundet en uppskattad öppet vatten-aktivitet i Båstad och 
Hovs Hallar, i samarbete med Torekov Open Water, OpenWaterSwimClub och 
ytterligare lokala aktörer. Evenemanget lockade närmare 50 deltagare från olika delar 
av distriktet och genomfördes med syftet att sprida glädje och inspiration kopplat till 
öppet vatten-simning.  
 
Dagen inleddes på Malenbadet med teknikträning ledd av coacher 
från OpenWaterSwimClub, Poseidon och NÄSET Triathlonklubb. Efter en givande 
träning följde en gemensam lunch, innan gruppen tog sig vidare mot Hovs Hallar. Där 
fortsatte aktiviteterna med simning i havet, uppdelat i nivåanpassade grupper för att 
säkerställa trygghet och god upplevelse i de något utmanande vågförhållandena.  

Stämningen var mycket positiv och många uttryckte stor uppskattning för dagen. Alla 
deltagare fick en Skånesim-badmössa som avslutning.  

Ett stort tack riktas till alla ledare och funktionärer som möjliggjorde dagen, däribland 
representanter från OpenWaterSwimClub, Poseidon, NÄSET Triathlonklubb och 
Torekov Swimrun 
Röster från deltagarna   
"Tack som tusan för en härlig dag!"  
 
"Tack för ett fantastiskt fint och roligt event." 
 
” Det här är ett kul initiativ från Skånesim” (Simma.nu) 
 
”Tack för en härlig simdagl! Ideal uppladdning inför loppet nästa vecka 
 
Aktiviteten bidrog till stort engagemang, fina möten och många minnesvärda 
upplevelser – minnen för livet 

Styrelsens tankar inför 2026 
 
Det kommande året fortsätter vi att jobba efter de prioriterade områden som ligger till 
grund för Svenska Simförbundets verksamhetsinriktning och nya strategin inför 2035. Vi 
ska även genomföra Special Olympic i Malmö tillsammans med Malmö Stad. Vi har lagt 
upp en tuff budget med ett budgeterat minusresultat och framåt behöver distriktet se över 
sina kostnader för att komma i balans.   
Vi behöver fortsatt jobba med att möta klubbarna och skapa arrangemang tillsammans i 
vårt distrikt.   
STP koncept införs nu fullt ut och det kommer innebära en del förändringar.  
Ute DM kommer att anordnas i Karlshamn i början av juni även 2026. Det är vår ambition 
att kraftansamla med fler sim discipliner och att vi även har en del kringarrangemang.  
I augusti ordnas det årliga Simidrotts Alltinget, detta år i Malmö är tanken. Vi har även för 
avsikt att vara med under svensk simidrotts årsmöte i april.  

. 
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Malmö den 19 mars 2026 

 
 
 

 

Martina Ranvert Daniel Johnson 

Ordförande 
 
 
 

 

Fabian Claëson André Berg 
 
 
 

 

 Ann-Charlotte Andersson Cecilia Nilsson 
 
 
 

 

Karolina Yngvesson Fanny Östh 
 
 

 

Tobias Thorgren 
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