SIMIDROTTSMOTET
September 2025

SIMNING




AGENDA

SIMNING:

PA GANG

STP

VERKSAMHETSINRIKTNING
LEDARE/TRANARE & AKTIVA
STAR & SIMCOMMUNITY
SIMNINGENS MAL 2026-2028 - ->

FRAGOR?

Vad tar du med dig fran dagens mote?



SSF kansli-vad ar nytt ?
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Pa gang...

1/9 landslagsstod simning, simhopp, para, konstsim

FUP barn och ungdom, para, 65 plus
Prognoser

NIU-masterskapen, Uddevalla

RIG och NIU antagningar

NIU-tillstyrkan 14 skolor, moten
Simidrottsmote, Traineeavslutning, Licenskurs
Hur mar vissa klubbar, vad kan vi gora?

Dyra baddrakter till sma barn?

STP, SM, USM, planering framat ""ﬂ\
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STP

Medleycupen
Distanscupen
Utvardering U21, USM

Forandringar

‘Ru;
SVENSK N
SIMIDROTT N\



Verksamhetsinrikining 2025-2026

Hallbart ledarskap- tranarprogram
Vardegrund- upptradandekod
Simidrottslinjen

Eftergymnasiala miljoer- karriarsprogram, RIU
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Tranare/Ledare

Simidrottsmote 17/9 11.30

Tranarkonferens ht 2026

Simidrottslinjen pagar

Licenskurs, “trygga hallbara landslagsmiljoer”
Simidrottsforum

Licenskurs, ledarskap

Traineeavslutning

Utskotten

NEC-dagen

Coach 2028

Toch T tranare




Aktiva

Utbildningsstipendium
RF:s stipendium
Karriarsprogrammet
RIU/EVL

Aktivas rad

Digital utbildning ht och vt
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STAR

STRAVAN TILLSAMMANS ANSVAR RESILENS

SVENSKA SIMLANDSLAGET

Mgjliga synonymer till ledord

Join at menticom | use code 48187443

Svensk Simnings Ledord 2024-2028

82 resnonses

X F

“ motivation

véga prova nagot nytt

individualitet

langsiktigt
langsiktighet

dgandeskap resilence

SVENSK
NIMININEN

LEDORD

* Workshop pé véra samlingar kring
ledorden

* Coachutbildning

* Fortbildningar, tex ACT, Nutrition

* Coaches Corner

fortroende tig utveckiing

kontinuitet  wetiing
tydllghet prestation ¢
= 2

“gladje

ansvar

* Utvecklingsplan/Ind samtal

omhc')rlghet

" delaktighet

sama rbete

visa  tillsammans
tlllhonghet kvalitet

kontakt

omratskap

"0




Hur vill vi ha det i var "Svenska SimCommunity” ?

Tank vardag och madsterskap, samt tank samspelet mellan A-A, C-A, C-C, LT.

Vi har sex st blandade grupper, ni far i uppgift att skriva ned "nyckel/ledord” (for riktning av beteenden)
for vardag respektive masterskap:

Vardag Masterskap
1. Gladje Inbjudande
2. Gladje/Lapptacke /Tillit Gladje/Lapptacke/Tillit
3. Balans Respekt
4, Prestigeloshet Tydlighet/Forvantningar
5. Disciplin Nuet
6. Passion Respekt
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SVENSK SIMNING | VARLDSKLASS GLOBALA

NOINCOINNENNEN

. _ALLA
Svensk Simidrott i varldsklass — VARLDSDELAR TAR

S& ldnge s& mojligt & s@ manga som mdjligt - s& bra som mojligt! MEDALJ PA VM

. 210 NATIONER
* MAL 2028

Svenska medaljer pa OS
Lagkappslag i de olympiska grenarna
8 Finaler

Masterskapssimmare MEDAL JER
) FINALER
« MAL 2026-2028-2032 EMIFINALER
EM PARIS 2026 >
VM BUDAPEST 2027 PB

OS LA SB "ﬁ\
OS BRISBANE . SVENSK "‘\
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Medaljer

8 finaler
Intfernationell
Jeleliflgle
3 Part
SOK/Simférbun
det/Forening

Junior
Ungdom

~30 lager
10 ggr pd 25-28

Internationell
matchning
Utvecklingplan
Trainee-
programmet 2.0
Samarbete med
foreningarna




PROGRAM SVENSK SIMNING
Framkant pa F&U :
Ledarteamet

e COMMIT
ATHLETES MONITORING
KOSTREGISTERING

* IDROTTPSYKOLOGISK SUPPORT
METABOL PROFIL
RACEANALYS

* TEKNIKANALYS
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HELHET . ©-
& BALANS - 39@
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SVENSK SIMNING

MOONSHOOT
FACTORY?!

OMSATT TILL ER NIVA —
VAD GER MEST EFFEKT |
ER VERKSAMHET
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FRAGOR?
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