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Ändringar i Mästerskaps- och 
rekordbestämmelser 
Styrelsen har beslutat att göra en ändring i Stadgar och tävlingsbestämmelser, kapitel 3 Mästerskaps- 
och rekordbestämmelser enligt bilaga. 

Ändringarna träder omedelbart i kraft. 
 
 
 
Enligt uppdrag 
 
Henrik Nöbbelin 
Förbundschef 
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Kursiv text i bilaga är kommentarer som inte ingår i regeltexten.
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Regel 331 
I anledning av aƩ World AquaƟcs i februari 2026 beslutade om förändringar i siƩ regelverk har det 
numera gjorts möjligt aƩ även säƩa världsrekord på första sträckan i mixad lagsimning. UƟfrån World 
AquaƟcs beslut om ändringar av sina rekordbestämmelser behöver det svenska regelverket rörande 
svenska rekord justeras på motsvarande säƩ. 

RegelkommiƩén hemställer således aƩ SSF styrelse beslutar om en ändring av regel 331 enligt nedan. 

331 Allmänna bestämmelser 

Alla rekord måste sättas i strömfritt vatten. 

Rekord kan endast slås i tävling med en eller flera deltagare, om tävlingen har sanktionerats 
enligt regel 221. 

Endast resultat som registrerats vid sanktionerad tävling får föras in i SSF:s tävlingsdatabas. 

Resultat vid tävling med tidshandikapp eller där damer och herrar deltagit i samma individuella lopp 
kan inte godkännas. Se även regel 410.10. För masterssimning gäller regel 923 och 925. 

För att godkännas som rekord ska tiden antingen ha noterats med helautomatisk utrustning eller om 
denna är ur funktion med halvautomatisk utrustning. 
Tider som noterats ska utskrivas i 1/100 av sekunder (2 decimaler). Den 3:e decimalen (tusendelar) 
ska inte noteras och får inte användas för att fastställa placering. 

Endast vinnarens tid i ett nationellt lopp noteras som rekord. Vid "dött lopp", lika tid med 
hundradelar av sekunder ska samtliga, som sålunda erhållit exakt samma tid i resultatlistan, noteras 
som rekordhållare. Som "tangerat rekord" noteras dessutom i rekordlistan resultat, som uppnås av 
simmare i samma tävling (efterföljande heat) eller vid efterföljande tävlingar i samma gren, där 
exakt samma tid fastställts enligt ovan. 

I lagsimningar, utom i mixade lagsimningar, kan individuellt rekord sättas på startsträckan. 
Simmaren, tränaren eller ledaren kan begära speciell tidtagning för sitt lopp. 

Skulle en simmare på detta sätt fullborda sin sträcka på rekordtid, ska tiden godkännas som rekord 
eller tangerat rekord även om laget diskvalificeras senare på grund av att efterföljande simmare i 
samma lag överträtt gällande regler. 
Simmare, som startar i en individuell tävlingsgren, kan själv, genom sin tränare eller ledare hos 
tävlingsledaren begära att speciell tidtagning ordnas, så att rekord kan godkännas på 
mellandistanserna. För att sådan mellantid ska kunna godkännas som rekord, fordras att simmaren 
genomför hela distansen, t ex 1500 m. 
 


