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Kvalkriterier för EJM 7 – 12 Juli 2026
	Flickor f. 08-10
	 
	Pojkar f. 08-10

	25,72
	50 fritt
	22,76

	56,60
	100 fritt
	50,73

	2:03,05
	200 fritt
	1:52,10

	4:20,07
	400 fritt
	3:58,09

	8:56,43
	800 fritt
	8:15,47

	17:06,43
	1500 fritt
	15:53,12

	29,23
	50 rygg
	25,85

	1:03,20
	100 rygg
	56,71

	2:18,58
	200 rygg
	2:04,07

	32,08
	50 bröst
	28,21

	1:11,08
	100 bröst
	1:03,34

	2:33,49
	200 bröst
	2:18,08

	27,14
	50 fjäril
	24,29

	1:01,15
	100 fjäril
	54,61

	2:16,27
	200 fjäril
	2:02,28

	2:19,14
	200 medley
	2:05,33

	4:56,42
	400 medley
	4:30,13



1. Kvalkriterier gäller 50 m-bassäng. 
2. Kvalperiod: Resultat gjorda i 50-meters bassäng under perioden 9 april – 25 maj 2026 kommer att beaktas.
3. Fyra simmare per gren, oberoende ålder, som uppnått någon av ovan kvalkriterier blir uttagna.
Det kan komma att ges undantag, i mån av plats, en möjlighet för simmare att få ett ”wild card” och därigenom bli uttagen. 
4. Sverige har som ambition att ställa upp i samtliga Olympiska lagkapper. För lagkapper gäller nedan rikttider för att lag skall bli uttaget. Huruvida lag tas ut, kan också bero på individuella simmares program, och bedömda finalchanser för laget. Om lag tas ut kan truppen kompletteras med lagkappssimmare.

	Flickor f. 08-10
	
	Pojkar f. 08-10

	3:53,12
	4x100 fritt
	3:28,00

	8:28,37
	4x200 fritt
	7:41,44

	4:16,04
	4x100 medley
	3:47,36

	
	4x100 fritt mix
	

	
	3:41,29
	

	
	4x100  medley mix
	

	
	4:00,38
	




5. Truppen presenteras på SSF:s hemsida senast vecka 22 2026. 


Carl Jenner					
Juniorutvecklingsansvarig, simning
+46709284907
carl.jenner@svensksimidrott.se
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