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Svenska Simférbundet och Jonkopings Simsallskap har nojet att bjuda in till Svenska
Ungdomsmasterskapen i simhopp, som arrangeras den 15-17 maj 2026.

Tavlingen arrangeras pa Rosenlundsbadet i Jonkoping.
Adress: Elmiavagen 4, 554 54 J6nkoping.

Tavlingsplats:

Tavlingsprogram: Tavlingen startar fredagen den 15/5.

Fredag 15/5

Loérdag 16/5

Sondag 17/5

B-klass pojkar héga hopp

B-klass flickor héga hopp

C-klass pojkar héga hopp

C-klass pojkar 1 meter

C-klass pojkar 3 meter

B-klass flickor 1 meter

B-klass flickor 3 meter

A-klass pojkar hoga hopp

C-klass flickor hoga hopp

A-klass flickor hoga hopp

A-klass flickor 1 meter

A-klass pojkar 3 meter

C-klass flickor 3 meter

B-klass pojkar 3 meter

B-klass pojkar 1 meter

A-klass pojkar 1 meter

C-klass flickor 1 meter

A-klass flickor 3 meter

Synchro flickor héga hopp

Synchro flickor 3 meter

Synchro pojkar héga hopp

Synchro pojkar 3 meter

Traningstider: Traningstider erbjuds pa torsdagen samt under tavlingshelgen pa

Rosenlundsbadet.
Dag Tid Plats
Torsdag 14/5 Kl. 14:00-18:00 Rosenlundsbadet
Fredag 15/5 Kommer efter anmalan Rosenlundsbadet
Lordag 16/5 Kommer efter anmalan Rosenlundsbadet
Soéndag 17/5 Kommer efter anmaélan Rosenlundsbadet

Prisutdelning: Medaljer delas ut till de tre framsta, och diplom till de sex framsta.
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Pahlen

Premium pool equipment

Anmalan:

Domare:

Tavlingslicens:

Anmaélningsavgift:

Efteranmalan:

Avanmalan:

Hopplistor:

PM:

Mat:

Logi:

Kontakt:

. arena
CRAFT 2:- PiMalmsten 0‘0

Anmalan skickas till: mats.wiktorsson@jonkopingss.se
Sista anmalningsdag ar onsdag den 29 april kl. 23.59.
Ange aven vilka ledare som medfoljer och uppge faktureringsunderlag.

Svenska Simférbundet kallar domare.
| anmalan ska hopparnas namn och tavlingslicensnummer anges.

160 kr/start (individuellt och synchro). Faktureras via e-post.

Efteranmalningstiden gar ut mandag den 13 maj kl. 12.00.
Kostnad: 300 kr/start, faktureras via e-post.

Atertagande av anmalan kan ske enligt regel 305 i SSF:s tavlingsbestammelser.

Hopplistor for samtliga grenar ska registreras i Diverecorder - garna redan den 11
maj kl. 18.00 for att underlatta for tavlingsledningen. Enligt reglerna ska alla
hopplistor vara inlamnade senast kl. 18.00 dagen fore tavling.

PM, startlista med mera skickas ut snarast efter anmalningstidens utgang.

Lunch och middag erbjuds till en kostnad av 125 kr per maltid.

Maltider serveras fran middag pa torsdag till och med lunch pa séndag.
Boka via tavling@jonkopingss.se senast den 14 april.

Vanligen ange eventuell specialkost vid bokning.

Boende erbjuds pa Injoy, ca 5 minuters promenad fran Rosenlundsbadet.
Alla rum erbjuder mojlighet till sjalvforsorjning.

Frukost kan bestallas till en kostnad av 50:-/person/dag.

Boka via tavling@jonkopingss.se senast den 14 april.

Foljande rum finns tillgangliga:

6 enkelrum - 900:-/natt

52 dubbelrum (standard) - 1000:-/natt
8 dubbelrum (familj) - 1500:-/natt

4 trippelrum - 1600:-/natt

For fragor eller mer information, kontakta:
mats.wiktorsson@jonkopingss.se, 076-391 50 11.
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Pahlen CRAFT :- MMalmsten ”’

Premium pool equipment

Tavlingsserier
Klass A (fédda 2008-2010) - WA:s A-serie

Flickor-1moch 3 m
e Totalt 9 olika hopp

e 5hopp fran olika grupper med en begransad svarighetsgrad:
o Max9,5pd3m
o Max9,0pd1m

e 4 hopp utan begransad svarighetsgrad, alla fran olika grupper

Flickorh6ga-5m,7,5m,10 m
e Totalt 8 olika hopp
e 4 hopp fran olika grupper med en begransad svarighetsgrad pa max 7,6
e 4 hopp utan begransad svarighetsgrad, alla fran olika grupper

e Minst5olika hoppgrupper maste anvandas

Pojkar-1 moch3m
e Totalt 10 olika hopp
e 5hopp fran olika grupper med en begransad svarighetsgrad:
o Max9,5pa3m
o Max9,0pd1m

e 5hopp utan begransad svarighetsgrad, alla fran olika grupper

Pojkar hoga-5m-7,5m-10m
e Totalt 9 olika hopp
e 4 hopp fran olika grupper med en begréansad svarighetsgrad pa max 7,6
e 5hopp utan begransad svarighetsgrad, alla fran olika grupper

e Alla 6 hoppgrupper maste anvandas
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Premium pool equipment

Tavlingsserier
Klass B (fédda 2011-2012) - WA:s B-serie

Flickor-1moch3m
e Totalt 8 olika hopp
e 5hopp fran olika grupper med en begransad svarighetsgrad:
o Max9,5pd3m
o Max9,0pd1m

e 3 hopp utan begransad svarighetsgrad, alla fran olika grupper

Flickorh6ga-5m,7,5m,10 m
e Totalt 7 olika hopp
e 4 hopp fran olika grupper med en begréansad svarighetsgrad pa max 7,6
e 3 hopp utan begransad svarighetsgrad, alla fran olika grupper

e Minst5olika hoppgrupper maste anvandas

Pojkar-1 moch3m
e Totalt 9 olika hopp
e 5hopp fran olika grupper med en begransad svarighetsgrad:
o Max9,5pa3m
o Max9,0pd1m

e 4 hopp utan begransad svarighetsgrad, alla fran olika grupper

Pojkar héga-5m,7,5m, 10 m
e Totalt 8 olika hopp
e 4 hopp fran olika grupper med en begréansad svarighetsgrad pa max 7,6
e 4 hopp utan begransad svarighetsgrad, alla fran olika grupper

e Minst5 olika hoppgrupper maste anvandas
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Premium pool equipment

Tavlingsserier
Klass C (fodda 2013) (WAs C-serie)

Flickor-1moch3m
e Totalt 7 olika hopp
e 5hopp frédn olika grupper med en begransad svarighetsgrad:
o Max9,5pa3m
o Max9,0pd1m

e 2 hopp utan begransad svarighetsgrad, alla fran olika grupper

Flickorh6ga-5m, 7,5m,10 m
e Totalt 6 olika hopp
e 4 hopp fran olika grupper med en begréansad svarighetsgrad pa max 7,6

e 2 hopp utan begransad svarighetsgrad, alla fran olika grupper

Pojkar-1 moch3m
e Totalt 8 olika hopp
e 5hopp fran olika grupper med en begrdnsad svarighetsgrad:
o Max9,5pa3m
o Max9,0pa1m

e 3 hopp utan begransad svarighetsgrad, alla fran olika grupper

Pojkar héga-5m,7,5m, 10 m
e Totalt 7 olika hopp
e 4 hopp fran olika grupper med en begransad svarighetsgrad pa max 7,6

e 3 hopp utan begransad svarighetsgrad, alla fran olika grupper



Pahlen CRAFT ;- MMalmsten

Premium pool equipment

Tavlingsserier

Synchro (fodda 2008-2013)* enl. WAs regler for synchro junior

Synchro 3 meter
e 2 obligatoriska hopp (D.D 2.0)

e 3valfria hopp

e Hela serien maste innehalla minst 4 olika hoppgrupper

Synchro héga hopp
e 2obligatoriska hopp (D.D 2.0)

e 3valfria hopp

e Hela serien maste besta av minst 4 grupper

Varmt valkomnal!

Jonkopings Simsallskap
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