
   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Datum: 7-8 November 2026 

Plats: Kungsbacka Badhus, 25 meter  

Adress: Kungsbacka Sportcenter 

 

 

Varmt välkomna till andra upplagan av Kungsbacka Sprint Open 2026. En sprinttävling med 50-200m 

distanser som går i 25 m bassäng med försök på förmiddagen och finaler på eftermiddagen. Kungsbacka 

badhus ligger centralt i Kungsbacka med gångavstånd till tågstation, boende och restauranger.  

  



   

 

   

 

Prel. Tider: Lördag fm, Pass 1 (Försök): Insim: 07:15-08:15 start: 08:30 

Lördag em, Pass 2 (Final): Insim: 13:45-14:45 start: 15:00 

Söndag fm, Pass 3 (Försök): Insim: 07:15-08:15 start: 08:30 

Söndag em, Pass 4 (Final): Insim: 13:45-14:45 start: 15:00 

Anmälan Sista anmälningsdag är söndag 25 oktober kl 23:59. Tävlingen finns tillgänglig 

för anmälan i Tempus fr.o.m. 1 oktober. Tiderna skall vara uppnådda mellan 

2024-07-01 – 2026-10-25. Anmälningstiderna får vara gjorda med fullt 

regelverk eller resultat simmad i gren på fortsättningsnivå. 

Efteranmälan Efteranmälan till tävlingen sker i mån av plats till en kostnad av 150 kronor. 

Sista anmälningsdag är 1 november kl. 23:59 

Begränsningar KbSS förbehåller sig rätten att begränsa antalet starter så att vi kan hålla 

rimliga tider på tävlingspassen.  

Åldersklasser Damer  A: 17 år o ä, B: 15-16 år, C: 13-14 år 

Herrar  A: 17 år o ä B: 15-16 år C: 13-14 år 

50- och 100-meters sträckor simmas gemensamt under försökspassen på 

förmiddagen. På eftermiddagen simmas åldersklassfinaler.  

200 meters sträckor (ej 200 medley, se nedan) samt lagkappsgrenarna simmas 

i öppen klass och som direktfinaler.  

Försöksgrenar Fjärilsim: 50m, 100m 

Ryggsim: 50m, 100m 

Bröstsim: 50m, 100m 

Frisim: 50m, 100m 

Medley: 200m simmas enbart som försök, finalisterna i respektive åldersklass 

simmar 100m medley i finalen (se grenordning) 

Direktfinaler 200 m Fjäril, Ryggsim, Bröstsim och Frisim 

Lagkapper: 4x50m frisim, 4x50m medley, 4x100m frisim, 4x100m medley. 

Startavgift Individuell start 100 kr. Lagkapper 120 kr per start. (Ev. efteranmälning medför 

en avgift av 150 kronor.) 

Startlista Läggs ut på Swimify v. 44. 



   

 

   

 

 Placering 1-3 i varje gren och åldersklass erhåller ett pris. Prisutdelning sker 

under finalpassen.  

 

Avsim Under försökspassen sker avsim på grunda sidan av 50m bassängen. Under 

finalpassen sker avsim i anvisad undervisningsbassäng. 

Tekniskt Helautomatisk eltidtagning. 

Café KbSS har ett eget café bakom läktaren på plan 3. Här finns försäljning av varma 

och kalla drycker samt toast, lättare mellanmål och hembakat. Betalning sker 

via swish.  

Funktionärer KbSS tar tacksamt emot funktionärer, både med och utan utbildning. Maila 

anmälan till tavling@kbss.se senast 1 november kl 23:59 om ni har möjlighet 

att hjälpa till. 

Upplysningar För övriga upplysningar ber vi er kontakta oss på: tavling@kbss.se 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

   

 

Grenordning 

 

 

 

 

 

 

Varmt välkomna till oss i KbSS 


