Goteborg Distanscup 2025
Lordag 22 mars

Simklubben S02 vill harmed halsa er valkomna till Géteborg Distanscup 2025.
Har har du majlighet att simma langt, snabbt och utmana dig sjalv.

TAVLINGSPLATS Valhallabadets 25m bassang (8 banor), eltidtagning

TAVLINGSTIDER Lérdag 22:e mars 2025
Insim 13:30-14:15 i 25an
Forsta start 14:30

ANMALAN Anmalan gors via Tempus Anmalan, https://www.tempusanmalan.se.
Anmalan ska vara oss tillhanda senast den 7 mars.

STARTAVGIFT 85:-/ind. start, 110:-/lag

EFTERANMALAN Gar bra att gora i man av plats och mot dubbel startavgift senast fredag

den 21 mars, 18.00, via e-post: distanscup@s02.nu.

AVANMALAN Snarast mojligt, dock senast fredag 21 mars, 18.00 via e-post:
distanscup@s02.nu eller via tranarappen.

HEATBEGRANSNINGAR SK S02 forbehaller sig ratten att begransa antalet heat vid manga
anmalningar

ALDERSKLASSER 13-15 &r (fédda 2010-2012)

PRISER Priser delas ut till placering 1-3 i lagkapper.

Priser kommer att lottas ut till deltagare under tavlingen.

SWIMIFY https://live.swimify.com/competitions/goteborg-distanscup
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FUNKTIONARER Vi tar garna emot funktionarshjalp fran gastande klubbar. Maila till
funktionar@s02.nu, helst senast den 17/3 2025.

GRENORDNING

*En simmare far inte delta i bade 400 och 800 frisim, utan far valja gren.
** En simmare far inte delta i bade 200 och 400 medley, utan far valja gren.

1 4x50 Medley Herrar
2 4x50 Medley Damer
3 400 Frisim * Herrar
4 400 Frisim * Damer
5 800 Frisim * Herrar, 3 heat
6 800 Frisim * Damer, 3 heat
7 100 Fjarilsim Herrar
8 100 Fjarilsim Damer
9 200 Ryggsim Herrar
10 200 Ryggsim Damer

Prisutdelning lagkapper

11 200 Brostsim Herrar
12 200 Brostsim Damer
13 200 Frisim Herrar
14 200 Frisim Damer
15 200 Medley ** Herrar
16 200 Medley ** Damer
17 400 Medley ** Herrar
18 400 Medley ** Damer
19 4x50 Frisim Herrar
20 4x50 Frisim Damer

Prisutdelning lagkapper
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